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ПРЕДИСЛОВИЕ

Привет, опекун собаки!
Мне нравится называть людей, у которых живут соба-

ки, именно опекунами. Хотя это не очень верно с точки зре-
ния закона, ведь фактически животное — собственность че-
ловека. Но на самом деле собаки для нас, конечно, никакая 
не собственность, они члены наших семей: мы ухаживаем 
за ними, кормим их и проводим время вместе с ними — то 
есть делаем все, что подразумевает слово «опекать». Я пред-
почитаю именно такой подход по отношению к домашним 
питомцам, поэтому слово «опекун» прочно закрепилось 
в моем лексиконе. Думаю, вам оно тоже придется по душе.

Если вы держите в руках эту книгу — значит, вас вол-
нует здоровье вашего подопечного. Поэтому нам с вами 
определенно по пути!

Я практикующий ветеринарный врач вот уже в тече-
ние семи лет и, поверьте, могу часами восторженно расска-
зывать о собаках.

Но давайте для начала познакомимся.
(Не спешите пропускать эту часть книги, она поможет 

вам понять, почему все то, о чем я буду писать далее, важно 
не только для меня, но и для вас.)

Я родилась и выросла в маленькой украинской де-
ревне. Родители занимались сельским хозяйством, поэтому 
в нашей семье всегда было много разных животных: коров, 
коз, свиней, кур, уток, кроликов, кошек, собак.

Моя мама частенько шутила, что у нас целый приют 
для кошек и собак. Рождались котята и щенки, приходили 
от соседей их питомцы, находили новый дом подкидыши, 
вывезенные «заботливыми» хозяевами из города. Ехать 
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с заболевшим питомцем в город в ветклинику, за 100 ки-
лометров, — для многих было «некогда и дорого», и часто, 
если с животным что-то случалось, не оставалось иного вы-
бора, кроме как полагаться только на собственные навыки 
и помощь природы.

Поэтому в детстве мне пришлось стать свидетелем 
разных историй болезни животных (да и происшествий, не 
связанных с заболеваниями) — с исходом как благополуч-
ным, так и не очень.

Так, в памяти навсегда отпечатались следующие со-
бытия.

Мне девять лет. У маленькой, весом едва ли два кило-
грамма, собачки Кнопы идут роды.

— Щенки не выходят вот уже больше десяти часов, — 
услышала я голос мамы из кухни. Они с папой что-то об-
суждали взволнованным шепотом. Я задержала дыхание 
и продолжила слушать.

— Может, щенки слишком крупные или как-то не так 
лежат. Она уже вся измучилась, надо что-то делать, — ска-
зала мама.

— Рая, ну я не знаю. Сходи к ветеринару, хотя он вряд 
ли чем-то поможет. Сколько раз он говорил, что не работа-
ет с мелкими животными, а специализируется на коровах 
и свиньях.

Мама вернулась через полчаса, вся зареванная. На ру-
ках у нее — завернутая в куртку Кнопа. Собачка умерла.

Мы обнялись и заплакали.
А через пару дней я случайно услышала разговор 

мамы и бабушки:
— Представляешь, он даже не глянул. Сказал: «А что 

я сделаю? Я ничего не понимаю в собаках, к тому же у меня 
нет ни лекарств, ни инструментов. Усыпить могу, чтобы не 
мучилась». А я видела, что Кнопа уже совсем плоха, и согла-
силась, — грустно вздохнула мама.

— Ну ладно тебе, Рая, — бросила бабушка. — У вас 
еще будут десятки таких Кноп.
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«Он даже не глянул, — звенело у меня в голове и жгло 
в груди от обиды и злости. — Ну как так, он же ветеринар!»

Только когда я уже встала на путь освоения профес-
сии и узнала, что в учебных заведениях учат лечить только 
сельхозживотных, ко мне пришло понимание, почему вет-
врач тогда так поступил с нашей Кнопой.

Да, вы все верно поняли. Лечение кошек и собак не 
входит в программу обучения ветеринаров, это направле-
ние можно освоить уже самостоятельно в рамках последи-
пломного образования. Так было лет двадцать назад, и на 
сегодняшний день ничего не изменилось.

А вот еще один случай из моего детства.
Мне одиннадцать лет. Мама говорит отцу:
— Витя, не забывай привязывать собак, а то они зале-

зают к соседу во двор. Ему же постоянно кажется, что наши 
собаки охотятся за его курами и воруют яйца. Он мне прямо 
сказал: «Увижу хоть одну вашу собаку у себя во дворе — за-
стрелю сразу, без разговоров!»

— Понял, буду следить.
А через несколько дней со словами: «Без обид, передай 

родителям», — сосед с ружьем в руках швырнул к нам во двор 
нашего Джека. Я оцепенела от неожиданности, так и застыла 
с лейкой в руках (в тот момент я поливала цветы на клумбе 
возле дома). Окровавленная собака не скулила — кричала не 
своим голосом. Я все бросила и пулей помчалась в дом:

— Мам, быстрей! Там сосед, кажется, застрелил Джека!
Джек — наш трехлетний пес, которого я истощенным 

щенком нашла на деревенской мусорке и притащила домой. 
У односельчан было в порядке вещей выбрасывать ненуж-
ных им животных.

Мама подхватила пса и понесла к будке, рядом с кото-
рой валялся разорванный ошейник.

— Все ясно, бегом за аптечкой. Он живой, но, похоже, 
пули попали в лапы и живот.

Мама судорожно обрабатывала раны, пыталась оста-
новить кровь. Сделала укол обезболивающего и вколола 
антибиотик. Джека отнесли в сарай.
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— Ему надо поесть, — сказала мне мама, — принеси 
что-нибудь, не стой!

Я побежала в дом поискать что-то вкусненькое в хо-
лодильнике. Тогда мне это казалось прекрасной идеей — 
поддержать любимого пса, а сейчас я понимаю, что мать 
просто не хотела, чтобы я смотрела на весь этот ужас. Ей 
нужно было меня выпроводить из этого сарая.

…Джек умер. Сложно сказать, в какой именно мо-
мент: пока я бегала за едой, когда мама пыталась остановить 
кровь или когда мы тащили его в сарай, а может, сразу после 
того, как сосед швырнул его во двор.

Еще одна болезненная потеря ждала нас, когда мне 
исполнилось тринадцать.

Однажды за завтраком бабушка сказала:
— Жулька опять родила щенков. Я ее во время течки 

закрывала в сарае, но, видимо, какой-то кобель все же прош-
мыгнул. Пять штук! Ну куда нам столько, кормить нечем. 
Четверых вчера сосед утопил. Оставили одного кобелька.

Оставить одного малыша решили затем, чтобы у соба-
ки не было мастита и стресса от потери детенышей. А кобель-
ка выбрали, чтобы в будущем не было проблем со щенками.

— Заходи посмотреть на щенка, Марина, — предло-
жила бабушка. — Может, назовешь его как-то.

Бабушка жила по соседству, и у нее было свое хозяй-
ство. Утопление новорожденных котят и щенков как способ 
избавления от лишних ртов широко практиковалось сре-
ди деревенских жителей. Ну а те, кто «не хотел брать такой 
грех на душу» (как выражалась моя бабушка), выбрасывали 
животных на деревенскую мусорку. Хотя не знаю, что боль-
ший грех — убить сразу или обрекать на мучения, голодную 
и холодную смерть на свалке.

Жулька — старая черная мохнатая собака — за год до 
этого увязалась за дедом, когда тот шел с рыбалки. Да так 
и осталась жить у них.

Щенок был черно-белый, на лобике пятнышко в виде 
цветочка.
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— Цветик! — воскликнула я. — Бабушка, он будет 
Цветиком!

Когда Цветику было месяцев пять-шесть, я заметила, 
что у него начала выпадать шерсть, он сильно чесался, на 
теле появились раны.

— Я знаю, что вы не по кошкам и собакам, но, мо-
жет, подскажете, как помочь моему щенку? — прицепилась 
я к нашему деревенскому ветеринару, который пришел к со-
седям лечить свинью. — Я мигом, сейчас его принесу.

Я побежала домой и вытащила из будки истощенного, 
почти лысого щенка.

— Да черт его знает… — почесал затылок ветери-
нар. — Ну, есть у меня дома мазь, может, сработает. Нано-
сить будешь пару раз в день. Зайди завтра с утра.

Баночка даже не была вскрыта. «Мазь “Ям”, для ве-
теринарного применения», — прочла я на этикетке. Пахла 
она чем-то сероводородным, напоминала мазь Вишневско-
го. По консистенции она была очень жирная и, как я поняла 
позже, плохо смывалась.

Я принялась наносить ее на все пораженные участки 
маленького тельца Цветика. Он жутко вырывался, не нра-
вилось ему это все. Но я настойчиво продолжала свое дело.

Так я мазала день, два, три, семь… но ничего не помо-
гало. Пес смиренно переносил все мои манипуляции. Тогда 
я думала, что он понял, что я хочу ему помочь, а на самом 
деле у него уже просто не было сил сопротивляться из-за 
тяжелой болезни.

Щенок умер. Я снова плакала.
Уже будучи ветеринаром, я нашла ответ на давно тер-

завший меня вопрос — мой Цветик умер от серьезной фор-
мы демодекоза. Это заболевание, которое вызывается кож-
ным клещом. Не исключено, что у него могли быть и другие 
проблемы со здоровьем, которые лишь усугубляли течение 
этой болезни. И никакая мазь ему бы не помогла, это лечит-
ся по-другому. Но кто ж тогда об этом знал!

Вирусные инфекции, автотравмы и многое другое на-
блюдала я на протяжении тех лет, что жила в деревне.
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Моя мама как могла, ориентируясь на советы ветерина-
ра и соседей, а также с помощью народных средств, почерп-
нутых из газет, да и просто пользуясь собственной интуи-
цией, изо всех сил старалась лечить животных. И часто ей 
удавалось им помочь. Вспоминается один курьезный случай.

Каждый раз, когда я возвращалась из школы, меня 
радостно встречали наши собаки.

Однажды ко мне подбежал семимесячный Мухтар. 
Я резко отступила назад, увидев, что у него весь рот в бо-
родавках. Маленькие опухоли, похожие на цветную капусту, 
свисали с внутренней поверхности его губ.

Мама осмотрела других собак: ни у кого ничего похо-
жего не обнаружилось. Уже легче!

В это время у нас как раз вырос чистотел. Но, когда 
я попыталась им обработать бородавки пса, Мухтар искусал 
мне руки.

Тогда мама воспользовалась «народным рецептом»: 
начала настаивать воду на растущую луну, что-то на нее на-
говаривала, а потом давала Мухтару пить. Спустя какое-то 
время после проведения уже и не вспомню скольких таких 
ритуалов бородавок не стало. Все прошло!

Я находилась под сильным впечатлением и думала, 
что теперь у нас все будут выздоравливать, ведь действен-
ный способ лечения найден. Я читала заговор «от ревматиз-
ма» хромающей собаке Жульке, «на возвращение зрения» 
семнадцатилетнему коту Барсику с двусторонними катарак-
тами, но, разумеется, ничего не помогало. Я недоумевала, 
как так может быть.

Уже освоив профессию ветеринара, я разгадала тайну 
того случая с Мухтаром. У щенка был вирусный папилло-
матоз — болезнь, от которой нет доказательного лечения, 
и в большинстве случаев все проходит само собой.

— А почему бы тебе не стать ветеринаром? Ты же лю-
бишь животных, видишь, как они тяжело болеют, а лечить 
некому. Профессия в деревне востребованная, всегда будешь 
при деле… — вздохнула мама, когда мы в очередной раз везли 
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на скотомогильник двух наших мертвых котов. Нашли мы их 
утром под сараем. Было непонятно, что с ними произошло.

Я тогда сразу решила, что буду лечить и сельхозжи-
вотных, и котов с собаками.

Вот так особенности деревенской жизни и мамин со-
вет помогли мне сделать правильный выбор в жизни и по-
святить себя лечению животных.

Наша семья не могла себе позволить отправить меня 
учиться в университет, а в местный ветеринарный колледж 
можно было попытаться поступить на бюджетное отделе-
ние. Срок обучения — три года.

Эта профессия и вправду оказалась моим призвани-
ем, я училась с бешеным энтузиазмом и рвением, с востор-
гом и желанием узнать все, что только возможно. Окончила 
колледж с красным дипломом.

Меня без проблем потом приняли на бесплатную 
форму обучения в Крымский федеральный университет.

Моему счастью не было предела: ведь это такое удоволь-
ствие — заниматься любимым делом, учиться лечить живот-
ных и маленькими шажками идти к своей большой цели.

По окончании обучения встал вопрос: что делать даль-
ше? Была идея взять кредит на приобретение фургона и обо-
рудования, чтобы ездить по вызовам из поселка в поселок.

Но судьба распорядилась иначе.
На последнем курсе университета я встретила свою 

большую любовь — моего будущего мужа. Ему предложили 
работу в Санкт-Петербурге, а я поехала с ним.

Мечта помогать кошкам и собакам стала явью, но все 
сложилось немного не так, как это виделось изначально.

Да, я не стала сельским ветврачом. Но мама за период 
моего обучения неплохо «прокачала» свои навыки в ветери-
нарии, к тому же я регулярно провожу для нее онлайн-кон-
сультации.

Уверена, советы и рекомендации, изложенные в этой 
книге, помогут вам не растеряться в сложной ситуации 
и помочь своему питомцу. Итак…
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КАК УСТРОЕНА ЭТА КНИГА?
Здесь вы найдете много практической информации 

о первой доврачебной помощи собакам. Я рассматриваю 
базовые сведения не в теории, а на примерах из практи-
ки — так интереснее и нагляднее. Почему именно собаки? 
Конечно, хотелось бы написать «глобальное ветеринарное 
пособие» о помощи вообще всем домашним питомцам, но 
вряд ли это действительно возможно. Начинать нужно с че-
го-то одного. К тому же большинство моих пациентов сей-
час — собаки. Поэтому именно о них и пойдет речь!

В книге есть QR-коды, по которым можно посмотреть 
мои обучающие видео. Просто наведите телефон на QR-
код — и смотрите, как выполнять те или иные манипуляции.

ЧТО ТАКОЕ ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ?
Это те действия, которые надо срочно произвести, ког-

да у животного возникает какая-то проблема со здоровьем.

Первая помощь — это ни в коем случае не самолече-
ние, а всего лишь комплекс мероприятий, которые нужно 
провести до визита к врачу, чтобы облегчить состояние 
питомца или предотвратить возможные осложнения.

Неотложная помощь — это только первый этап по-
мощи вашему животному! После нее питомца надо как 
можно быстрее показать ветеринару для обследования 
и получения профессиональной помощи.

В этой книге речь пойдет о первичных и острых 
ситуациях. А если у вашей собаки уже есть какие-то хро-
нические проблемы со здоровьем, например хромота, 
рвота, зуд, кашель и так далее, мои советы использовать 



нецелесообразно, ведь я рассказываю не о самостоятельном 
пробном лечении — это всегда опасно и неэффективно, — 
а лишь о доврачебной помощи. Помните об этом.

Если после предпринятых согласно моим советам дей-
ствий питомцу станет лучше и вы подумаете, что опасность 
миновала, и решите, что уже можно никуда не обращать-
ся, — это будет ошибкой. Тем самым вы можете подвергнуть 
жизнь вашей собаки риску. Обращение к ветеринару все-та-
ки необходимо.

Советую вооружиться текстовыделителем любимого 
цвета, чтобы во время чтения отмечать важные моменты, 
тогда при необходимости в дальнейшем вы всегда сможете 
быстро отыскать нужную информацию.



ГЛАВА 1

НЕМНОГО  
О СОБАЧЬЕЙ 
ФИЗИОЛОГИИ



ПОКАЗАТЕЛИ, КОТОРЫЕ ОПЕКУН 

СОБАКИ ДОЛЖЕН УМЕТЬ ИЗМЕРИТЬ, 

ОЦЕНИТЬ И ПРОАНАЛИЗИРОВАТЬ:

	 ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА,

	 ЧАСТОТА ПУЛЬСА,

	 ЧАСТОТА ДЫХАНИЯ.
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БЕЗ ПАНИКИ!  
(ИЗМЕРЯЕМ ТЕМПЕРАТУРУ)
Ко мне на прием иногда заглядывают опекуны со-

бак, которые знают о своих подопечных лишь то, что это 
«лающее четвероногое существо». То есть представление 
об анатомии и физиологии своих любимцев у этих людей 
минимальное. Узнать их легко. Они напуганы, растеряны 
и задают вопросы наподобие: «У Тузика горячий носик — 
значит, у него жар?», «Собачка часто дышит, я не понимаю, 
нормально ли это?»

Если бы такие хозяева могли обследовать собаку са-
мостоятельно, их тревожность значительно снизилась бы. 
Хотя бы потому, что они не сомневались в том, нужно ли 
уже бежать к ветеринару или пока все более или менее хо-
рошо? А для этого необходимо обладать минимальными 
знаниями о физиологии животного и уметь производить 
некоторые несложные манипуляции: например, в клинике 
я рассказываю клиентам о том, как самостоятельно изме-
рить температуру тела их питомцев, как посчитать собачий 
пульс или оценить частоту дыхания животного. Потому 
что это действительно важно! Ведь изменение температуры 
тела, частоты дыхания и пульса могут указывать на наличие 
проблем со здоровьем.

В этой главе я научу это делать и вас. Проводите вре-
мя от времени такие исследования — просто для профи-
лактики! А также тогда, когда вам кажется, что с собакой 
что-то не так.

Итак, температура тела вашего любимца.
Нормальная температура тела у собак находится 

в пределах 37,4–39,0 ⁰С. Все зависит от возраста и породы. 
Например, у крупных собак температура чуть ниже, чем 
у мелких. У щенков — чуть выше, чем у взрослых собак. 
Это норма.
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Теплый нос — не всегда признак повышенной темпе-
ратуры и болезни. например, он может быть таким непро-
должительное время после физической нагрузки или сна. 
Также у некоторых брахицефалических пород с короткой 
сплюснутой мордочкой — мопсов, пекинесов — нос часто 
становится сухим и теплым просто из-за особенностей их 
дыхания и строения.

Поэтому не стоит делать вывод: «если нос теплый — 
значит, все плохо!» лучше просто воспользоваться термо-
метром.

Рисунок 1. Измерение температуры у собак

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК ИЗМЕРИТЬ ТЕМПЕРАТУРУ СОБАКЕ?

Тело большинства собак покрыто шерстью. 
Поэтому бессмысленно пытаться ставить тер-
мометр псу под мышку, как это принято у нас, 
людей, — показатели будут недостоверные 
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и заниженные. По этой же причине не стоит 
пользоваться инфракрасным термометром. 
Поступаем так: обмазываем кончик элек-
тронного градусника вазелиновым маслом 
и вводим в анус собаки на глубину 1–2 см. Да, 
наиболее точный результат можно получить 
только таким, не очень приятным для соба-
ки, способом! Далее ждем звукового сигнала, 
который должен подать прибор. Все, теперь 
можно смотреть на значение. После оконча-
ния процедуры вытрите кончик термометра 
спиртовым антисептиком и уберите прибор 
обратно в футляр. Я советую использовать 
именно электронные термометры, так как 
они дают наиболее достоверный результат 
и безопаснее в использовании, чем ртутные 
градусники. Наши идеальные помощники 
в этом деле — 10-секундные электронные тер-
мометры. Длительность измерения темпера-
туры одинакова для всех собак, независимо 
от их веса.
Вы можете посмотреть подробное видео о том, 
как проводить эту процедуру, по приведенному 
здесь QR-коду.

Не спешите паниковать, если показатели термометра 
чуть выше или чуть ниже нормы — в пределах 0,2–0,3 °С. 
Это может быть реакция на переутомление, жару и даже 
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на стресс. А вот если вы замечаете, что к отклонению от 
нормы температуры тела добавились другие симптомы: 
например, потеря аппетита, изменения стула, более частое 
или, наоборот, более редкое мочеиспускание и так далее — 
это повод незамедлительно обратиться к врачу!

Если термометр показывает значительное превыше-
ние нормы — примерно на 0,7 °С и более — нужен осмотр 
и консультация ветеринара. Существует много заболева-
ний собак, сопровождающихся повышением температу-
ры тела, и истинную причину зачастую может определить 
лишь врач.

ДЫШИТЕ!
В норме и в состоянии покоя собака делает 14–30 

дыхательных движений в минуту. Такой разброс зави-
сит от породы и физиологического состояния питомца. 
Например, щенки, беременные и собаки мелких пород 
дышат чаще. И, конечно же, этот показатель есть смысл 
измерять только тогда, когда собака находится в состоя-
нии полного покоя.

Рисунок 2. Измеряем дыхание
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК ПОДСЧИТАТЬ ЧИСЛО ДЫХАТЕЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ?

Убедитесь, что ваша собака в данный момент 
спокойна и расслаблена, а в помещении не 
жарко. Теперь используйте один из приемов: 
следите за движением грудной клетки или 
крыльев носа либо приложите руку к грудной 
клетке собаки, чтобы почувствовать дыха-
тельные движения. Теперь включите таймер 
и определите, сколько раз собака делает вдох 
за одну минуту.
Считайте по следующей формуле: 1 вдох + 1 вы-
дох = 1 дыхательное движение. Для экономии 
времени можно посчитать количество вдо-
хов-выдохов за 30 секунд и умножить получен-
ный результат на два.
По представленному QR-коду вы можете по-
смотреть, как это делается.

Почему собака часто дышит?
Причины могут быть разные: стресс, жара, физиче-

ские нагрузки. В этом случае, как только исчезает «раздра-
житель» (и если сбой был не слишком сильный), дыхание 
сразу приходит в норму. Патологическое учащение дыхания 
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может быть связано с повышением температуры тела, бо-
левым синдромом различной этиологии, болезнями сердца 
и органов дыхания. И это уже серьезно.

Еще один важный факт: собакам легче дышать, 
когда они стоят или сидят. Поэтому если собака часто 
дышит, но при этом не ложится и даже спит сидя — это 
может быть признаком заболевания сердца или органов 
дыхания.

ПОСЧИТАЕМ ПУЛЬС
Пульс — это колебание стенок крупных сосудов, ко-

торое возникает при сокращении сердца. По этому показа-
телю можно оценить то, как сердце работает.

Норма пульса у собак колеблется от 70 до 180 ударов 
в минуту — это зависит от породы и физиологического со-
стояния животного. Так, у пожилых собак пульс более ред-
кий, чем у молодых; у мелких пород — более частый, чем 
у крупных.

Чтобы узнать норму пульса для своего питомца, со-
ветую вам сделать несколько измерений в состоянии покоя 
и вывести среднее значение.

Рисунок 3. Как посчитать пульс
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК ИЗМЕРЯТЬ ПУЛЬС У СОБАКИ?

Питомец должен находиться в спокойном со-
стоянии.
Уложите собаку на бок. Нащупайте на внутрен-
ней поверхности бедра крупный кровеносный 
сосуд. Слегка нажмите на него пальцем — и вы 
почувствуете пульсацию. Теперь включите тай-
мер и посчитайте, сколько толчков происходит 
за одну минуту.
Здесь вы можете при помощи QR-кода посмо-
треть, как именно это делается.

Почему пульс может отклоняться от нормы?
Причины могут быть разные: стресс, физические на-

грузки, жара. Если дело не в естественных причинах, нару-
шения могут быть связаны, например, с болезнью сердца — 
и, к сожалению, со множеством других болезней.

Если вы обнаружили, что с пульсом вашей собаки 
что-то не так, — поспешите обратиться за ветеринарной 
консультацией.



ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ВАМ СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ:
	ЭЛЕКТРОННЫЙ ТЕРМОМЕТР С ГИБКИМ НАКОНЕЧНИКОМ,

	ВАЗЕЛИН,

	СПИРТОВОЙ КОЖНЫЙ АНТИСЕПТИК,

	СЕКУНДОМЕР (ХОТЯ СЕЙЧАС ОН ЕСТЬ ПРАКТИЧЕСКИ 
В КАЖДОМ МОБИЛЬНОМ ТЕЛЕФОНЕ).



ГЛАВА 2

ПЕРВАЯ  
ПОМОЩЬ:  

КАК  
ОБЕЗОПАСИТЬ  

СЕБЯ И СОБАКУ



О ЧЕМ НУЖНО ПОМНИТЬ?

	 ВАША ПАНИКА И НЕУВЕРЕННОСТЬ 

ПЕРЕДАЮТСЯ ЖИВОТНОМУ. ПОЭТОМУ, 

КАК БЫ СТРАШНО ВАМ НИ БЫЛО, 

СТАРАЙТЕСЬ СОХРАНЯТЬ СПОКОЙСТВИЕ.

	ВАЖНО ПРАВИЛЬНО ОЦЕНИТЬ СИТУАЦИЮ.

	 ОБЕЗОПАСИТЬ НУЖНО НЕ ТОЛЬКО 

ПОСТРАДАВШЕЕ ЖИВОТНОЕ, 

НО И ОКАЗЫВАЮЩЕГО ЕМУ ПОМОЩЬ 

(НЕЗАВИСИМО ОТ ТОГО, ВЫ ЭТО 

ИЛИ КТО-ТО ДРУГОЙ).
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ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА
Когда с животным что-то случается, большинство 

опекунов теряются и переживают. Одни — оттого, что не 
знают, что делать, другие — от волнения за здоровье сво-
его любимца. Это совершенно нормально, но с этим, как 
говорится, можно и нужно работать: ведь знания к нам 
приходят в процессе взросления, никто не рождается 
с готовым набором необходимых навыков и умений.

Я помогу вам разобраться с тем, как правильно дей-
ствовать в чрезвычайных ситуациях, а вот с волнением вам 
придется научиться справляться самостоятельно.

Итак, о чем не следует забывать при оказании пер-
вой помощи?

	Не паникуйте. В экстренных случаях от вас нужны ра-
циональные, четкие и быстрые действия. Хаотичные 
манипуляции не приведут к желаемому положитель-
ному результату.
	Необходимо успокоить собаку. Она в это время нахо-
дится в состоянии стресса, ведь ей больно и страшно. 
Поэтому попытайтесь снизить уровень стресса ваше-
го питомца. Будьте рядом, разговаривайте с ним, ста-
раясь сохранять спокойную интонацию, гладьте его, 
не шумите и не делайте резких движений.
	Если экстренная ситуация произошла на улице (авто-
травма, драка с другими собаками, ранение и прочее), 
как можно быстрее переместите питомца в любое 
укромное место. Если видите, что сами не справи-
тесь, — не бойтесь попросить помощи у прохожих. 
Уверена, что вам не откажут.
	Если чувствуете, что вам становится плохо от стрес-
са или, например, от вида крови (такое вполне может 
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случиться) — не начинайте оказывать первую по-
мощь сами, лучше попросите других людей помочь 
вам и питомцу. Даже если они не обладают необходи-
мыми навыками, они как минимум смогут доставить 
пострадавшую собаку в клинику.
	Если ситуация произошла дома и вы чувствуете, 
что сами не справитесь, — бегите к соседям за под-
могой.

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРЕЖДЕ ВСЕГО

Сначала обеспечьте свою безопасность. Вы, конечно, 
обращали внимание в салонах самолетов на рекомендации 
для родителей с детьми? В случае нештатной ситуации мама 
или папа должны сначала надеть кислородную маску на 
себя и только потом — на ребенка. Потому что если взрос-
лый, не успев надеть маску на себя, потеряет сознание, то 
и ребенку уже некому будет помочь и, скорее всего, он про-
сто не выживет.

В случае с собакой логика должна быть точно та-
кая же. Спасая собаку, не подвергайте риску свое здоро-
вье. Вы не сможете нормально помочь питомцу, если вам 
самим нужна будет помощь. Поэтому очень важно пони-
мать, что животное в стрессовом состоянии может нане-
сти вам травму. Даже если это ваша любимая собака, вы 
хорошо ее знаете и у нее дружелюбный нрав. В состоянии 
шока абсолютно любое животное может вести себя не-
адекватно.

Поэтому сначала наденьте на пострадавшую со-
баку намордник или завяжите ей пасть, как показано на  
схеме.
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Рисунок 4. Импровизированный намордник

При помощи QR-кода вы можете посмотреть, как сде-
лать это правильно.

Брахицефалическим породам (то есть таким, у кото-
рых укороченная плоская мордочка, — мопсам, француз-
ским бульдогам, пти-брабансонам) завязать пасть крайне 
сложно. В этом случае лучше использовать специальные 
намордники или защитные воротники.

Вообще процедуру с завязыванием морды не стоит 
проводить, если у собаки проблемы с дыханием, например, 
она часто и тяжело дышит или присутствует синюшность 
языка и слизистых оболочек. В этом случае попросите ко-
го-то помочь и придержать голову животного. Этот человек 
может использовать для защиты своих рук во время фикса-
ции любой плотный элемент одежды.

И только обезопасив себя и при необходимости — 
окружающих, приступайте к осмотру и выполнению дей-
ствий по оказанию первой помощи.
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Каким при этом должно быть положение собаки?
Здесь все зависит от конкретной ситуации. Главное 

правило — вам должно быть удобно действовать.
	Если требуется реанимация — то собака должна ле-
жать на боку.
	Если что-то попало в глаз — особой разницы нет.
	Если у животного дыхательная недостаточность — 
в положении сидя или стоя животному будет легче 
дышать.
	Если нужно обработать порез на подушечке лапы — 
лучше положить собаку на бок.
Маленьких собак удобно заворачивать в плед, оголяя 

лишь те части тела, которые необходимы для оказания пер-
вой помощи — например, лапу.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ВАМ СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ:
	НАМОРДНИК ПОДХОДЯЩЕГО РАЗМЕРА,

	 ЗАЩИТНЫЙ ВОРОТНИК,
	БИНТ, ЧТОБЫ ЗАВЯЗАТЬ ПАСТЬ В СЛУЧАЕ 
НЕОБХОДИМОСТИ,

	РУКАВИЦЫ СВАРЩИКА — КРАГИ,

	ПЛЕД.
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ПРАВИЛЬНЫЙ НАСТРОЙ
Я часто слышу от опекунов фразы: «Я не смогу», 

«У меня не получится это сделать», «Я боюсь», «Я не хочу 
его обижать / делать ему больно», «Он будет воспринимать 
меня как предателя». Возможно, вас тоже посещают та-
кие мысли. Спешу успокоить: это совершенно нормально 
и в этом нет ничего страшного.

С этими установками можно и нужно работать.

Как помочь себе, если у вас возникают такие мысли?

1. Практикуйтесь в спокойной обстановке, когда 
на вас ничто не давит: вы не находитесь в состо-
янии стресса от неприятного события и не волну-
етесь за здоровье питомца. Ведь чем чаще мы вы-
полняем какое-то действие, тем лучше оно у нас 
выходит. Например, купите шприц и отрабатывай-
те технику уколов дома, на подушках и плюшевых 
игрушках.
2. Старайтесь сами выполнять такие несложные опе-
рации, как, например, скармливание собаке таблетки 
от гельминтов или выпаивание ее водой из шприца. 
Это «прокачает» ваши навыки.
3. Вечером, сидя на диване в обнимку с любимым 
псом, под сериал, можете попрактиковаться в нама-
тывании бинтов на лапки!
4. Хорошо работает установка: «Это экстренная ситу-
ация, собака сама себе не поможет, у нее есть я. Здо-
ровье питомца зависит от моих действий. Да, сейчас 
мне приходится делать ему неприятно или больно, но 
это вынужденно и исключительно во благо. Это не 
насилие и не предательство».
5. Да, у животных вполне могут рождаться ассоциа-
ции: они прекрасно понимают, что если, например, 



человек берет шприц — значит, будет больно (если 
у них уже есть такой опыт). И при этом собакам слож-
но объяснить, что все эти неприятные манипуляции 
делаются во благо. Поэтому успокойтесь и не корите 
себя. Процедура продлится недолго, у вас с собакой 
предостаточно времени для приятных моментов — 
и она в вас не разочаруется.



ГЛАВА 3

ДЕЛО ТЕХНИКИ:  
ВЫПОЛНЕНИЕ  
ЛЕЧЕБНЫХ 

И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРОЦЕДУР



КОНЕЧНО, СДЕЛАТЬ ПОЛОСТНУЮ ОПЕРАЦИЮ 

ЖИВОТНОМУ САМОСТОЯТЕЛЬНО 

НЕПРОФЕССИОНАЛ НЕ СМОЖЕТ. НО ЕСТЬ РЯД 

МАНИПУЛЯЦИЙ, КОТОРЫЕ СТОИТ НАУЧИТЬСЯ 

ДЕЛАТЬ КАЖДОМУ ОПЕКУНУ СОБАКИ:

	 НЕСЛОЖНЫЕ ИНЪЕКЦИИ,

	 ПРОМЫВАНИЕ ГЛАЗ,

	 ЧИСТКА УШЕЙ,

	 ДАЧА ТАБЛЕТОК,

	 ОБРАБОТКА РАН.
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ПЛЮСЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ
Ко мне на прием довольно часто приходит Марга-

рита Игоревна, женщина лет сорока, с собакой породы 
шипперке по кличке Гена. Он то с кем-то подерется, то на 
улице что-то подберет. И я каждый раз восхищаюсь тем, 
насколько умело женщина выполняет все назначения: она 
и уколы Гене может сделать, и любое лекарство дать. Все 
это она делает бережно и без насилия. Маргарита Игорев-
на здорово владеет навыками выполнения лечебных мани-
пуляций, у нее с собакой близкий контакт и доверительные 
отношения.

Мало того, она многих собачников во дворе нау-
чила давать таблетки и делать уколы своим любимцам. 
Ну а самые робкие соседи просто зовут Маргариту Иго-
ревну на помощь, чтобы женщина сделала их собакам 
уколы или произвела плановую «раздачу» таблеток от  
глистов.

К чему это я? К тому, что каждому опекуну собаки 
я настоятельно рекомендую освоить навыки проведения 
простейших лечебных манипуляций на дому. Это здорово 
выручает в разных ситуациях, и в этом есть много по-
ложительных моментов:

	в экстренных случаях вы сможете оказать первую по-
мощь;
	если питомец болеет, а врач, допустим, назначит уко-
лы — вы сможете сэкономить на процедурах в клини-
ке и выполнять все дома самостоятельно;
	питомец будет испытывать меньший стресс, ведь 
в большинстве случаев собаки сильно нервничают 
при посещении клиники. К тому же хозяину (даже 
если он тычет в него иголкой или засовывает в пасть 
таблетку) животное доверяет больше, чем врачу, ко-
торого видит впервые;



37Я укола не боюсь

	вы сэкономите много времени: далеко не всегда вете-
ринарная клиника находится в шаговой доступности, 
и иногда туда приходится ехать! А если нужно делать 
это ежедневно, а иногда и не один раз на дню… Пред-
ставьте, насколько это сложно.
И вот, рассмотрев все эти аргументы, давайте будем 

учиться делать собаке уколы, давать лекарства, чистить 
уши, протирать глаза, обрабатывать раны.

НЕОБХОДИМЫЕ УТОЧНЕНИЯ

У всех собак разный темперамент и реакция на 
манипуляции и стресс (если случилась экстренная ситу-
ация). Поэтому при выполнении процедур иногда вла-
делец может справиться самостоятельно, а иногда тре-
буется помощь других людей — например, для фиксации 
собаки.

Если выполнение процедур плановое, выбирайте 
время после прогулки, когда ваш питомец спокоен и рас-
слаблен.

Если ваша собака совсем не дает ничего с собой де-
лать — это серьезная проблема, которая может быть связана 
с отсутствием доверия к вам. В этом случае настоятельно 
рекомендую обратиться к кинологу, чтобы улучшить ваши 
взаимоотношения.

Я УКОЛА НЕ БОЮСЬ…

Думаю, все знают, что такое инъекция. По-просто-
му — укол. Это способ введения в организм растворов (на-
пример, лекарств) с помощью шприца и пустотелой иглы. 
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Введенные таким образом препараты быстрее оказывают 
действие по сравнению с теми, что были введены через рот. 
Это несомненный плюс освоения техники уколов: ведь ино-
гда ситуации бывают экстренные и чем быстрее лекарство 
подействует, тем лучше.

Инъекции подразделяются на внутримышечные (ког-
да лекарственный раствор вводится в мышцу), подкожные 
(когда раствор вводится под кожу), внутрикожные, вну-
трикостные, внутривенные и так далее. Вам необязатель-
но осваивать их все, да и неподготовленному человеку (без 
медицинского образования) чисто технически сложно, на-
пример, сделать внутривенный укол. Поэтому вполне до-
статочно освоить технику выполнения подкожной и вну-
тримышечной инъекции.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ИНЪЕКЦИЙ ЖЕЛАТЕЛЬНО ИМЕТЬ:

	ШПРИЦЫ НА 1 СМ3,

	ШПРИЦЫ НА 2 СМ3,

	ШПРИЦЫ НА 5 СМ3,

	ШПРИЦЫ НА 10 СМ3.

РЕКОМЕНДУЮ ИМЕТЬ В АПТЕЧКЕ 3–5 ШТУК ШПРИЦЕВ 
КАЖДОГО ВИДА.
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Шприцы для инъекций следует выбирать исходя из 
размеров собаки, вида инъекции (внутримышечная или 
подкожная) и объема лекарства, который требуется вве-
сти. Так, например, маленьким собакам удобно делать уко-
лы с помощью шприцев вместимостью 2 см3; если собака 
маленькая и худая — в большинстве случаев можно вовсе 
обойтись шприцем объемом 1 см3 (так называемый инсу-
линовый). Собакам гигантских пород подойдут шприцы на 
5 см3 и 10 см3.

Во время инъекции будет лучше, если маленькую 
собаку возьмет на руки ваш помощник, а крупную дос
таточно положить на бок или просто оставить в положе-
нии стоя.

ТЕХНИКА ПРОВЕДЕНИЯ  
ПОДКОЖНЫХ ИНЪЕКЦИЙ

Эти инъекции — самые простые в исполнении. Наи-
более удобный участок для такого укола — холка, то есть 
область между лопаток. Но в принципе эту инъекцию мож-
но выполнить и в любом другом месте на теле собаки. При 
этом имейте в виду, что нельзя делать уколы на поврежден-
ном участке кожи — там, где есть раны, раздражения, сыпь, 
нагноения, какие-либо припухлости.

Делаем так:
1. Указательным и большим пальцами левой руки за-
хватите складку кожи в области холки. В правой руке 
вы держите шприц.
2. Теперь у основания получившейся кожной складки, 
параллельно позвоночнику, введите иглу на глубину 
примерно 1/3 ее длины. Вы почувствуете, как прот-
кнете кожу: поначалу будет ощущаться легкое сопро-
тивление, потом игла пойдет легче.
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3. Нажмите на поршень шприца, чтобы ввести ле-
карство.
4. Быстрым движением извлеките иглу.

Рисунок 5. Как сделать укол в холку

На представленной иллюстрации вы можете более 
подробно ознакомиться с техникой проведения подкожной 
инъекции.

ТЕХНИКА ВНУТРИМЫШЕЧНЫХ ИНЪЕКЦИЙ
Такая инъекция тоже не слишком сложна в испол-

нении. Следует выбрать такой участок тела, где есть зна-
чительный слой мышечной ткани. У собак это чаще всего 
мышцы бедра.

Итак:
1. Нащупайте на тазовых конечностях массивную зад
небедренную группу мышц. Левой рукой захватите 
лапу собаки чуть выше пальцев и приподнимите. Это 
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нужно для того, чтобы мышцы были в расслабленном 
состоянии.
2. Пальцами правой руки нащупайте мягкое место на 
наружной поверхности мышц бедра. Правой рукой 
введите иглу на глубину 2/3 от ее длины.
3. Перед началом введения препарата сделайте аспи-
рационную пробу: оттяните поршень шприца назад 
для проверки, не попала ли игла в крупный кровенос-
ный сосуд. Если вы заметили, что при этом в шприц 
поступает кровь, не вынимая иглы, немного отведите 
ее назад и измените направление и глубину погруже-
ния, чтобы миновать поврежденный сосуд.
4. Далее нажмите на поршень шприца, чтобы ввести 
лекарство.
5. Быстрым движением извлеките иглу и аккуратно 
помассируйте место введения для быстрого рассасы-
вания лекарства.
6. Если нужно делать инъекции повторно, меняйте мес
то укола, например, чередуйте левую и правую лапки.

На иллюстрации ниже вы можете более подробно 
ознакомиться с техникой проведения внутримышечной 
инъекции.

Рисунок 6. Как сделать укол в бедро
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ВОЗМОЖНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ 
В РЕЗУЛЬТАТЕ ИНЪЕКЦИЙ
Иногда возникают болезненные уплотнения на месте 

укола. Они проявляются в виде негативной реакции собаки 
при прикосновении к месту введения препарата или в виде 
хромоты, обычно после внутримышечного введения. Это 
может быть связано с консистенцией вводимого лекарства, 
с повышенной чувствительностью тканей животного. Также 
такое бывает, если вы много раз делали укол в одно и то же 
место. Тяжелым осложнением является абсцесс — нагное-
ние тканей. Он возникает, если случайно вместе с уколом 
в организм попадает инфекция.

КАК ДАТЬ СОБАКЕ ЛЕКАРСТВО?
Есть собаки, которые съедят все, что им дадут, в том 

числе и горькие таблетки, и микстуры. Но в большинстве 
случаев нужно очень постараться, чтобы заставить питом-
ца проглотить лекарство. Не волнуйтесь, терпение, ласка, 
немного хитрости — и все у вас получится!

Ни в коем случае нельзя применять силу и жесткость, 
так как собака запомнит, что принудительная дача чего-то — 
это страшно и противно, и в следующий раз начнет убегать, 
нервничать и кусаться.

Рассмотрим способы, с помощью которых можно без-
болезненно дать своему любимцу лекарство и не потерять 
при этом его доверие.

ПОЛОЖИТЬ ТАБЛЕТКУ НА КОРЕНЬ ЯЗЫКА
Аккуратно захватите верхнюю челюсть собаки сверху, 

большим и указательным пальцами слегка надавите на щель 
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между челюстями, чтобы собака открыла пасть. Быстро 
и аккуратно положите таблетку на основание языка. Про-
должая держать рукой мордочку питомца, поднимите его 
голову вверх и погладьте снаружи по шее — так вы вызовете 
глотательный рефлекс, и собака проглотит таблетку. В до-
полнение можно с помощью шприца дать немного воды.

Рисунок 7. Как дать собаке лекарство. Первый вариант

ПОЛОЖИТЕ ТАБЛЕТКУ В ИНТРОДЬЮСЕР
Помочь вам дать лекарство любимцу может и так на-

зываемый интродьюсер, или таблеткодаватель, — это специ-
альный прибор, напоминающий шприц, он продается в зо-
омагазинах и ветеринарных аптеках. Как им пользоваться?

Рисунок 8. Как дать собаке лекарство. Второй вариант
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Введите его собаке в рот до основания языка. Нажми-
те на поршень, чтобы выпустить таблетку. Быстро извле-
ките приспособление, зажмите пасть собаке, поднимите ее 
голову наверх и погладьте по шее, чтобы стимулировать 
глотательный рефлекс.

Если хотите подробнее ознакомиться с тем, как ис-
пользовать таблеткодаватель, — воспользуйтесь QR-кодом 
для просмотра видео!

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

НА ВСЯКИЙ СЛУЧАЙ ПРИОБРЕТИТЕ:
	ТАБЛЕТКОДАВАТЕЛЬ,
	ШПРИЦЫ РАЗНОГО ОБЪЕМА. (КОНЕЧНО, ТЕ ШПРИЦЫ, 
С ПОМОЩЬЮ КОТОРЫХ ВЫ ДАВАЛИ ЛЕКАРСТВО, 
НЕ ДОЛЖНЫ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ ДЛЯ ИНЪЕКЦИЙ 
И НАОБОРОТ. ПОМНИТЕ, ЧТО ШПРИЦЫ, ОСОБЕННО 
ИНЪЕКЦИОННЫЕ, — ВЕЩЬ ОДНОРАЗОВАЯ.)



45КаК ДаТь СОБаКе леКаРСТвО?

СПРЯТАТЬ ТАБЛЕТКУ В ЕДУ 
ИЛИ ЛАКОМСТВО

Этот способ хорош, если питомец агрессивен или вы 
даете лекарство чужой собаке и не знаете ее характера.

Дать таблетку под видом лакомства можно в форме 
игры и обучения.

например, спрячьте лекарство в любимую еду ваше-
го питомца. Дайте собаке любую команду, например «си-
деть». и, как только она ее выполнит, угостите заготов-
ленной вкусняшкой, не забыв при этом похвалить своего 
любимца.

Также можно подмешать лекарство в привычную 
еду и проследить, чтобы собака съела всю предложенную 
порцию.

На первый взгляд все прекрасно, но в этом способе 
есть и свои минусы:

 не все собаки станут есть корм, который пахнет ле-
карством (особенно если оно равномерно распре-
делилось по всей массе). Отдельные хитрецы могут 
съесть все, аккуратно оставив в миске таблетки;
 не все лекарства можно подмешивать в пищу. Про-
консультируйтесь со своим ветеринаром о способе 
приема назначенных лекарств.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ЖИДКИЕ ЛЕКАРСТВА

Давать животному препараты в такой форме 
обычно проще, чем в виде таблеток, так как 
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жидкие лекарства достаточно легко подме-
шать в еду. Но предварительно обязательно 
проконсультируйтесь с ветеринаром, можно 
ли так поступать конкретно с этим препара-
том. Бывают лекарства, которые нельзя сме-
шивать с кормом: например, такие, которые 
даются натощак. И, если препарат нельзя до-
бавить в корм, вам на помощь придет шприц. 
Наберите в него необходимый препарат 
(объем шприца используйте исходя из дозы 
лекарства, размеров собаки и собственного 
удобства). Аккуратно введите кончик шприца 
без иглы в самый уголок пасти между зубами, 
а потом не спеша надавливайте на поршень 
так, чтобы собака успевала глотать.

ЧИСТКА УШЕЙ И ГЛАЗ

ОЧИЩЕНИЕ УШЕЙ

Проводим данную процедуру при помощи ветери-
нарных лосьонов. Как часто нужно чистить собаке уши? 
По мере необходимости. Все сугубо индивидуально.

Поступаем следующим образом: открываем ухо, 
чтобы был доступ к слуховым проходам (например, если 
у вашего пса уши висячие и проход закрыт). Закапываем 
пару капель лосьона (он не должен быть холодным) в слу-
ховой проход, после чего некоторое время не даем соба-
ке трясти ушами. Нужно сразу помассировать основание 
уха в течение нескольких минут — потом пусть трясет 
ушами, если захочет. После этого можно салфеткой до-
полнительно протереть ушную раковину.
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Ушными палочками пользоваться не следует, потому 
что есть риск травмировать слуховой проход и затолкать 
содержимое уха еще глубже.

Рисунок 9. Этапы чистки ушей

Чтобы посмотреть процесс чистки ушей во всех под-
робностях — воспользуйтесь QR-кодами.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ЧИСТКИ УШЕЙ И ГЛАЗ СОБАКИ 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:

	ВАТНЫЕ ДИСКИ,

	ОДНОРАЗОВЫЕ САЛФЕТКИ В РУЛОНЕ ИЗ НЕТКАНОГО 
МАТЕРИАЛА,

	ВЕТЕРИНАРНЫЙ ЛОСЬОН ДЛЯ ЧИСТКИ УШЕЙ,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %,

	ШПРИЦ ЛЮБОГО УДОБНОГО ОБЪЕМА,

	«КОРНЕРЕГЕЛЬ» ИЛИ «РЕКАВЕРИГЕЛЬ».

КАК ПРОМЫТЬ СОБАКЕ ГЛАЗА

Для этого нужно обильно смочить салфетку раство-
ром натрия хлорида 0,9  % или просто чистой кипяченой 
водой. После этого легким движением от наружного угла 
глаза к внутреннему удаляем загрязнения. Если глаз нуж-
но обильно промыть — например, после попадания хими-
ческого вещества или при сильном загрязнении, — прос
то набираете в шприц раствор и обильно поливаете глаз. 
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Воспользуйтесь QR-кодом, чтобы увидеть процесс во всех 
подробностях.

ОБРАБОТКА НЕБОЛЬШИХ РАН

У собаки могут быть раны различной этиологии: уку-
сы, полученные во время драк с другими животными, поре-
зы подушечек лап об острые предметы (стекла, консервные 
банки), порезы носа или губ о края травы наподобие пырея 
и так далее.

Чтобы не допустить осложнений и нагноения, очень 
важно уметь правильно обрабатывать рану любого проис-
хождения. О чем нужно помнить и как правильно посту-
пать в случае получения повреждения?

1. Если рана находится на участке, где есть шерсть, 
придется удалить волосяной покров с этого ме-
ста с помощью ножниц или специальной машинки 
для стрижки. При этом надо стараться, чтобы состри-
женные волоски не попадали в рану.
2. Обильно промыть рану раствором натрия хло-
рида 0,9  % снаружи, а также, если есть раневая 
полость, — внутри этой полости, под напором из 
шприца. Большая ошибка при обработке ран от 
укусов — промывать только поверхностный слой. 
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В результате некачественной обработки и несво-
евременного обращения к врачу у животного мо-
жет возникнуть разлитое гнойное воспаление: это 
большой участок на теле собаки с признаками ин-
фицирования, как следствие — резкая боль, непри-
ятный запах, отек, наличие гнойного содержимого  
в тканях.
3. Дополнительно рану можно промыть раствором 
хлоргексидина биглюконата 0,05  %. Также снаружи 
и внутри.
4. Дополнительно можно внутрь заложить мазь с ан-
тибиотиком.
5. Наденьте на собаку защитный воротник, чтобы она 
не лизала рану.
6. Если рана находится на подушечке лапы, обязатель-
но наложите повязку и защитный башмачок.

Уточню: здесь речь идет в первую очередь о не-
больших ранениях, без сильного кровотечения. О серь
езных ранах и их разновидностях мы поговорим ниже. 
Нужно ли обращаться к врачу после обработки раны 
и наложения повязки? Зависит от длины и глуби-
ны пореза. Если это небольшая рана или ровный по-
рез глубиной до 0,3 см — при регулярных обработках  
и защите от разлизывания все может зажить без наложе-
ния швов.



ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ОБРАБОТКИ РАН ВАМ 
ПОНАДОБЯТСЯ:
	РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА 0,05 %,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %,

	НОЖНИЦЫ ИЛИ СПЕЦИАЛЬНАЯ МАШИНКА ДЛЯ БРИТЬЯ 
ЖИВОТНЫХ,

	СТЕРИЛЬНЫЕ МАРЛЕВЫЕ САЛФЕТКИ ИЛИ БИНТ,

	ШПРИЦ ОБЪЕМОМ 10 ИЛИ 20 СМ3,

	МАЗЬ С АНТИБИОТИКОМ, НАПРИМЕР «ЛЕВОМЕКОЛЬ», 
«ОФЛОМЕЛИД»,

	ЗАЩИТНЫЙ ВОРОТНИК,

	НЕСТЕРИЛЬНЫЙ БИНТ,

	САМОФИКСИРУЮЩИЙСЯ БИНТ,

	ЗАЩИТНЫЙ БАШМАЧОК.



ГЛАВА 4

ОПРЕДЕЛЯЕМ,  
ЧТО НЕ ТАК  

И КАК  
С ЭТИМ БЫТЬ



КОНЕЧНО, ДАЛЕКО НЕ КАЖДЫЙ ВЛАДЕЛЕЦ СОБАКИ 

ЯВЛЯЕТСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ВЕТЕРИНАРНЫМ ВРАЧОМ 

И МОЖЕТ ПРАВИЛЬНО ОЦЕНИТЬ СОСТОЯНИЕ ПИТОМЦА. 

А ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЯВНЫХ СИМПТОМОВ ВООБЩЕ НЕТ? 

ПОЭТОМУ В ЭТОЙ ГЛАВЕ МЫ ПОГОВОРИМ ВОТ О ЧЕМ:

	 КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ПИТОМЦУ НУЖНА ПОМОЩЬ;

	 КАКИЕ МОГУТ БЫТЬ ЯВНЫЕ И НЕЯВНЫЕ 

ПРИЗНАКИ БОЛЕЗНИ;

	 ПОЧЕМУ ВАЖНО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ 

НА ОТСУТСТВИЕ АППЕТИТА;

	 ПОЧЕМУ НЕ СТЫДНО СКАЗАТЬ ВЕТЕРИНАРНОМУ 

ВРАЧУ, ЧТО С ВАШЕЙ СОБАКОЙ «ЧТО-ТО НЕ ТАК,  

НО ВЫ НЕ ЗНАЕТЕ, ЧТО ИМЕННО»;

	КАК САМОСТОЯТЕЛЬНО ПРОВЕСТИ ОСМОТР И ПОНЯТЬ, 

ЕСТЬ ЛИ У СОБАКИ ПРОБЛЕМЫ СО ЗДОРОВЬЕМ 

И НУЖНО ЛИ ЧТО-ТО ДЕЛАТЬ ДО ПРИЕМА У ВРАЧА.
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НЕОЧЕВИДНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ: 
ОСМОТРЕТЬ И ПРОЩУПАТЬ

Так как же понять, что с собакой что-то не так? Этот 
вопрос мне часто задают опекуны на приемах. Казалось бы, 
ответ очевиден: «Вы заметите изменения». Но на практике 
это не совсем так.

Болезнь может как иметь очевидное проявление, так 
и протекать в скрытой форме. В последнем случае есть ве-
роятность, что вы вообще ничего не заметите, пока дело не 
примет совсем плохой оборот. К тому же собаки не умеют 
разговаривать, поэтому не скажут вам, что их что-то беспо-
коит. Соответственно, главную роль в выявлении проблем 
со здоровьем у питомца играют ваши внимательность и на-
блюдательность!

КАКИМИ МОГУТ БЫТЬ 
ОЧЕВИДНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ БОЛЕЗНИ?

Например: кашель; чихание; рвота; диарея; зуд; хро-
мота; судороги; наклон головы; ненормальная непривыч-
ная походка; различные выделения из глаз, ушей, рта, носа, 
вульвы, препуция, ануса; изменения на коже и в шерстном 
покрове; обмороки; отеки; хрипы; обратное чихание (со-
стояние, при котором собака приступообразно пытается 
вдохнуть воздух, с усилием втянуть его через нос, по звуку 
напоминает хрюканье) и так далее.

Но и здесь нужны уточнения. Например, казалось бы, 
если собака кашляет, значит, она заболела и нужно бежать 
к врачу. Но все мы люди разные и состояние собаки можем 
интерпретировать каждый по-своему.
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Приведу в качестве примера случай с таксой Джер-
ри. Знакомства у нас как такового и не было: девятилетнего 
Джерри владельцы просто однажды утром принесли в кли-
нику на кремацию и сказали, что он умер дома. Со слов хо-
зяйки, пес никогда не болел, соответственно, к врачам они 
не обращались. Но в последнее время опекун пса — Елена 
Альбертовна — стала замечать, что Джерри странно и тяже-
ло дышит, пару раз он даже терял сознание. Но хозяйка все 
списывала на переутомление после прогулок и не думала, 
что это что-то серьезное. Однако в один далеко не самый 
прекрасный день Джерри просто умер. Теперь я могу только 
предполагать, что, судя по описанным симптомам, он стра-
дал сердечной недостаточностью.

Поэтому при любых отклонениях в здоровье собаки 
я рекомендую все же показать вашего любимца врачу.

КАКИМИ МОГУТ БЫТЬ 
НЕОЧЕВИДНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ БОЛЕЗНИ?

Вы все прекрасно знаете характер и повадки своей 
собаки. И как только замечаете, что что-то не так — напри-
мер, в поведении питомца появились странности или что-
то выглядит не так, как обычно, — это сигнал, что нужно 
повнимательнее присмотреться к своему любимцу. Любое 
из таких отклонений может быть признаком болезни. Рас-
смотрим следующий пример. Собака отказывается от еды, 
хозяева делают вывод, что ей просто не нравится корм. Они 
начинают скупать в зоомагазинах разнообразные виды со-
бачьей еды или пробуют кормить любимца домашними де-
ликатесами, думая, что имеют дело с гурманом. Предлагают 
и то и се, а пес все равно не ест. На самом же деле собака 
просто заболела, поэтому у нее нет аппетита, и самое время 
обратиться к врачу, а не тратить его на поиски того самого 
единственного вида корма, который подойдет их питомцу.
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или, например, собака, которая всегда лежала на ди-
ване рядом с хозяином, когда тот смотрел телевизор, вне-
запно перестала на этот самый диван запрыгивать. а пес, 
который всегда бодро бегал по лестницам, вдруг стал боять-
ся ступеней… Такие изменения в поведении питомца могут 
быть признаком заболевания позвоночника или суставов.

люди часто ошибочно полагают, что, если собаке пло-
хо, она обязательно будет скулить, «плакать», а если она мол-
чит — значит, все хорошо и беспокоиться не о чем. но это 
не так. Собаки — довольно терпеливые существа, они мо-
гут скрывать симптомы и долго жить с разными недугами, 
ничем их не выдавая, например, терпеть хроническую боль 
разного происхождения. Поэтому, для того чтобы выявить 
неочевидные симптомы болезни, нужно внимательно на-
блюдать за питомцем: изменилось ли что-то в его характере, 
настроении, режиме и так далее.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ДОКТОР, МЫ К ВАМ…

если вы самостоятельно не можете разобрать-
ся, в порядке ли собака, — посетите ветеринара 
и не стесняйтесь рассказать ему абсолютно все, 
что вас беспокоит. Отсутствие явных симпто-
мов заболевания — это не повод не идти к вете-
ринару. не бойтесь озвучить даже самые стран-
ные, на ваш взгляд, подозрения, как, например, 
в описанном выше случае с диваном: «Бобик 
всегда легко запрыгивал на диван, а теперь по-
чему-то перестал это делать».
и, конечно же, не следует забывать о плано-
вых визитах к врачу для профилактического 



57Неочевидные проявления: осмотреть и прощупать

осмотра и обследования каждые 6–12 месяцев, 
а если у собаки есть хронические проблемы со 
здоровьем — значительно чаще.

Не упускайте возможность также время от времени 
провести осмотр собаки самостоятельно. Это нужно делать 
не только в том случае, если уже появились какие-то подо-
зрения, но и для профилактики — хотя бы раз в неделю.

КАК САМОСТОЯТЕЛЬНО ОСМОТРЕТЬ ПИТОМЦА  
И НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ
Никакого специального оборудования для этого не 

нужно, потребуются лишь ваши руки, глаза и хорошее ос-
вещение.

Для осмотра выберите момент, когда собака рассла-
блена и спокойна, — чаще всего это время после прогулок 
или поздно вечером, перед сном.

Цель обследования — осмотреть питомца и прощу-
пать, все ли в порядке.

Для того чтобы выявить патологию, нужно владеть 
азами в области анатомии и физиологии собак: от вас не 
потребуется глубоких знаний, однако не поленитесь обза-
вестись необходимыми справочниками или уделите время 
поиску информации в Интернете.

Если у вас породистое животное — обязательно нуж-
но учитывать особенности и норму для конкретной породы. 
Так, например, для собаки породы чау-чау в порядке вещей 
иметь язык синего цвета; а вот если у любой другой поро-
ды вы заметите этот признак — нужно срочно обращаться 
к врачу, так как это может быть симптомом тяжелой сердеч-
ной недостаточности.

Итак:
1. Посмотрите на свою собаку со стороны. Оцени-
те ее внешний вид и упитанность в соответствии 
с иллюстрацией на странице 58.
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Рисунок 10. Определяем упитанность. В первом столбце 
сверху вниз: истощенная, худая, идеальный вес; во втором: 
толстая, страдающая ожирением

2. Обратите внимание на то, как ваш питомец ходит, 
сидит, стоит и лежит. Изменилось ли что-то в обыч-
ном положении его тела? Так, например, заболевания 
опорно-двигательного аппарата могут проявляться 
в виде хромоты.
3. Расположите собаку напротив источника света 
и начните с осмотра шерсти, кожи, когтей и поду-
шечек лап. Обращайте внимание, нет ли каких-то 
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изменений в виде облысения, ран, покраснений и так 
далее.
4. Тщательно прощупайте все тело собаки на пред-
мет припухлостей, уплотнений и болевых ощущений 
где-либо. Особенное внимание уделите молочным же-
лезам у самок — там могут быть воспаления или опу-
холи; а также семенникам у самцов на предмет изме-
нения размера и болевых ощущений.
5. Не забудьте про поверхностные лимфоузлы (под-
челюстные, паховые, в коленной складке и подмы-
шечные) — не увеличены ли они и не вызывают ли 
болезненных ощущений.
6. Прощупайте живот на предмет напряжения или бо-
лезненности. Возможно, в случае каких-то проблем 
вы даже сможете нащупать изменения внутренних 
органов, например, увеличение печени или объемные 
новообразования.
7. Далее переходите к осмотру всех органов в обла-
сти головы. Для начала оцените внешний вид: симме-
трична ли мордочка, нет ли припухлостей, отеков, на-
ружных повреждений кожи. Для проверки состояния 
рта осмотрите все зубы, десны, язык, глотку, твердое 
небо. Не открывая пасть собаки, поочередно оття-
ните щеки пальцами назад к ушам. Так вы увидите 
самые дальние зубы. Чтобы оценить остальные рез-
цы, нужно приподнять верхние и опустить нижние 
губы. Далее пальцами потрогайте зубы на предмет 
болезненности и подвижности. Откройте пасть и ос-
мотрите язык, глотку и небо. Обратите внимание, нет 
ли изменений во внешнем виде носа, глаз, ушей — из-
менения цвета, пятен, припухлостей, болезненности, 
слезотечения из глаз.
8. Завершите обследование своей собаки осмотром 
остальных естественных отверстий — ануса, вульвы 
у самок, препуция у самцов.
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9. Если в ходе осмотра вас насторожило хоть что-то — 
обязательно проконсультируйтесь с ветеринаром.
10. Воспользовавшись QR-кодом, вы сможете посмо-
треть мастер-класс по полному и детальному осмотру 
питомца.

«НИЧЕГО НЕ ХОЧУ», 
ИЛИ ОТСУТСТВИЕ АППЕТИТА 
КАК СИМПТОМ

Однажды поздней ночью я ехала в метро со смены 
в клинике. Пришлось задержаться на целый час — при-
несли собаку с заворотом желудка. Это экстренное состоя-
ние, и оно требует слаженной командной работы, поэтому 
я осталась помочь коллегам.

И вот проблема решена: пес сладко спит в наркозном 
сне в стационарной клетке, а я мчусь домой — и в голове 
крутятся тезисы для моего блога по этой теме.

Раздается громкое «дзынь» — пришло смс от моей 
подруги:

«Марина, есть у тебя знакомые волонтеры, кото-
рые смогут забрать штук десять пакетов корма? У меня 



61Отсутствие аппетита как симптом

накопились разные. Какой ни куплю, а Юми не ест. 
И с рыбой корм не хочет, и с курицей ей не нравится. 
Даже не знаю, с чего вдруг она стала такой привередой. 
Раньше все сметала, только дай. Завтра поеду на другой 
конец города за одним итальянским с говядиной, его со-
бачники во дворе хвалят. Говорят, что не знают такой со-
баки, что б не ела его. Если и этот не захочет есть — уже 
не знаю, что и делать».

Я была жутко уставшая после тяжелого рабочего дня, 
и мой мозг отказывался что-либо анализировать.

«Да, конечно, волонтеры могут забрать, на выходных 
к тебе заеду», — быстро ответила я и забыла о переписке.

На следующее утро села заполнять ежедневник — 
планировать неделю — и вспомнила, что в субботу надо 
заехать к Оле за кормом.

«Ничего не ест… А раньше все сметала», — мелькнула 
у меня в голове фраза, и я быстро набрала подругу.

— Оля, привет! Как дела, ест Юми этот новый ита-
льянский корм?

— Представь себе — нет, воротит нос. А корм такой 
пахучий, я бы сама его ела!

— Вероятно, дело не в корме, может, Юми заболе-
ла? Есть какие-то еще изменения в ее состоянии? Отказ от 
еды — частый признак болезни. Опекуны по ошибке дума-
ют, что питомец просто привередничает, — и начинают ску-
пать и пробовать давать ему разные виды корма, но собака 
все равно ничего не ест. А когда спустя некоторое время 
животное худеет и уже шатается от изнеможения, хозяева 
все же догадываются показать его ветеринару.

— Во дела! Да, я заметила, что она и на прогулках 
вялая, соглашается только на кое-какие вкусняшки, много 
спит и литрами пьет воду. А иногда даже писает дома, не 
терпит до прогулки. Я думала, ей просто жарко — лето же 
и на улице +25 °С! Да и потом, собака немолодая — я и ре-
шила, что она привередничает, деликатесы ей подавай на 
старости лет.



62 глава 4. ОПРеДелЯеМ, ЧТО не ТаК и КаК С ЭТиМ БыТь   

— Жду тебя завтра в клинике. Привози юми нато-
щак, пусть 7–8 часов ничего не ест. возьмем у нее анализы 
и сделаем УЗи.

на следующее утро, прямо в начале рабочего дня, Оля 
с собакой были у меня на приеме. По результатам обследо-
вания у юми выявили сахарный диабет.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК ОЦЕНИТЬ АППЕТИТ СОБАКИ?

если вы замечаете, что питомец стал меньше 
есть или вовсе отказывается от всего предло-
женного — вероятно, на то есть веские при-
чины.
Для начала важно определить, что такое нор-
мальный аппетит. если вы даете питомцу го-
товый корм — на обратной стороне пачки ука-
заны нормы кормления в граммах, согласно 
весу собаки. Поэтому вы просто на кухонных 
весах отмеряете необходимую суточную пор-
цию. если вы кормите собаку домашней едой, 
то точное количество тех или иных продуктов 
вам должен сказать ветеринарный врач-дието-
лог. именно к этому специалисту следует обра-
титься за консультацией, если вы хотите кор-
мить собаку натуральной едой. если же у вас 
нет возможности кормить своего любимца 
готовым кормом и обратиться к диетологу за 
составлением правильного домашнего рациона, 
при оценке аппетита у собаки ориентируйтесь 
на то, съедает ли она привычную порцию, при-
готовленную вами.
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Почему у собаки может снижаться или вовсе про-
падать аппетит?

	стрессовое состояние: поход к врачу, поездка, пере-
езд  — в общем, все, что меняет привычный образ 
жизни собаки;
	жара или холод;
	не нравится корм (да, это все-таки тоже может быть 
причиной потери аппетита);
	болезнь — абсолютно любая — может повлечь за со-
бой изменения в аппетите.
Когда у собаки пропадает аппетит, первое, о чем вы 

должны подумать: а не заболела ли она. Если не можете ра-
зобраться самостоятельно, как можно быстрее покажите 
питомца врачу. Ведь пока вы перебираете разные рационы, 
может быть упущено драгоценное время, и, возможно, со-
баку сложнее будет вылечить.

«ОН КАКОЙ-ТО НЕ ТАКОЙ», 
ИЛИ ЧТО МЫ СКАЖЕМ ДОКТОРУ
«Общая вялость» или «он какой-то не такой, не такой, 

как раньше» — такие фразы очень часто можно услышать 
на приеме у ветеринарного врача.

Однажды от читательницы моего блога пришло сле-
дующее сообщение:

«Спасибо Вам за объяснения, доктор. Я никак не мог-
ла решиться отвезти Бакса к врачу, потому что явных сим-
птомов какой-либо болезни у него не было — ни рвоты, ни 
поноса, ни кашля. Но я тем не менее видела, что собака не 
такая, как раньше! Ее что-то беспокоит, а я не могу понять, 
что именно. Стыдно же идти к врачу с такими странными 
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жалобами… Ну что я скажу? Что собака “какая-то не та-
кая”? Он же будет смеяться, а может, и рассердится, что 
я отнимаю у него время. Но теперь я понимаю, что с такими 
жалобами вполне можно посетить доктора, потому что он 
может разгадать непонятные, неявные симптомы».

Это сообщение пришло после того, как я описала 
в своем блоге вот этот случай…

Молодая супружеская пара пришла ко мне с девяти-
месячным щенком австралийской овчарки Эдвардом.

— Доктор, его раньше было не остановить! Он так 
любил игрушки — мог часами грызть конг с паштетом, а на 
улице игры с пуллером занимали у нас не менее сорока ми-
нут. Но в какой-то момент все изменилось — игрушки его 
больше не интересуют. Я наполню конг паштетом — он пару 
раз лизнет его, и все. Ест как обычно, ну, может, немного 
медленнее, мы ему натуральный рацион готовим. Но вот 
с игрушками что-то не так. Переживаем, что он заболел.

«Странно, — подумала я, — мягкую пищу ест, но мед-
леннее, чем обычно. Грызть, что для собак очень характерно, 
не хочет. Может, какая-то проблема с зубами?»

— Ставьте щенка на смотровой стол, сейчас я проведу 
обследование.

Эдвард вел себя спокойно, пока я измеряла темпера-
туру, смотрела глаза и уши, щупала живот. Но как толь-
ко я попыталась заглянуть в пасть, сразу начал скулить 
и вырываться из рук хозяев. Я аккуратно приподняла 
верхнюю губу слева и начала прощупывать каждый зуб. 
Как только я прикоснулась к четвертому резцу, пес прон-
зительно взвыл.

— Вы даете ему грызть твердые предметы, например 
палки, кости, рога? — спросила я.

— Да! Было дело. Я блогер, и мне для рекламы при-
сылали натуральные лакомства для собак. Из твердого 
среди них были бычий корень и олений рог. И, кажется, 
спустя пару дней после дегустации и начались странности 
в поведении.



— Все ясно. У Эдварда болит зуб, и похоже, что он 
сломан. Поэтому он отказывается что-либо грызть. Все дело 
в том, что собаки не способны оценивать силу собственного 
укуса и о твердые предметы иногда ломают зубы.

— Ого, кто ж знал? Эти рога для собак все так хвалят: 
и в зоомагазинах, и у блогеров их видела… Вот я и купилась. 
Что же теперь делать?

— Сейчас я пропишу обезболивающее и дам направ-
ление к стоматологу. Вам нужно записаться на прием в бли-
жайшее время, вероятно, придется удалять зуб.

Зуб и в самом деле оказался сломан, но, как только 
проблема была решена, пес снова стал таким, как раньше. 
А если бы хозяева не обратили внимания на то, что у Эдвар-
да пропал интерес к погрызушкам? Сколько бы еще времени 
ему пришлось ходить со сломанным зубом и к каким ослож-
нениям это могло бы привести?

Вы уже какое-то время живете рядом со своей соба-
кой и знаете ее характер и распорядок дня; у вас сложились 
определенные ритуалы, игры и так далее. Поэтому внима-
тельно наблюдайте за своим питомцем. Советую обращать 
внимание на каждую мелочь — и тогда вы сможете доволь-
но быстро оценить, что что-то изменилось, стало не так, 
как прежде. Помните, что собаки не умеют разговаривать 
и поэтому от вашей внимательности полностью зависит их 
благополучие. Как только вы замечаете, что в вашей с соба-
кой привычной жизни что-то изменилось, — это повод нас-
торожиться и посетить врача. Даже если конкретных жалоб 
на здоровье питомца нет и вы толком не можете сформу-
лировать, что именно собаку беспокоит, — в любом случае 
идите к врачу и рассказывайте все как есть: что вас беспо-
коит, о чем вы думаете — смело озвучивайте свои сомнения 
и предположения. Адекватный специалист внимательно вас 
выслушает и не будет осуждать за отсутствие конкретных 
симптомов и жалоб. Если вы столкнулись с насмешками или 
невежеством ветеринара — это повод сменить врача или об-
ратиться в другую клинику.



ГЛАВА 5

ЭКСТРЕННЫЙ 
СЛУЧАЙ



ИНОГДА, К СОЖАЛЕНИЮ, БЫВАЕТ ТАК, 

ЧТО С СОБАКОЙ СЛУЧИЛОСЬ КАКОЕ-ТО 

НЕОЖИДАННОЕ НЕСЧАСТЬЕ: ТЯЖЕЛАЯ ТРАВМА, 

ВНЕЗАПНАЯ ПОТЕРЯ СОЗНАНИЯ И ТАК ДАЛЕЕ. 

И В ЭТОЙ ГЛАВЕ ВЫ НАЙДЕТЕ:

ИНФОРМАЦИЮ О ПРИЕМАХ 

РЕАНИМАЦИИ ЖИВОТНОГО,

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО НАПОЛНЕНИЮ  

АПТЕЧКИ,

МЕТОДИКУ РАСЧЕТА ЛЕКАРСТВЕННЫХ 

СРЕДСТВ ДЛЯ ИНЪЕКЦИЙ И ПРИЕМА ВНУТРЬ.
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АПТЕЧКА ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
И ЕЕ НАПОЛНЕНИЕ

Здесь я расскажу более подробно не только о тех пре-
паратах и средствах, которые нужно обязательно постоянно 
иметь в аптечке, но и поясню, как рассчитать дозу лекарства 
исходя из веса питомца и вида шприца.

Думаю, что у каждого из вас дома есть своя, «че-
ловеческая», аптечка со средствами первой необходимо-
сти — от головной боли, от простуды, для дезинфекции 
порезов и так далее. И у вашей собаки тоже обязатель-
но должна быть своя, отдельно собранная аптечка. Это 
важно, чтобы в экстренной ситуации вы не искали среди 
своих собственных лекарств те, которые могли бы подой-
ти вашей собаке. Согласитесь: гораздо удобнее, если все 
уже будет наготове лежать в одном месте. Некоторые че-
ловеческие препараты подходят животным, но, конечно, 
далеко не все.

Собачья аптечка — это в первую очередь набор 
лекарственных препаратов и расходных материалов, ко-
торые могут пригодиться для оказания первой помощи. 
Состав и размер аптечки может быть разным и зави-
сит от:

	индивидуальных особенностей (например, наличия 
хронических проблем со здоровьем — ведь в аптеч-
ке мы привыкли хранить не только средства для экс-
тренных случаев, но и вообще все требующиеся ле-
карства),
	образа жизни собаки (аптечки собаки-домоседки 
и собаки-путешественницы могут кардинально от-
личаться друг от друга),
	общего количества собак в доме.
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Для хранения собачьих лекарств и расходных мате-
риалов вы можете приспособить любой ящик, сумку, ко-
робку или емкость, в которых вам будет удобно все это 
разместить. Но при этом не забывайте соблюдать правила 
хранения лекарств: если в числе препаратов есть какой-то, 
требующий температуры не выше +4 ⁰С, то его придется 
держать не просто в коробке в шкафу, а в холодильнике. 
Регулярно пересматривайте лекарства на предмет срока год-
ности и обновляйте их при необходимости.

ЧТО ЖЕ ПОЛОЖИТЬ  
В СОБАЧЬЮ АПТЕЧКУ

Оборудование:

	электронный термометр,
	таблеткодаватель,
	защитный пластиковый воротник,
	резиновый жгут,
	ножницы,
	пинцет,
	выкручиватель клещей (твистер).

Расходные и перевязочные материалы:

	рулон одноразовых хозяйственных салфеток из не-
тканого материала,
	ватные диски,
	стерильные салфетки,
	стерильный бинт,
	нестерильный бинт,
	самофиксирующийся бинт,
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	перчатки смотровые нестерильные,
	шприцы разного обьема: 1 см3, 2 см3, 10 см3 и 20 см3.

Лекарственные препараты:

	антисептики: раствор хлоргексидина биглюконата 
0,05 %, «Монклавит», «Ранозоль»;
	для остановки капиллярного кровотечения на выбор: 
«Капрамин» или «Гемостаб»;
	мази с антибактериальным свойством на выбор: «Ле-
вомеколь», «Офломелид»;
	раствор натрия хлорида 0,9 % во флаконе или ампулах;
	адсорбенты на выбор: «Энтеросгель», «ЭнтероЗоо», 
активированный уголь;
	обезболивающие: «Мелоксикам» (или «Кетопрофен»), 
«Онсиор», «Римадил»;
	противорвотные: «Серения»;
	противоаллергические: «Цетиризин» (или «Зодак», 
«Цетрин», «Зиртек»);
	глюкокортикостероиды на выбор: «Преднизолон», 
«Дексаметазон»;
	глазные препараты «Корнерегель» или «Рекавери-
гель», тетрациклиновая глазная мазь 1 %;
	прочее: вазелин, «Пантенол», перекись водорода, 
«Пиридоксин» (витамин В6), витамин К1 (или «Ко-
накион», «КогаПЕТ»);
	хорошее средство — самостоятельно сделанный со-
ляной раствор: вскипятите литр воды, остудите до 
теплого состояния, растворите в воде 2 чайные лож-
ки соли. Но хранить его, конечно, не надо, делайте по 
необходимости.

В конце книги есть дополнение — единая таблица 
дозировок всех препаратов для собак.
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КАК РАССЧИТАТЬ ДОЗУ ПРЕПАРАТА 
ИСХОДЯ ИЗ ВЕСА СОБАКИ

Это важно уметь делать самостоятельно, тем более 
что ничего сложного в этом нет.

Дозы лекарственных препаратов для собак рас-
считываются в миллиграммах (мг) на 1 килограмм веса. 
То есть на 1 кг веса животного нужно определенное коли-
чество мг действующего вещества. В разных препаратах 
доза действующего вещества неодинакова, поэтому и до-
зировки самих препаратов отличаются. На это важно об-
ращать внимание!

Поясню на примере одного препарата. Например, 
в каждой аптеке продаются таблетки «Мелоксикам 7,5 мг» — 
это значит, что в 1 таблетке содержится 7,5 мг основного 
действующего вещества — мелоксикама.

Доза этого вещества для собаки составляет 0,1 мг на 
1 кг веса.

Если ваша собака весит 20 кг, то расчет будет такой:
20 х 0,1 = 2 (мг) — то есть вашей собаке нужно 2 мг 

этого препарата. Как рассчитать, сколько это будет в таб
летках?

Если в одной таблетке 7,5 мг действующего веще-
ства, то, следовательно, 7,5/2 = 3,75 (мг) — в половине 
таблетки. Значит, вашей собаке нужно дать примерно 1/4 
таблетки.

Похожим образом дела обстоят и с инъекционными 
препаратами. Рассмотрим на примере все того же «Мелок-
сикама».

В аптеке продается «Мелоксикам для инъекций 
10 мг/мл» — это означает, что в 1 мл препарата содержит-
ся 10 мг мелоксикама.

Если ваша собака весит 20 кг, то, как мы посчитали 
выше, ей нужно 2 мг мелоксикама.
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Дозу инъекционных препаратов удобно рассчитывать 
с помощью пропорции:

10 мг — 1 мл
2 мг — х мл
х = (2 х 1)/10
х = 0,2 (мл)
Следовательно, 0,2 мл лекарства необходимо набрать 

в шприц, чтобы сделать инъекцию вашей собаке.

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ШПРИЦАМИ
Самые насущные вопросы относительно применения 

шприцев — сколько препарата в них нужно набрать и как 
рассчитать необходимый объем лекарства.

Шприцы бывают разной вместимости. Об этом гово-
рят цифры, которые написаны на пластиковом цилиндре 
последними: например, 1 мл (инсулиновый шприц), 2 мл, 
5 мл, 10 мл, 20 мл. К тому же на шприце есть деления.

Как определить цену деления, то есть количество пре-
парата, которому это самое деление соответствует? Этот по-
казатель нужен для точных расчетов.

Найдите на цилиндре шприца ближайшую к игле 
цифру, указывающую количество миллилитров.

Определите число делений на цилиндре между этой 
цифрой и иглой.

Разделите ближайшую к игле цифру на число делений. 
Полученное число — и есть цена деления.

Например, на цилиндре шприца вместимостью 2 мл 
ближайшая к игле цифра — 1. Число делений между иглой 
и этой цифрой равно 10. Разделив 1 мл на 10, получаем 0,1 мл.

Значит, цена деления шприца вместимостью 2 мл рав-
на 0,1 мл.

Малые дозы препаратов удобно набирать и вводить 
с помощью небольших инсулиновых шприцев, так что я со-
ветую обязательно иметь дома шприцы вместимостью 1 мл.
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РЕАНИМАЦИЯ: В КАКОМ СЛУЧАЕ 
ОНА НУЖНА И КАК ЕЕ ВЫПОЛНЯТЬ
Реанимация — это действия, которые необходимо 

предпринять для оживления организма, находящегося в со-
стоянии клинической смерти, и для восстановления работы 
жизненно важных органов и систем.

Я не могу привести здесь названия и описать способы 
применения препаратов, которые мы используем в клини-
ческой практике для реанимации, потому что:

	они не продаются в свободном доступе,
	требуют внутривенного введения,
	нужны очень точные дозировки.
Это все нереально сделать обычному человеку в до-

машних условиях.
Но я опишу техники непрямого массажа сердца и ис-

кусственного дыхания, которые увеличивают шансы поги-
бающей собаки на спасение. Это можно делать и без специ-
ального оборудования.

Ведь лучше попробовать и получить хоть какой-то 
результат, чем ничего не делать вовсе, согласны?

Прежде чем приступить непосредственно к реанима-
ции, нужно понять, нужна ли она вообще. Для начала необ-
ходимо оценить жизненно важные показатели — дыхание 
и сердцебиение.

Находится ли животное в сознании?
Есть ли сердцебиение и дыхание или они отсутствуют?

Как это определить:

	Дыхание: посмотрите, присутствуют ли у животного 
движения грудной клетки. Поместите ладонь в непо-
средственной близости возле рта и носа — чувствуете 
ли вы движение воздуха?
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	Сердцебиение: положите ладони на грудную клетку 
собаки с обеих сторон, ближе к грудным конечно-
стям, — чувствуете ли вы толчки? Признаками оста-
новки сердечной деятельности являются: отсутствие 
сознания, расширение зрачков, отсутствие дыхатель-
ных движений и пульса на крупных сосудах (бедрен-
ная артерия, внутренняя поверхность бедра).

И если вы заметили, что сердцебиение есть, но собака 
перестала дышать, выполните следующие действия:
1. Уложите собаку на бок, на ровной поверхности, 
удалите изо рта животного слизь и посторонние пред-
меты, которые могут препятствовать дыханию.

Рисунок 11. Реанимация № 1

2. Осторожно вытащите язык и вытяните шею соба-
ки, чтобы облегчить приток воздуха в легкие.

  

Рисунок 12. Реанимация № 2
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Рисунок 13. Реанимация № 3

3. Проверьте, появилось ли дыхание, если нет — за-
кройте пасть собаки и, придерживая ее руками, вду-
вайте воздух питомцу в нос с частотой примерно 
10 вдохов в минуту. Здесь размещен QR-код, по кото-
рому вы можете посмотреть, как это делается.

Что делать, если вы обнаружили, что у собаки нет ни 
дыхания, ни сердцебиения (не бывает такого, что есть ды-
хание, но нет сердцебиения)? Это зависит от породы вашего 
питомца.

Собаки малых пород
1. Уложите собаку на спину.
2. Кисть одной руки положите на самую широкую 
часть грудной клетки животного, а кисть второй руки 
разместите поверх первой.
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3. Резко надавливайте на грудь собаки с частотой 
примерно 2 нажатия в секунду. Глубина надавлива-
ния — 1/2–1/3 глубины грудной клетки. После каж-
дого нажатия грудная клетка должна полностью рас-
правляться.
4. Сделайте около 30 нажатий на грудную клетку, 
а затем дважды вдуйте воздух в нос собаке, как было 
описано выше при изложении техники искусственно-
го дыхания.
5. Продолжите выполнять эти действия до 15 минут, 
оцените результат: если ни дыхание, ни сердцебиение 
не возобновится — собака, скорее всего, к сожале-
нию, не выживет.

Собаки крупных и средних пород

1. Уложите собаку на правый бок.
2. Кисть одной руки положите на грудную клетку 
в области сердца собаки (3–6 межреберный про-
межуток), а кисть второй руки разместите поверх 
первой.
3. Резко надавливайте на грудь собаки с частотой 
примерно 2 нажатия в секунду. Глубина надавлива-
ния — 1/2–1/3 глубины грудной клетки. После каж-
дого нажатия грудная клетка должна полностью рас-
правляться.
4. Сделайте около 30 нажатий на грудную клетку, 
а затем дважды вдуйте воздух в нос собаке, как было 
описано выше при изложении техники искусственно-
го дыхания.
5. Продолжите выполнять эти действия до 30 минут, 
оцените результат: если ни дыхание, ни сердцебиение 
не возобновится — собака, скорее всего, не выживет. 
Посмотрите видео по QR-кодам — реанимация мел-
ких и крупных собак.



Печальное, но необходимое дополнение.

Как понять, что собака скончалась и дальнейшее 
оказание помощи бессмысленно?
1. Собака лежит и не двигается, не реагирует на звуки, 
кличку и прикосновения.
2. Нет дыхания.
3. Нет сердцебиения.
4. Отсутствует пальпебральный рефлекс: если потро-
гать кончиком пальца внутренний угол глаза — веки 
не будут смыкаться.
5. Нет реакции зрачка на свет. Посветите фонариком 
в глаз — не увидите сужения зрачка, и не будет его 
расширения, если источник света убрать.
6. Снижается температура тела.
7. Видимые слизистые оболочки — синюшные.
8. Тело собаки полностью расслаблено, мышцы не со-
кращаются. Трупное окоченение наступает, если со-
бака умерла более 2 часов назад, — тело становится 
твердым, сложно согнуть и разогнуть конечности.



ГЛАВА 6

СОБАКА  
ЧЕШЕТСЯ!



ПРИЗНАКИ, КОТОРЫЕ ДОЛЖНЫ ВАС 

НАСТОРОЖИТЬ И СИГНАЛИЗИРОВАТЬ 

О НЕОБХОДИМОСТИ ПОКАЗАТЬ 

ПИТОМЦА ВРАЧУ:

НАЛИЧИЕ ЗУДА РАЗНОЙ ИНТЕНСИВНОСТИ 

И В РАЗНЫХ ЧАСТЯХ ТЕЛА,

КОЖНЫЕ ВЫСЫПАНИЯ В ВИДЕ ПЯТЕН 

ИЛИ ВОЛДЫРЕЙ.

РАЗБЕРЕМСЯ, ЧТО ТАКОЕ ЗУД 

И ПОЧЕМУ ОН ВОЗНИКАЕТ. 

И, КОНЕЧНО, ЧТО С ЭТИМ ДЕЛАТЬ!
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ЧТО ТАКОЕ ЗУД 
И ПОЧЕМУ ОН ВОЗНИКАЕТ
Пожилая дама по имени Наталья Викторовна расска-

зывала во время приема:
— Она меня замучила и сама уже устала. Не спим но-

чами ни она, ни я. Чешется, и все тут! Временами так завы-
вает, что у меня сердце разрывается. Я мужа недавно похо-
ронила. Барби — единственное, что у меня осталось! И сил 
нет смотреть, как она мучается! И так уже не один день. 
Мы бы пришли раньше, но думали, что сами справимся. 
Я ее и мылом дегтярным мыла несколько раз в неделю — не 
помогает. Потом соседка сказала, что это, скорее всего, она 
из-за аллергии на курицу так чешется, она ж корм с кури-
ным мясом ест. Я в зоомагазин пошла — и там девочки мне 
посоветовали какой-то итальянский корм с говядиной. Бар-
би-то его ест, но получается, что на питание собаки у меня 
четверть пенсии уходит. И ладно бы, мне для нее ничего не 
жалко. Ну так она же продолжает чесаться! Раньше такого 
не было, не пойму, что с ней. Почему она чешется?

Во время всего монолога Натальи Викторовны Бар-
би — коричневый кудрявый пудель — сидела на полу и вни-
мательно смотрела на хозяйку, постоянно почесываясь 
и грустно подвывая.

— Сейчас все объясню, — ответила я. — Причин для 
зуда очень много. Их условно можно разделить на три ка-
тегории:

1. Пищевая аллергия — самая редкая из всех, ничем 
не отличается по симптомам от других видов аллер-
гии. Это реакция на белок в рационе. Подтвердить 
этот диагноз можно только путем применения ис-
ключающей диеты. Например, мы даем собаке новый 
источник белка. И если симптомы уходят, проводим 
пищевую провокацию — даем что-то другое. Если 
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снова появляются признаки зуда — это, вероятно, 
пищевая аллергия. Других способов разобраться нет. 
Анализы крови на аллергены — недостоверны.
2. Атопия — это аллергическая реакция на воздушные 
аллергены, компоненты окружающей среды: например, 
клещей из домашней пыли, пыльцу растений, плесневые 
грибки, эпителий кожи человека и других животных.
3. И, наконец, еще один источник аллергии — пара
зиты: кожные клещи, блохи, вши, власоеды.
— Ого! А как же мне понять, какая именно аллергия 

у Барби?
— Давайте дальше разбираться. Она много лет ела 

один и тот же корм с курицей? А когда вы в последний раз 
ее обрабатывали от блох?

— Да, постоянно ела его. А блох-то у нее и нету, она же 
чистенькая и домашняя, спит со мной в постели, я часто 
купаю ее. Откуда же этим блохам взяться? Я ее каждый день 
осматриваю. Я вообще не обрабатывала никогда.

— Понятно. Поднимите собаку на смотровой стол, 
я ее обследую.

Озадаченная таким количеством информации жен-
щина суетливо поставила собаку на стол. Я не спеша начала 
осматривать кожу и шерсть: голову, шею, лапки…

— БЛОХА! Это она, да? Вы видели, доктор? — вскрик-
нула хозяйка, как только я раздвинула шерсть в области со-
бачьей поясницы.

— Видела, — улыбаясь, ответила я. — Да, это она са-
мая, блоха.

Как только я услышала от Натальи Викторовны отрица-
тельный ответ по поводу обработки собаки препаратом от блох, 
я сразу склонилась к диагнозу «Аллергия на слюну блох» — 
ведь это самая частая причина зуда у домашних животных.

— Так как же это блохи завелись у моей Барби? Дома 
ведь их не было, я смотрела, и не раз. Может, это на нее 
здесь в клинике они напали, пока мы сидели в очереди на 
прием? — растерянно спрашивала Наталья Викторовна.
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— Маловероятно. Посмотрите, у Барби много черных 
точек по телу в шерсти — это все блошиный кал. Блохи ее 
беспокоят давно.

— А я-то думала, что это она в грязи извалялась — 
постоянно на улице катается по земле и рычит. Я никак не 
могла понять почему.

— Потому что чешется. Зуд у животных может про-
являться по-разному — не только чесанием лапками. Они 
трутся мордой и боками о предметы, катаются по земле, ез-
дят на попе, выкусывают разные участки тела, чрезмерно 
вылизывают лапы, трут лапами морду. Блохи живут и раз-
множаются в окружающей среде, а на животное запрыги-
вают питаться. Поэтому, если вы не видите на своей собаке 
блох, это не означает, что они ее не кусают.

Точно сказать, что причина зуда не в блохах, можно 
только в том случае, если собака правильно обработана ка-
чественными противоблошиными препаратами.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы заметили, что собака чешется, — первое, о чем 
нужно спросить себя: «А как давно я обрабатывал свою 
любимицу препаратом от блох?» Большинство совре-
менных капель, которые обычно наносят на холку, за-
щищают от нападения блох на 30 дней. То есть блохи 
не кусают собаку в течение месяца после обработки.
Если общее состояние питомца хорошее и последний 
раз вы применяли капли уже давно — стоит начать 
с этого. Вы можете выбрать капли на холку, «анти-
блошиные» таблетки или ошейник. Четко следуйте 
инструкции.
Если на теле есть поражения — расчесы, царапины — 
обработайте их раствором хлоргексидина биглюко-
ната 0,05 %. Значительные поражения на теле можно 
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защитить от дополнительной травматизации, надев на 
собаку одежду, например специальный комбинезон.
Не стоит давать какие-либо лекарства без консуль-
тации ветеринара, потому что вы можете наверняка 
не знать причин зуда. Так, например, гормональные 
препараты («Дексаметазон» и «Преднизолон») нельзя 
применять, если у собаки чесоточные клещи или ли-
шай, поскольку это может усугубить течение болезни. 
Вам самостоятельно будет сложно, а иногда и вовсе 
невозможно определить причину зуда, поэтому сле-
дует обратиться к ветеринару.
Зуд — это лишь симптом какого-то заболевания, нуж-
но искать причину и устранять ее.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ БОРЬБЫ С ПАРАЗИТАМИ И ЛЕЧЕНИЯ 
ПОСЛЕДСТВИЙ ИХ УКУСОВ ВАМ 
ПОНАДОБЯТСЯ:
	РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА 0,05 %,

	СРЕДСТВА ОТ БЛОХ И КЛЕЩЕЙ — ПОДХОДЯЩИЕ КАПЛИ 
НА ХОЛКУ, ТАБЛЕТКИ ИЛИ ОШЕЙНИК. НАПРИМЕР, 
«ФРОНТЛАЙН», «СТРОНГХОЛД», «АДВОКАТ», 
«БРАВЕКТО», «НЕКСГАРД СПЕКТРА», «СИМПАРИКА»,

	ВАТНЫЕ ДИСКИ.
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БОРЕМСЯ С БЛОХАМИ
Обработку следует проводить не с целью избавить 

собаку от уже имеющихся блох, а с целью защитить ее от их 
нападения. Не стоит ждать, когда у вашего питомца появят-
ся признаки зуда и симптомы заражения блохами. Приме-
няйте противоблошиные средства регулярно. Не забывай-
те читать инструкции, чтобы узнать о противопоказаниях 
и длительности защиты.

Как правильно нанести капли на холку? Откройте 
пипетку со средством, раздвиньте шерсть и нанесите все со-
держимое точно на кожу в нескольких местах. Кожа собаки 
при этом должна быть сухой и без повреждений.

Рисунок 14. Как правильно нанести капли на холку
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Чтобы посмотреть во всех подробностях, как это сде-
лать, — воспользуйтесь QR-кодом.

Сейчас часто рекламируют различные антиблоши-
ные средства «на травах», но они не работают должным 
образом.

Также в качестве защиты не стоит использовать 
шампуни и спреи. Шампунь эффективен только в мо-
мент нанесения, он убьет тех блох, которые в момент 
обработки находятся на животном. Во время купания 
блохи разбегутся по вашему дому и после того, как соба-
ка высохнет, — нападут снова. Шампунь не защитит от 
повторного заражения. Поэтому особого смысла в таком 
купании нет.

Спрей неудобно использовать: его нужно равномерно 
распределять по коже, так как от качества вашей обработ-
ки зависит надежность защиты собаки. Но на туловище, 
покрытом шерстью, распределить жидкость равномерно 
очень сложно. При пользовании спреем трудно также со-
блюдать личную гигиену — средство может попасть к вам 
на кожу, в глаза, нос, рот. Исключением является лишь си-
туация, когда у вас маленький щенок с блохами, и его нельзя 
обрабатывать ничем, кроме спрея «Фронтлайн», который 
разрешено использовать с двухдневного возраста. Помните, 
что средство, которое годится для взрослых собак, может 
быть опасно для щенков.

В теплое время года предпочтение отдайте препарату, 
который защищает и от нападения иксодовых клещей.
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

«ТЕСТ НА БЛОХ»

Существует простой тест, с помощью которого 
можно выявить у собаки заражение блохами.
Слегка смочите (лучше из пульверизатора) 
обычную белую бумагу или салфетку. Помести-
те ее под стоящую собаку и расческой с мелки-
ми зубьями тщательно вычешите своего питом-
ца. вместе с шерстью могут посыпаться черные 
точки, которые при контакте с бумагой станут 
красными. Это блошиный кал. Блохи питаются 
кровью, поэтому их экскременты в воде приоб-
ретают красный цвет.
и важно помнить, что, если ваша собака чешет-
ся, а вы провели тест и ничего не обнаружи-
ли, — это не означает, что она чешется не из-за 
укусов блох. вспомните, когда была последняя 
обработка, и, если срок вышел, снова примени-
те препарат от паразитов.

БЛОХИ ЖИВУТ У ВАС ДОМА
Те блохи, которых вы увидели на своем питомце, — 

это в лучшем случае 5 % от всей популяции паразитов. 
Остальные 95 % живут в помещении в укромных местах: 
ковры, плинтус, щели паркета. Поэтому бороться с блохами, 
живущими только на теле собаки, — недостаточно. нужно 
уничтожить тех, которые находятся вне его!



Итак, первое что нужно сделать, — обработать всех 
животных, имеющихся в доме, противоблошиными пре-
паратами длительного действия — каплями на холку или 
таблеткой. Обязательно четко соблюдайте инструкцию!

По истечении срока действия препарата снова обра-
ботайте всех питомцев. 

Я всегда советую комплексный подход в борьбе с бло-
хами.

1.	Каждый день делайте уборку дома с помощью пы-
лесоса — это механически удалит яйца насекомых, ку-
колок и взрослых особей. Предпочтительнее пылесос 
с НЕРА-фильтрами, водным фильтром и одноразовы-
ми мешками, чтобы их выбросить сразу после уборки. 
Дополнительно для ковров и мебели можно использо-
вать парогенератор (воздействие высоких температур 
поможет уничтожить насекомых).
2.	Применяйте химические препараты-инсектици-
ды, которые направлены на борьбу с блохами. Они 
продаются в зоомагазинах в виде спрея (для обра-
ботки труднодоступных мест в доме), раствора (для 
мытья поверхностей). Влажную уборку с растворами 
(например, дельтаметрином, циперметрином) нуж-
но проводить еженедельно 3–4 раза без присутствия 
питомцев! Обязательно используйте средства личной 
защиты (маску и перчатки) и не забудьте после рабо-
ты проветрить помещение. Почти все эти химические 
препараты токсичны для кошек и рыб — будьте вни-
мательны и не допускайте контакта животных с ними.
3.	Весь домашний текстиль, поддающийся стирке, по-
стирайте при температуре выше 50 °С.

Если вышеописанные мероприятия кажутся вам 
слишком сложными и долгими или вы любитель все упро-
щать, для вас в продаже в зоомагазинах есть специальный 
аэрозольный генератор «Парастоп». Просто один раз обра-
ботайте помещение согласно инструкции.



ГЛАВА 7

ПРОБЛЕМЫ  
С ПОЛОВЫМИ  

ПУТЯМИ 
И РОДОВСПОМОЖЕНИЕ



В ЭТОЙ ГЛАВЕ МЫ ПОГОВОРИМ:

О РАЗЛИЧНЫХ КЛАССИЧЕСКИХ 

ПРОЯВЛЕНИЯХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ПОЛОВОЙ СФЕРЫ У СОБАК,

О ТОМ, КАК ХОЗЯИНУ РЕАГИРОВАТЬ 

НА ТЕ ИЛИ ИНЫЕ СИМПТОМЫ,

О ТОМ, КАК ПОМОЧЬ СОБАКЕ 

ВО ВРЕМЯ РОДОВ,

О РЕАНИМАЦИИ ЩЕНКОВ  

(ЕСЛИ ВОЗНИКАЕТ ТАКАЯ  

НЕОБХОДИМОСТЬ).
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БОЛЕЗНИ «МАЛЬЧИКОВ» 
И «ДЕВОЧЕК»
…Когда я зашла утром в клинику, в холле было пусто. 

Лишь какая-то молодая девушка, стыдливо краснея, выти-
рала пол малюсенькой косметической салфеткой.

— Извините, мы вам тут наследили, — обратилась 
ко мне девушка, заметив, что я обратила внимание на ее 
действия.

— А что случилось? — спросила я и сразу же поня-
ла, что можно было и догадаться: рядом с девушкой сидела 
собака породы лабрадор и вылизывала себе вульву, вокруг 
нее на полу было много капель густой розовой жидкости. 
«Наверное, гнойное воспаление матки», — подумала я.

Девушка сказала:
— Сама не знаю, вроде течка у нее была 2 месяца на-

зад. А сейчас она повторяется, что ли? Не пойму. Пару дней 
назад дома я заметила на полу такие же капли и увидела, 
что она то и дело вылизывает себя там. Решила на всякий 
случай прийти к врачу, вдруг что-то серьезное.

— Понятно, сейчас я попрошу уборщицу вытереть 
пол, переоденусь в рабочую форму и приглашу вас на  
осмотр.

Уже в приемном кабинете я узнала, что моей пациент-
ке по имени Лилу 10 лет. В последние пару дней она стала 
хуже есть и пить много воды — таким образом проявлялись 
симптомы интоксикации. Температура тела была в норме, 
а живот очень напряженный. Даже при легком прикоснове-
нии к животу Лилу начинала тужиться и из вульвы выделя-
лась очередная порция густой розовой жидкости. На УЗИ 
мои подозрения подтвердились — у собаки оказалось гной-
ное воспаление матки. Я сразу же направила ее на прием 
к хирургу — ей предстояла операция по удалению матки 
и яичников.
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Через пару дней на прием принесли восьмимесяч-
ного цвергпинчера Патрика с жалобами: «У него там что-
то такое белое». После пары уточняющих вопросом «там» 
оказалось препуцием. Происходящее никак не беспокоило 
собаку, разве что песик стал усерднее и чаще вылизывать 
половые органы.

Общее состояние оказалось в норме, половые органы 
тоже — за исключением небольшого отека крайней плоти. 
Но в момент осмотра я заметила бело-зеленый сгусток на 
конце препуция.

— Это у него баланопостит — воспаление крайней 
плоти, которое иногда также захватывает половой член, — 
сказала я. В случае Патрика это, вероятно, бактериальная 
инфекция. А вообще причин этого может быть много: трав-
мы, опухоли, инородные предметы, вирусные инфекции, 
передающиеся половым путем, грибковое поражение.

ОПЕКУНАМ КОБЕЛЕЙ НА ЗАМЕТКУ

При белых, зеленых, мутных, гнойных выделениях 
из препуция у кобеля — можно промыть крайнюю плоть 
раствором хлоргексидина биглюконата 0,05 %. Делается это 
так: наберите в шприц объемом 10–20 см3 раствор хлоргек-
сидина биглюконата 0,05 %, откройте препуций и введите 
внутрь (в полость между половым членом и внутренней 
поверхностью крайней плоти) раствор. Дождитесь, пока он 
вытечет, повторите процедуру несколько раз, просушите 
половые органы салфеткой.

Если собака чрезмерно вылизывает половой член — 
наденьте ей на шею защитный воротник для избежания до-
полнительной травматизации и инфицирования.

Если вы заметили кровь из препуция у кобеля — спе-
шите к врачу.

Всякого рода воспаления полового члена чаще встре-
чаются у некастрированных самцов. Фактором риска также 
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является загрязнение. Поэтому, если пес пришел с прогулки 
очень грязный, вместе с телом можно промыть и полость 
препуция раствором натрия хлорида 0,9 %. Избегайте вя-
зок с самками, у которых сомнительный статус по половым 
инфекциям. Если же проблема уже возникла — важно посе-
тить врача для установления точной причины и назначения 
корректного лечения.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

В СЛУЧАЕ БОРЬБЫ С РАЗЛИЧНЫМИ 
ИНФЕКЦИЯМИ И ВОСПАЛЕНИЯМИ 
ПОЛОВЫХ ПУТЕЙ У СОБАК ВАМ 
ПОТРЕБУЕТСЯ:
	РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА 0,05 %,

	ШПРИЦ 10 СМ3 И 20 СМ3,

	САЛФЕТКИ СУХИЕ,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %.

ОПЕКУНАМ САМОК НА ЗАМЕТКУ
Отслеживайте течки у своей собаки и ведите записи. 

В норме течка происходит 2 раза в год. Гнойное воспаление 
матки (пиометра), как правило, начинается через 2 месяца 
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после окончания течки. Помните, что пиометра может про-
текать и без каких-либо выделений, при этом у собаки могут 
быть другие признаки заболевания: увеличение живота, вя-
лость, постоянная жажда, рвота и диарея.

Поэтому, если с момента последней течки у вашей 
собаки прошло около двух месяцев и с собакой что-то не 
то, — это повод заподозрить воспаление матки и как можно 
быстрее обратиться к врачу.

К пиометре предрасположены пожилые собаки, но 
и у молодых тоже она может встречаться.

Кастрация — профилактика этого заболевания.

Кстати, поясню, в чем разница между кастраци-
ей и стерилизацией, потому как владельцы животных  
постоянно путают эти два понятия. Оба они произошли 
от латинских слов: сastratio — «удаление» и sterilization — 
«обеспложивание».

У людей сложилось ложное мнение, что операция по 
удалению репродуктивных органов у самок называется «сте-
рилизация», а у самцов — «кастрация». На самом деле для обо-
их полов применяется и термин «кастрация», и термин «стери-
лизация» — разница, скажем так, в технологии и в результате.

При стерилизации у самцов только перевязываются 
выводные протоки семенников, а у самок — маточные тру-
бы. Репродуктивные органы остаются на месте, но теряется 
способность к размножению. У стерильных животных оста-
ется половое поведение: течки, мечение территории, садки 
и так далее, но они не могут размножаться.

При кастрации полностью удаляются у самцов — се-
менники, а у самок — яичники. У кастрированных живот-
ных нет полового поведения, и они не могут размножаться.

Применительно к собакам практика стерилизации не 
распространена: их всех просто кастрируют, то есть полно-
стью удаляют репродуктивные органы с целью профилак-
тики заболеваний и устранения нежелательного полового 
поведения.
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РОДЫ У СОБАКИ  
И РЕАНИМАЦИЯ 
НОВОРОЖДЕННЫХ ЩЕНКОВ
…С момента начала родов у пятилетней чихуа-хуа 

Нюры прошло почти двое суток.
В клинику она поступила экстренно — с сильной 

слабостью, рвотой, высокой температурой и… торчащим 
из влагалища щенком.

Владельцы вздыхали и повторяли: «Это очень стран-
но, как такое может быть? Она рожает уже далеко не в пер-
вый раз, и всегда все было хорошо. Мы думали, она сама 
родит и щенок выйдет. Все эти два дня она ела и ходила, 
а сегодня почему-то слегла».

И вот едва живая, со слабым дыханием и пульсом, 
истощенная двухкилограммовая собачка с огромным 
животом лежит передо мной и коллегами на смотровом 
столе.

После осмотра и оценки состояния собаки, а также 
проведенного УЗИ ее матки хирург сказал, что Нюру нуж-
но срочно готовить к операции — матка сильно воспалена, 
а в ее полости находится еще один плод без признаков жиз-
ни, но уже с проявлениями разложения.

Хозяйка плакала, просила сделать все возможное для 
спасения собаки… И у нее была еще одна просьба — сохра-
нить матку, потому что от Нюры получались великолепные 
щенки и еще не все родственники получили по собачке. 
Часть щенков люди раздавали знакомым, а часть продавали 
на рынке и через сайты объявлений. С их слов, так собака 
сама зарабатывала себе на корм и разные собачьи блага, по-
тому что бюджет семьи очень ограничен.

Нюру пять лет назад подарили друзья на день рожде-
ния ребенку. Деваться было некуда, и, хотя подарок для 
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родителей был не очень желанным, шестилетняя Оля была 
на седьмом небе от счастья. Родители видели, как радует-
ся дочь, и решили оставить собаку. С тех пор Нюра стала 
членом семьи — все ее любили и баловали. Всем очень хо-
телось, чтобы любимица поправилась. Было даже решено 
взять кредит на лечение, потому что, по предварительным 
подсчетам, стоимость ветеринарных услуг превышала еже-
месячный семейный доход в три раза.

Нюру госпитализировали, чтобы готовить к опера-
ции: для начала нужно было стабилизировать состояние 
собаки, ведь оно было критическим.

Пока пациентка находилась в стационаре в ожида-
нии операции, в клинику несколько раз поочередно зво-
нили то хозяин, то хозяйка с напоминаниями о том, что им 
хотелось бы сохранить питомице матку, чтобы она рожала 
и далее.

Пожелания владельцев — это важно, однако вете-
ринары прежде всего ориентируются на состояние здо-
ровья пациента. В случае Нюры «задержавшиеся» щенки 
вызвали отмирание участков матки, и орган буквально 
разрывался в руках хирурга на операционном столе. Мат-
ку все же пришлось удалить, и этот факт сильно расстро-
ил хозяев. Они даже попросили хирурга показать им уда-
ленный орган и разъяснить все подробности операции, 
чтобы убедиться, что действительно ничего нельзя было 
сделать.

А вскоре, когда хозяева пришли навестить в стаци-
онаре идущую на поправку и значительно повеселевшую 
Нюру, я случайно услышала слова хозяйки, обращенные 
к собачке:

— Я люблю тебя, моя девочка, но придется поискать 
тебе новых хозяев. Содержать собаку для нас роскошь, а на 
себя заработать ты уже не сможешь…

Зачастую роды у собак проходят самостоятельно и не 
требуют какого-либо вмешательства, но вы должны быть 
рядом и контролировать процесс.
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ЧТО МОЖЕТ ПОЙТИ НЕ ТАК

Первый щенок рождается в промежутке от 10 минут 
до 1 часа после начала схваток. Если схватки начались, про-
шел час, а щенок не выходит — это повод обращаться за 
ветеринарной помощью.

Обычно роды в среднем длятся от 3 до 12 часов, но 
иногда и сутки — это тоже норма, при условии, что общее 
состояние матери хорошее, у нее присутствует активная ро-
довая деятельность и плоды выходят без проблем.

	В норме между появлением на свет каждого щенка 
проходит от 20 минут до 2 часов. Если перерыв меж-
ду рождением щенков более 2 часов — обращайтесь 
к ветеринарному врачу.
	Если собака скулит, беспокоится и все ее потуги без-
результатны — определите, начал ли щенок прохо-
дить через родовые пути. Наденьте латексные пер-
чатки, загляните в вульву и аккуратно введите в нее 
палец. Если вы не видите и не чувствуете щенка — 
немедленно обратитесь к ветеринару.
	Если вы частично видите щенка в вульве, очень важно 
как можно быстрее помочь ему родиться. Если ще-
нок выходит головой вперед — разорвите плодные 
оболочки, чтобы освободить его дыхательные пути. 
Далее возьмите чистое полотенце, захватите щенка 
и очень медленно, под углом 45 градусов, тяните то 
в одну, то в другую сторону, чередуя направления. 
Тяните в периоды потуг собаки, если их нет —просто 
аккуратно вытягивайте новорожденного.
	Если щенок вышел сам, а собака не спешит разрывать 
амниотический мешок — сделайте это самостоятель-
но и очистите дыхательные пути новорожденного от 
жидкости с помощью маленькой резиновой груши 
или шприца.
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	Если собака сама не перегрызла пуповину — возьмите 
новую зубную нить и, отступив примерно на 2,5 см от 
живота щенка, обвяжите пуповину и отрежьте ее нож-
ницами выше нити. Если есть кровотечение — зажмите 
его стерильной салфеткой или просто чистой марлей.
	Если в вульве вы видите не голову, а хвост и лапы щен-
ка — захватите чистым полотенцем тело щенка и мед-
ленно, под углом 45 градусов, тяните сначала в одну 
сторону, затем в другую, чередуя направления. Как 
только достанете щенка — сразу очистите его нос и рот 
от жидкости.

Рисунок 15. Как извлечь щенка из родовых путей

Если вы заметили, что щенок не дышит, начните реа-
нимацию: очистите его рот и нос от слизи и наклоните голо-
ву вниз, чтобы жидкость вытекла наружу. Оставьте щенка 
в таком положении на 10 секунд.

Также для очистки дыхательных путей от жидко-
сти может быть полезен следующий прием.

Положите щенка на спину в ладонь. Указательным 
и средним пальцами придерживайте его шею, а остальными 
свободными обхватите тело щенка. Когда щенок надежно 
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зафиксирован в руке, переверните ладонь так, чтобы она 
была обращена к полу, и очень мягко встряхните ею. Будь-
те аккуратны, чтобы не уронить и не травмировать щенка; 
при необходимости дополнительно поддерживайте новоро-
жденного другой своей свободной рукой.

Рисунок 16. Очистка дыхательных путей щенка

После этого энергично разотрите тельце новорож
денного.

Если после этих манипуляций щенок все же не дышит 
и вы уверены, что дыхательные пути свободны от жидко-
сти, — начните делать искусственное дыхание. Уложите щенка 
на спинку и осторожно, без усилий, вдуйте ему воздух через 
нос и рот. Повторите действие несколько раз и оцените серд-
цебиение. Если его нет, положите указательный и большой 
пальцы на грудь щенка за передними лапками и в течение 
15–20 секунд часто надавливайте на грудную клетку. Остано-
витесь и оцените сердцебиение. Если оно есть — переверните 
новорожденного на животик и разотрите тело полотенцем. 
Как это правильно сделать, можно посмотреть по QR-коду.



99Роды у собаки и реанимация новорожденных щенков 

После рождения щенки должны находиться с матерью 
и питаться каждые 2–3 часа. Если самка не принимает щен-
ков, ведет себя агрессивно — возможно, потребуется отъем 
и искусственное вскармливание заменителем сучьего молока. 
А также новорожденных щенков нужно согревать на грелках, 
массировать им животик и промежность для стимуляции мо-
чеиспускания и дефекации: самостоятельно это делать они еще 
не могут, и в норме такой «стимуляцией» занимается мать.

Следите за состоянием собаки! Если вы заметите вя-
лость, потерю аппетита, повышение температуры тела, про-
блемы с молочными железами  — немедленно обратитесь 
к ветеринару.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ РОДОВСПОМОЖЕНИЯ 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	ЭЛЕКТРОННЫЙ ТЕРМОМЕТР,

	ЧИСТАЯ ТКАНЬ,

	МАРЛЯ,

	РЕЗИНОВАЯ ГРУША ИЛИ ШПРИЦ 2 СМ3,

	ЛАТЕКСНЫЕ ПЕРЧАТКИ,

	ЗУБНАЯ НИТЬ,

	ЧИСТЫЕ НОЖНИЦЫ С ЗАКРУГЛЕННЫМИ КОНЦАМИ.
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПОДГОТОВКА К РОДИТЕЛЬСТВУ

Подходите к разведению собак ответственно: 
посетите ветеринара перед вязкой, очень хоро-
шо, если это будет ветеринар со специализаци-
ей «репродуктолог».
Проверьте здоровье самца и самки. Корми-
те самку полноценно и сбалансированно во 
избежание проблем со здоровьем, связанных 
с нехваткой нутриентов. Если тип питания 
вашей собаки — домашний рацион и вы его 
составили сами, то рекомендую обратиться 
за консультацией к ветеринарному врачу-
диетологу для его оценки и, при необходимо-
сти, корректировки. Потому что у вас может 
не быть соответствующих знаний: например, 
сколько конкретно мяса, овощей, субпродук-
тов и каких именно требуется вашей собаке 
в сутки. Вы запросто можете недокармли-
вать или перекармливать свою любимицу, 
в результате чего в организме животного 
возможен дефицит или избыток различных 
питательных веществ, что в будущем может 
негативно сказаться на ее здоровье и здоровье 
будущего потомства.
Не пренебрегайте УЗ-диагностикой на ранних 
сроках беременности — так вы заранее будете 
знать количество щенков и не окажетесь в си-
туации, когда хозяин собаки не имеет представ-
ления, вышли ли все плоды или один-другой 
остался в матке после окончания родовой дея
тельности.
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ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Размножение собак — очень ответственный и серьез-
ный процесс, которым следует заниматься только профес-
сиональным заводчикам.

Для каждого опекуна самки его собака — самая луч-
шая, и иногда, конечно же, ему приходит в голову получить 
от нее такое же замечательное потомство. Однако важ-
но знать, с чем можно столкнуться в процессе, — об этом 
я и расскажу ниже.

Вообще относительно размножения домашних собак 
в обществе ходит много мифов.

Миф 1: «Собачке непременно нужно хотя бы один 
раз родить для здоровья!»

Это не так. Беременность и роды — очень ресур-
созатратный процесс для организма, ведь самке нужно 
выносить и родить потомство. У собак, как и у женщин, 
этот период протекает по-разному, но обязательно с ка-
кими-то последствиями для организма — и далеко не 
всегда положительными. Собакам не нужно рожать «для 
здоровья», беременность и роды никому его еще не при-
бавили.

Миф 2: «Собачке непременно нужно получить удо-
вольствие от спаривания и испытать радость мате-
ринства!»

Но животные руководствуются инстинктами, и у них 
нет понятия «половой акт для получения удовольствия». 
А про «радость материнства», наверное, говорят только те, 
у кого нет детей. Ведь материнство и выращивание потом-
ства — не такой уж легкий и далеко не всегда радостный 
процесс.

Помните, что каждая беременность и каждые роды — 
индивидуальны. И прежде, чем решиться пройти через все 
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это со своим питомцем, задайте себе несколько вопросов 
и ответьте на них предельно честно:

1. Если во время родов что-то пойдет не так, есть ли 
поблизости ветеринар для оказания профессиональ-
ной медицинской помощи и смогу ли я в случае чего 
оплатить ветеринарные услуги, когда итоговый счет 
может достичь сотен тысяч рублей?
2. Если у собаки будут послеродовые осложнения, смо-
гу ли я получить и оплатить ветеринарную помощь?
3. Если осложнения будут такие, что собаке придется 
до конца жизни принимать дорогие лекарственные 
препараты, смогу ли я их приобретать?
4. Если собака сама откажется кормить щенков, смогу 
ли я за ними ухаживать? Есть ли у меня время кор-
мить их каждые 2–3 часа, следить, чтобы они были 
в тепле, контролировать и стимулировать мочеиспу-
скание и дефекацию?
5. Куда деть щенков? (Очень актуальная проблема! Если 
ваша собака не является чемпионом породы, призером 
десятка выставок и не особо известна в кинологической 
среде — не факт, что за ее щенками выстроится очередь!)
6. Уверен ли я, что все щенки попадут в хорошие руки 
и не окажутся на улице, потому что их дорого содер-
жать и лечить? Или потому что «у кого-то из членов 
семьи вдруг возникла аллергия»?
7. Уверен ли я, что щенки не попадут в руки «плодиль-
щиков», которые будут постоянно получать от них 
потомство, а как только собаки утратят возможность 
размножаться, просто избавятся от них? Судьба не-
счастной Нюры, о которой я писала в начале главы, 
очень показательна…
И если вы не можете с уверенностью сказать, что все 

эти вопросы вы точно решите, — наверное, не стоит торо-
питься с «размножением» своего питомца.



В России остро стоит проблема с бездомными со-
баками. Они могут быть опасны для людей как перенос- 
чики различных болезней, да и наверняка вы хоть раз 
в жизни встречали заголовки типа «Стая собак напала 
на ребенка».

Каждый день на различных сайтах висят сотни объ-
явлений о готовности владельцев отдать животных бес-
платно в хорошие руки. Но реальность такова, что на всех 
не хватает этих самых заботливых рук. В приютах годами 
сидят и не дожидаются семьи самые разные собаки. Все они 
хотят есть, жить в тепле и комфорте. И они ничем не хуже, 
не уродливее потомства от любимой домашней собачки. 
Каждый рожденный дома щенок отнимает место в семье 
у уже родившегося уличного.

Прежде чем затевать вязку своей собаки, подумайте 
над тем, о чем я написала выше. Желаю вам принимать об-
думанные и тщательно взвешенные решения!



ГЛАВА 8

ЗАБОЛЕВАНИЯ  
ГЛАЗ  

И УШЕЙ



ПРИ КАКИХ ПРИЗНАКАХ ПИТОМЦА НУЖНО 

ПОКАЗАТЬ ВРАЧУ?

ЛЮБОЕ ИЗМЕНЕНИЕ ВНЕШНЕГО ВИДА 

ИЛИ СОСТОЯНИЯ ГЛАЗА (ТРАВМА, 

СЛЕЗОТЕЧЕНИЕ, ПОКРАСНЕНИЕ, СВЕТОБОЯЗНЬ) — 

ЭТО ПОВОД ИДТИ К ВЕТЕРИНАРУ!

ЕСЛИ ЖЕ ДЕЛО КАСАЕТСЯ УШЕЙ — 

НАСТОРОЖИТЬ ДОЛЖНЫ ПОКРАСНЕНИЯ, 

ПРИПУХЛОСТИ, КОРОЧКИ В УХЕ 

ИЛИ ВЫДЕЛЕНИЯ ИЗ УШЕЙ, НЕПРИЯТНЫЙ 

ЗАПАХ. А ТАКЖЕ — ЕСЛИ СОБАКА ЧЕШЕТ УШИ 

ИЛИ ЧАСТО ТРЯСЕТ ГОЛОВОЙ.
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ПОЧЕМУ ПЛАЧЕТ ЧИХУА-ХУА?
…В приемном кабинете напротив меня сидит взвол-

нованная женщина лет шестидесяти, а на руках у нее бук-
вально тонет в слезах крошечная чихуа-хуа.

Со слов посетительницы, которая представилась На-
тальей Ивановной, в прошлое воскресенье она забрала на 
попечение собачку покойной соседки. И сразу обратила 
внимание на полные слез глаза животного.

Мнения собачников во дворе разделились: одни го-
ворили, что так собаки плачут по умершим хозяевам и все 
пройдет; другие настаивали, что это из-за аллергии на ку-
рицу (покойную Тамару Павловну часто видели у ларька 
с мясом, где она подолгу выбирала куриные лакомства для 
своей Дуси).

Мне не пришлось долго гадать, что случилось с Дусей. 
Как только пациентку поставили на смотровой стол, я, при-
глядевшись, увидела по краю нижнего века малюсенькие 
ресницы, касавшиеся роговицы глаза. Слезотечение объяс-
нялось постоянным механическим раздражением.

— У Дуси дистихиаз, или дистрихиазис, — сказала 
я. — То есть некоторые ресницы вырастают неправильно, 
из протока расположенной рядом железы, и в итоге раздра-
жают роговицу.

— То есть это не аллергия на курицу? — с надеждой 
спросила Наталья Ивановна.

— Нет, это точно.
— Ой как хорошо! Она же душу продаст за куриные 

сердечки, а я не могу ей отказать.
Я улыбаюсь и сажусь за компьютер писать назначения.
— И что теперь делать? — спрашивает новая хозяйка 

Дуси. — Выщипывать эти «неправильные» реснички пин-
цетом?

— Нет, это неэффективно. Вы, конечно, можете их 
выщипать, но через некоторое время они будут отрастать 



107Почему плачет чихуа-хуа?

снова и опять будут раздражать глаза. Лучше всего про-
вести так называемую криодеструкцию — это когда под 
воздействием низкой температуры разрушаются волося-
ные фолликулы, и ненужная ресничка потом уже просто 
не вырастет. Я сейчас дам вам направление на процедуру 
в офтальмологическую клинику. Сделайте это в ближайшее 
время, а пока просто почаще увлажняйте глаза Дусе «Кор-
нерегелем».

Возможно, вы тоже наблюдали у своего питомца из-
быточное слезотечение? Причины у этого могут быть 
следующие:

	острая травма глаз;
	реакция на аллергены, в данном случае слезотечение 
обычно лишь один из симптомов;
	хронические проблемы: например, заворот век или 
только что описанный дистихиаз;
	врожденные аномалии слезной системы.

Такое явление часто встречается у брахицефали-
ческих пород — то есть у таких, для которых характерна 
укороченная, сплющенная мордочка. Это мопсы, бульдоги, 
пти-брабансоны. Выпуклые глаза приводят к скатыванию 
слезы через веко. У животных таких пород часто встреча-
ются завороты век, раздражение глаз от шерсти лицевой 
складки. И у собачек этих пород часто видны коричневые 
слезные дорожки, особенно хорошо заметные на светлой 
шерсти. Они получаются в результате деятельности бакте-
рий, которые любят влажную среду. То есть некоторое ко-
личество слез для таких собак нормально. Но неопытному 
владельцу довольно трудно определить, где заканчивается 
норма и начинается заболевание. Поэтому, если у вас есть 
подозрение, что со здоровьем вашего пучеглазого питомца 
что-то не так (он щурится, реагирует на свет, на мордочке 
видны явные слезные дорожки), — на всякий случай отве-
дите его к ветеринарному врачу.
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Болезнями глаз занимаются ветеринарные офтальмо-
логи, так что, если в вашем населенном пункте есть 
такой врач, при наличии проблем с глазами сразу 
идите к нему на прием.
Если симптомы проявились внезапно — как можно 
скорее покажите животное врачу, ведь это может 
быть все что угодно, в том числе травма. И от скоро-
сти вашей реакции может зависеть зрение питомца.
Если такой возможности нет, вы можете оказать пер-
вую помощь самостоятельно. Например, промывайте 
глаз раствором натрия хлорида 0,9 % или жидкостью 
для линз. Если собака щурит глаз, не пытайтесь его 
открыть, может стать только хуже!
Можно использовать «Корнерегель» по 1 горошине под 
нижнее веко 2 раза в день. Даже если питомец щурит 
глаз, постарайтесь осторожно заложить гель под веко.
Наденьте защитный воротник, чтобы собака не терла 
глаза лапами.

Как осматривать глаза и закапывать капли, вам под-
скажут рисунок и доступные по QR-коду видео.

Рисунок 17. Как закапывать капли в глаза
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ПРОБЛЕМА ПЕКИНЕСОВ…  
И НЕ ТОЛЬКО
— Нам бы глазик травмированный доктору пока-

зать, — услышала я через дверь приемного кабинета.
Вскоре в смотровую вошла молодая девушка, дер-

жавшая в руках что-то похожее на огромный клок шер-
сти. Спустя пару секунд я поняла, что она принесла се-
ро-черного пекинеса. Один глаз животного выглядел 
как сморщенная высохшая вишня и сильно вылезал из 
орбиты.

— Это еще можно как-то исправить? Выглядит жутко, 
да? — спросила хозяйка. — Жужу дней пять назад на улице 
прикусила овчарка. Мы не обращались к ветеринару, так 
как думали, что само пройдет, но, как видите, глаз выглядит 
совсем плохо.
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— Да, вижу. Глаз вышел из орбиты. Такое часто быва-
ет у брахицефалов. У них из-за своеобразного строения че-
репа глаза «сидят» совсем неглубоко — и в результате легко 
выпадают. Например, после удара в область головы, драки 
с другими животными. Даже если собаку неосторожно под-
нять за холку! Такая патология может быть и у других собак, 
но гораздо реже.

— Я поняла… Так спасти глаз еще можно?
— Увы, здесь из-за травмы произошло сильное по-

вреждение и воспаление. Нужно было обратиться в вете-
ринарную клинику немедленно. А сейчас орган уже нежиз-
неспособен, глаз нужно удалять.

— Я вас поняла, — вздохнула девушка, поглаживая 
густую шерсть своей собаки.

— Вот назначение на предоперационное обследова-
ние. Покормите Жужу ужином, а утром натощак приходите 
сдавать анализ крови. Заодно сделаем УЗИ сердца. Водичку 
пить можно.

— Спасибо, доктор, до встречи.
Через несколько дней я выписывала одноглазую Жу

жу из стационара. Второй глаз, вполне здоровый, у Жужу 
остался. В то же время я поняла, что мне стоит прочитать 
хозяйке небольшую лекцию о первой помощи при выпаде-
нии глаза — на случай, если девушка заведет себе еще од-
ного брахицефала и случится беда. Думаю, что и вам эта 
информация будет полезна.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы видите, что глаз животного выпирает нару-
жу (вышел из костной орбиты), травма свежая, но 
до ближайшей ветклиники добираться более 15 ми-
нут, попытайтесь как можно быстрее вправить глаз 
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самостоятельно. Если этого не сделать сразу, разо-
вьется отек тканей, вправить глаз будет сложнее, 
и есть риск, что питомец может потерять зрение.
Как вправить выпавший глаз? Возьмите чистый 
бинт или марлю, смочите раствором натрия хло-
рида 0,9 % или кипяченой водой. Этим влажным 
компрессом сильно надавите на глаз, пытаясь 
вернуть его обратно в орбиту. Если вы видите, 
что глаз загрязнен, предварительно обильно про-
мойте его из шприца раствором натрия хлорида 
0,9 % или чистой водой. Если у вас получилось 
вправить глаз, продолжайте придерживать его, не 
отпускайте и немедленно отправляйтесь в веткли-
нику, потому что проблема еще не решена: питом-
цу требуется наложение временных швов на веки  
и лечение.
Если глаз никак не вправить, самое главное прави-
ло — увлажнение. Для этого по дороге к ветери-
нару часто капайте «Натуральную слезу», раствор 
натрия хлорида 0,9 % или в крайнем случае чистую 
кипяченую воду. Это все нужно для того, чтобы со-
хранить жизнедеятельность роговицы глаза. Из-за 
пересыхания на ней могут образовываться дефек-
ты, и это также может грозить потерей зрения.

ЕСЛИ ГЛАЗ ТРАВМИРОВАН…
— Спасите моего ребенка! Вот негодник, говорила же 

ему не приближаться к маленькому! — раздались крики 
в холле ветклиники.

С голосом хозяйки смешивался пронзительный визг 
щенка.
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— Добрый день, пройдите в кабинет, — довольно гром-
ко произнесла я, чтобы хозяйка наверняка меня услышала.

— Вот что он сделал! Посмотрите, — женщина сунула 
мне в руки двухмесячного щенка бигля, который, постаны-
вая от страха и боли, щурил глаз.

— Я пришла домой, — взволнованно рассказывала 
хозяйка, — а он не открывает левый глаз и скулит. Я увере-
на, что это кот его ударил.

— Давайте посмотрим.
Я поставила щенка на стол, капнула в левый глаз рас-

твором флуоресцеина натрия и подсветила ультрафиолето-
вой лампой.

— Похоже, что вы правы и кот действительно обидел 
щенка. Видите зеленую полосу на роговице? Это краситель 
впитался в царапину. Но рана неглубокая, все быстро зажи-
вет. Сейчас дам рекомендации по лечению.

— А коту можно когти подстричь? Боюсь, что это по-
вторится.

— Да, конечно. Вот, держите. Все лекарства вы найде-
те в обычной «человеческой» аптеке.

Женщина поблагодарила за прием и вышла.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы увидели, что у собаки травма глаза, — первая 
помощь может заключаться в следующем:
−	 если глаз загрязнен, то аккуратно промойте его рас-
твором натрия хлорида 0,9 %; если его нет — просто 
чистой водой;
−	 осторожно раздвиньте веки и нанесите «Корнере-
гель» или «Рекаверигель» на глаз;
−	 следите, чтобы собака не чесала лапами травмиро-
ванный глаз — наденьте защитный воротник.
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Немедленно отправляйтесь в клинику. Дома самосто-
ятельно сложно оценить масштаб повреждения глаза, 
и при неправильном лечении собаке может грозить 
потеря зрения.

КОВАРНАЯ ХИМИЯ
Следующим посетителем клиники стали молодой че-

ловек и его питомец — юный пес породы такса.
— Ко мне на днях приехала мама, и пес не очень  

дружелюбно к ней относится: рычит и бросается на 
ноги, — поведал хозяин. — Сегодня утром мама мыла 
окно, а Вареник подкрался сзади. Она от испуга прыснула 
ему в мордочку средством для мытья окон. Пес заску-
лил, я нашел его под ванной; он скулил и щурился. Едва  
достал его, чтобы усадить в переноску. Я очень испу-
гался и растерялся. Не знал, что делать и чем я могу по- 
мочь сразу.

— Общие рекомендации, конечно же, существуют, 
сейчас я вам расскажу на будущее. Конечно, я надеюсь, что 
эти советы вам больше не пригодятся…

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Что делать, если в глаза попало химическое веще-
ство — косметика или бытовая химия?
Обильно промойте глаза под прохладной проточной 
водой.
Обязательно прочитайте этикетку на средстве, там 
могут быть прописаны специфические способы ока-
зания первой помощи. Так, например, при попадании 
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кислоты рекомендуется промывание глаза раство-
ром соды.
нанесите на пораженный глаз «Корнерегель» или «Ре-
каверигель».

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ДО ПРИЕМА ВРАЧА

если вы заметили, что питомец щурит глаз, по-
явились прозрачные или гнойные выделения из 
него и не совсем понятно, что именно произо-
шло, до приема ветеринара можно осуществить 
следующие действия.
если глаз открыт — обильно промойте его рас-
твором натрия хлорида 0,9 %. если вы видите, 
что питомец щурит глаз, — это признак того, 
что ему очень больно, поэтому вы должны дей-
ствовать аккуратно и без применения грубой 
силы, чтобы не причинить собаке еще больший 
дискомфорт.
Как промыть: чистыми руками аккуратно раз-
двиньте веки и с помощью шприца обильно об-
лейте глаз раствором комнатной температуры. 
если на веках много корок или гноя, можно акку-
ратно протереть стерильной салфеткой в направ-
лении от наружного угла глаза к внутреннему.
Затем нанесите тетрациклиновую глазную мазь 
1 %, а через 15–20 минут — «Корнерегель» или 
«Рекаверигель».
Как нанести: захватите пальцами край нижне-
го века и оттяните его на себя, в получившийся 
карман аккуратно заложите гель.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПРОБЛЕМ С ГЛАЗАМИ 
ВАМ СЛЕДУЕТ ИМЕТЬ:

	СТЕРИЛЬНЫЕ МАРЛЕВЫЕ САЛФЕТКИ ИЛИ БИНТ,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %,

	ШПРИЦ НА 5 ИЛИ 10 МЛ,

	РАСТВОР «НАТУРАЛЬНАЯ СЛЕЗА»,

	 ТЕТРАЦИКЛИНОВУЮ МАЗЬ ГЛАЗНУЮ 1 %,

	«КОРНЕРЕГЕЛЬ» ИЛИ «РЕКАВЕРИГЕЛЬ»,

	 ЕЛИЗАВЕТИНСКИЙ ВОРОТНИК ПЛАСТИКОВЫЙ.

СПАСИТЕ НАШИ УШИ
Сразу хочу сказать: осматривайте уши своей собаки 

как можно чаще. Любые изменения, о которых говорилось 
в начале главы, — это повод обратиться к врачу. Помните 
также, что иногда болезни ушей могут проявляться неспе
цифически: например, прищуриванием глаз, нарушением 
координации; симптомом может быть даже затрудненный 
прием пищи или зевота.
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Я часто на приемах в ветклинике вижу собак с бо-
лезнями ушей. Причины у всех разные:

	попадание инородного предмета,
	механическая травма,
	ушные клещи,
	бактериальное и грибковое поражение,
	опухоли в слуховых проходах,
	аллергия.

Все это вызывает боль и дискомфорт у животных, по-
этому они активно начинают трясти головой и бьют лапами 
по ушам.

Так было и у моей пациентки Бетси.
Рабочий день подходил к концу. Я только отпустила 

с капельницы кошку-пациентку, которая чем-то отравилась 
на даче, как в кабинет вошла администратор:

— Марина Викторовна, успеете еще собачку принять? 
Там что-то страшное с ухом. Я сама не видела, но хозяйка 
плачет, что ухо раздуло, она думает, что это рак.

— Ой, это лучше сразу к хирургу, вероятно, потребу-
ется удаление, если там опухоль. Направь к Ирине, она же 
еще здесь?

— В том-то и дело, что нет. У нее ребенок заболел, 
отпросилась уйти домой пораньше.

— Понятно. Ну хорошо, приглашайте в кабинет, сей-
час решим, что делать.

Через пару минут в кабинет, всхлипывая, вошла жен-
щина лет шестидесяти, а за ней, едва передвигая лапами, 
плелся неимоверно толстый черный лабрадор.

— Ой, ужас, доктор. Здравствуйте. Спасибо, что на-
шли время нас принять. Не могу на это смотреть, так мне 
жалко мою Бетси. Трясла она головой всю последнюю не-
делю, а я это связывала с тем, что, вероятно, вода в ушко 
попала, и ничего страшного: она часто купается в озере, 
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любит это дело. Она трясла головой и чесала уши лапами, 
а у меня то работа, то дача и внуки, в общем, руки не до-
ходили посмотреть. А сегодня я вернулась с работы, а ухо 
у Бетси висит как неживое. Вот, посмотрите.

— Здравствуйте, — дружелюбно улыбнулась я. — По-
няла. А раньше у нее были проблемы с ушами?

— Да, вот несколько лет назад лечили отит, но потом 
все было благополучно.

— Давайте посмотрим.
Правое ухо Бетси было абсолютно нормальным, 

а вот к левому она даже не разрешила притронуться. 
На расстоянии я увидела, что ушная раковина утолщена 
и напоминает вареник. Это была вовсе не опухоль, а гема-
тома ушной раковины. Собаку так беспокоило ухо и она 
так сильно била по нему лапами, что между тканями уха 
скопилась кровь.

Но припухлость на ухе — это вторичная наружная 
проблема, нам нужно было обязательно уговорить Бетси 
показать, что там внутри.

Уговоры, вкусняшки, почесывания боков и объятия 
хозяйки сделали свое дело.

Я аккуратно открыла ухо и увидела сильный отек, по-
краснение и немного гноя.

— Мне понадобится пинцет, — сказала я ассистентке.
И буквально через минуту у меня в руках лежал ос

тюк. Это острая сухая часть травы, люди ее называют кто 
как: «устюк», «устюг», «колосок». Она просто вонзилась 
в ткань уха собаки и вызвала воспаление.

Видели бы вы удивленное лицо хозяйки. Она сказа-
ла, что с таким пустяком могла бы и сама дома справиться, 
если б заглянула собаке в ухо сразу же, как только заметила, 
что она его чешет.

Поэтому вам, мои дорогие читатели, я советую вни-
мательно осматривать свою собаку сразу же, когда вы заме-
чаете, что с ней что-то не так.
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Я еще раз внимательно осмотрела и обработала ухо 
Бетси, откачала содержимое гематомы и прописала лечение.

У собаки все отлично зажило. Об этом мне пове-
дала хозяйка. Спустя десять дней мы с ней встретились 
в парке: я шла домой с работы, а они с Бетси занима-
лись на спортивной площадке. Я была довольна не толь-
ко результатом лечения уха, но и изменениями в режиме 
жизни собаки. Ведь на приеме я также рекомендовала  
правильное питание и физическую активность для сни-
жения веса.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы видите, что внутри уха все воспаленное и со-
баке больно, стоит сразу же показаться врачу. Причин 
болезней ушей много, и одного универсального сове-
та, который подходил бы ко всем случаям, не суще-
ствует.
Не пытайтесь на всякий случай почистить больное 
ухо — так вы можете причинить собаке лишь допол-
нительную боль. Не старайтесь «что-нибудь закапать» 
в ухо без рекомендации доктора: иногда болезни ушей 
могут протекать с повреждением барабанной пере-
понки (это можно выяснить только у врача), в таком 
случае применение многих капель вообще противо-
показано.
Осматривайте уши собаки всегда аккуратно, потому 
что питомцу может быть больно.
Хорошим вариантом может быть надевание защит-
ного воротника во избежание дополнительной трав-
матизации лапами.

Если вы видите, что собака чешет уши, но при осмотре 
вы никаких проблем не видите — так может проявляться 
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зуд. Как я уже упоминала выше, причин зуда существует 
множество, и самое лучшее, что вы можете сделать до при-
ема врача, — это обработать пса средством от блох, если 
делали это в последний раз более 30 дней назад.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПРОМЫВАНИЕ УШЕЙ

если вы смотрите на внутреннюю поверхность 
ушной раковины и внутрь уха и не видите 
красноты и отека, а лишь какое-то содержимое 
(инородный предмет, желтовато-коричневый 
секрет) и собака не испытывает резкой боли от 
ваших прикосновений, вариантом доврачебной 
помощи может быть промывание слухового 
прохода.
Провести эту процедуру стоит следующим об-
разом:
небольшое количество специального лосьона, 
в соответствии с инструкцией, залейте в слухо-
вой проход и, не давая собаке трясти головой, 
аккуратно помассируйте основание уха. Затем 
дайте питомцу потрясти ушами.
При помощи мягкой салфетки очистите ухо.
если же вы в ближайшие дни планируете посе-
тить врача, уши лучше не промывать, так как, 
возможно, доктору потребуется взять содержи-
мое на исследование.

Помните: уши нельзя чистить перекисью, хлоргек-
сидином, пищевыми маслами. Также не следует применять 
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ватные палочки — вы можете травмировать слуховой про-
ход или затолкать грязь еще глубже.

Для лечения заболеваний ушей ветеринар может на-
значить применение капель.

У всех собак разный темперамент и интенсивность 
проявления симптомов болезни. И если одни без проблем 
могут позволить вам выполнить процедуру, то другие будут 
изо всех сил сопротивляться.

Как закапать капли с наименьшими потерями?

1. Прочитайте назначение врача или инструкцию 
к прописанному препарату, чтобы определиться с ко-
личеством вводимых капель. Также вспомните, назна-
чал ли врач чистку перед применением капель, и если 
да — выполните ее, как описано выше.
2. Маленькую собачку усадите к себе на колени или 
поставьте на любую поверхность; средним и крупным 
породам удобнее проводить процедуру на полу.
3. Возможно, потребуется фиксация собаки. Малень-
кую можно завернуть в плед, а среднюю или круп-
ную — разместить между своих ног. Здорово, если 
у вас есть помощник, — просто попросите придер-
жать собаку в неподвижном положении стоя, сидя 
или лежа.
4. Расправьте ухо, чтобы было видно слуховой  
проход.
5. Одной рукой удерживайте ушную раковину откры-
той, а другой возьмите флакон, не касаясь наконечни-
ка, и введите капли.
6. Помассируйте ухо, чтобы лекарство распреде
лилось.
7. Как это правильно сделать, посмотрите на рисунке 
и в видео, доступном по QR-коду.



Рисунок 18. Как закапывать капли в уши
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«МЫ  
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ПОДБОР ЕДЫ НА УЛИЦЕ — БОЛЬШАЯ ПРОБЛЕМА, 

КОТОРАЯ ВЛЕЧЕТ ЗА СОБОЙ СТРАШНЫЕ 

ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ СОБАКИ:

ОТРАВЛЕНИЯ,

ЗАСТРЕВАНИЯ ИНОРОДНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

В ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОМ ТРАКТЕ,

ТРАВМЫ.

И В ЭТОЙ ГЛАВЕ МЫ ПОГОВОРИМ 

О ТОМ, ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ СОБАКА 

ЧТО-ТО ПОДОБРАЛА И СЪЕЛА НА УЛИЦЕ… 

ИЛИ ДОМА.
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«СОБАКА-ПЫЛЕСОС»
— Ваша собака подбирает на улице? — дежурный во-

прос, который я задаю всем опекунам на приеме.
И ответы у всех разные: «Не подбирает, мы с ней за-

нимаемся»; «Подбирает постоянно»; «Все время слежу и не 
разрешаю это делать»; «Не подбирает, потому что мы гуляем 
в наморднике».

Я радуюсь, когда слышу от людей первый вариант от-
вета, ведь в этом случае комфортно всем: и хозяевам, так 
как они не беспокоятся о здоровье своего питомца, и соба-
ке — у нее все хорошо.

Если вы относитесь к категории опекунов «Моя соба-
ка склонна к подбору, но я слежу и не разрешаю», то спешу 
вас огорчить: вы не сможете это делать качественно всю 
жизнь, однажды все же не уследите. Питомец что-то прогло-
тит — и последствия могут быть самые непредсказуемые. 
Я не стремлюсь вас расстроить, просто констатирую факт. 
Любое животное действует и реагирует быстрее, чем чело-
век, поэтому в один прекрасный момент вы можете просто 
не успеть вытряхнуть из пасти своего любимца то, что туда 
попало. И гораздо лучше решать проблему подбирания на 
улице, отучая собаку это делать, чем постоянно жить на 
нервах и пытаться уследить.

Прогулки в наморднике — хороший выход в борьбе 
с подбиранием всякой дряни, но есть и нюансы: в наморд-
нике усложняется коммуникация собак друг с другом, за-
трудняется обнюхивание территории.

Есть такая шутка у ветеринаров — «лечение собак 
с помощью намордниковой диеты».

У моей постоянной посетительницы, пенсионерки Ли-
дии Павловны, есть крайне невоспитанный пес Мартин. По-
явился он у женщины на попечении весьма распространен-
ным «бытовым способом»: сын Лидии Павловны встречался 
с девушкой, в начале совместного проживания они завели 
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щенка, а через год пара распалась. Девушке собака оказалась 
не нужна, а парень ничего лучше не придумал, как навязать 
пса матери. Долго уговаривал женщину, мол, буду заниматься 
собакой сам. Так и вышло, но вот слово «заниматься» в ито-
ге стало означать лишь ежемесячный перевод определенной 
суммы денег на корм, вещи и ветеринарные услуги.

Молодой человек постоянно в командировках, поэто-
му вся забота о псе лежит на пожилой женщине.

— Он меня замучил поносами и рвотой, — каждый 
раз вздыхала у меня на приеме Лидия Павловна. Проблема 
с пищеварительным трактом у пса была вызвана тем, что 
он буквально сметал с земли все, что только видел, едва они 
выходили из квартиры.

И решением в данном конкретном случае стало лишь 
постоянное ношение намордника на прогулке.

Вообще намордник — вещь полезная: он необходим 
при агрессивном поведении животного по отношению 
к другим собакам и к людям, при необходимости обеспече-
ния «моральной» безопасности окружающих, во время по-
сещения ветклиники (если у собаки присутствует нервная 
реакция). Но при выборе намордника помните, что в нем 
должна легко открываться пасть и он должен хорошо вен-
тилироваться.

Почему вообще собаки подбирают на улице:

	нет досуга на улице — с ними не играют, не занима-
ются, им попросту скучно;
	скудное питание дома, нехватка питательных ве-
ществ, одним словом — банальный голод;
	повышенное возбуждение;
	проблемы со здоровьем;
	отсутствие связи с хозяином, плохое послушание;
	проблемы с нервной системой;
	отсутствие самоконтроля.
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ЕСЛИ СИТУАЦИЯ НЕЯСНАЯ…

Если вы не знаете, что именно ваша собака съела на 
улице, — это самая сложная и неоднозначная ситуация 
в плане оказания первой помощи.

Часто опекуны гуляют со своим питомцем без 
поводка и намордника, а животное при этом склонно 
к подбору мусора. И вдруг хозяева издалека замечают, 
что собака что-то съела. Они не успевают выхватить это 
«что-то» из пасти и начинают гадать, что же было съеде-
но. Кость, крыло дохлого голубя, какой-то несъедобный 
предмет, химикаты или, не дай бог, отрава, разбросанная 
догхантерами?

В итоге непонятно, как действовать.
Вызвать рвоту? А вдруг съеден острый предмет и ва

ши действия только усугубят ситуацию — из-за рвотных 
позывов травмируется пищеварительный тракт?

Колоть противоядие? Но какое: В6 (вдруг это яд изо-
ниазид, которым часто травят собак) или «Конакион» (если 
это был крысиный яд)?

Лучше всего прямо с прогулки быстро идти в веткли-
нику, там с помощью УЗИ и рентгена определят, что именно 
было съедено, и примут меры.

Если посещение клиники по какой-то причине совсем 
невозможно, дайте сорбент на выбор — «ЭнтероЗоо» или 
«Энтеросгель», исходя из веса питомца:

	до 4 кг — 1 чайная ложка,
	до 15 кг — 2 чайные ложки,
	от 15 до 50 кг — 3 чайные ложки,
	более 50 кг — 1,5 столовой ложки;
либо активированный уголь — 1 таблетка на 1 кг веса 

собаки.
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Проконсультируйтесь с ветеринаром онлайн и на-
блюдайте за состоянием собаки и проявлением симптомов, 
которые могут указать на то, что было съедено.

Если собака съела пищевые отходы, может возник-
нуть отравление или легкое расстройство пищеварения. 
Симптомы разные — от полного их отсутствия или лег-
кой диареи при нормальном самочувствии до тяжелых 
поражений желудочно-кишечного тракта в виде рвоты, 
сильной диареи (иногда с примесью крови), мучительных 
болей в животе.

Если съеден крысиный яд — нарушается нормальная 
работа системы свертывания крови. Симптомы проявляют-
ся только через 2–7 дней после поедания яда. Проявляют-
ся они в виде одышки, бледности слизистых оболочек рта 
и глаз, рвоты и диареи с кровью, судорог и кровотечения 
(гематомы на коже, истечения крови из носа и рта).

Если собака съела крысиный яд и прошло менее 
1,5–2 часов, нужно вызвать рвоту одним из следующих 
способов:

	Перекись водорода 3 % развести с водой в соотноше-
нии 1:1 и выпаивать понемногу в дозировке 2–5 мл 
готового раствора на 1 кг веса. Через 10–15 минут 
должна возникнуть рвота. Если ее нет — повторите 
в той же дозировке. Если после повторного введе-
ния животного не вырвало — прекратите вливание 
и немедленно обратитесь к врачу. Очень часто при-
менение перекиси внутрь вызывает повреждение 
стенок желудка и возникает воспаление — гастрит. 
У питомца может появиться рвота, снижение или 
отсутствие аппетита. Поэтому будьте готовы потом 
бороться еще и с этими последствиями.
	Солевой раствор: 1 стакан теплой кипяченой воды сме-
шать с 2 чайными ложками соли. Выпоить внутрь через 
шприц (для мелких пород собак); крупным животным 
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можно вливать до 0,5–1 л такого раствора. Дополни-
тельно можно положить щепотку соли на корень язы-
ка, но учтите, что собаке весом 30 кг достаточно съесть 
80 г соли, чтобы отравиться.
	Сироп ипекакуаны провоцирует рвоту через 20 минут 
после введения. Развести сироп 1:1 с водой и выпоить 
1–2,5 мл на 1 кг веса. У средства есть побочные эф-
фекты — поражение кишечника и сердца, мышечная 
слабость!

Если после отравления крысиным ядом прошло 
более 2 часов или вы не знаете точного времени, дайте 
сорбент «ЭнтероЗоо» или «Энтеросгель», исходя из веса 
питомца:

	до 4 кг — 1 чайная ложка,

	до 15 кг — 2 чайные ложки,

	от 15 до 50 кг — 3 чайные ложки,

	более 50 кг — 1,5 столовой ложки;
либо активированный уголь — 1 таблетка на 1 кг веса 

собаки.

Что надо сделать в обязательном порядке, незави-
симо от времени отравления?

Немедленно дайте собаке антидот — витамин К1. 
Доза и схема применения зависит от поколения токсично-
сти яда, обычно это указано в инструкции к средству:

	если крысиный яд 1-го поколения по токсичности — 
первоначально даем 2,5 мг/кг подкожно, по неко-
торым данным допускается 1–2,5 мг/кг в несколько 
приемов внутрь (в виде таблеток) каждые 8–12 часов 
в течение 5–7 дней;
	если яд 2-го и более поколения токсичности — сразу 
сделайте 5 мг/кг подкожно в несколько разных мест. 
Затем 2,5 мг/кг перорально (в рот, внутрь) каждые 
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12 часов в течение 3 недель. Активность питомца 
должна быть ограничена в течение 1 недели после 
лечения — избегайте длительных физических на-
грузок;
	если вам совсем неизвестна антикоагулянтная ток-
сичность: сразу сделайте 2,5–5 мг/кг подкожно. Затем 
2,5 мг/кг перорально каждые 8–12 часов в течение 
3–4 недель.

После всех лечебных мероприятий, проводимых 
при отравлении крысиным ядом, давайте также активи-
рованный уголь по 1 таблетке на 1 кг веса собаки каждые 
6 часов.

Если у собаки произошло отравление изониазидом 
(его часто разбрасывают вместе с лакомствами недоброже-
латели в парках с целью отравить собак), то примерно через 
30 минут после проглатывания приманки у собаки начи-
наются сильные судороги, пенистая рвота, диарея и кома. 
В этом случае нужно обязательно сделать инъекцию вита-
мина В6 («Пиридоксина») — 0,5–0,7 мл на 1 кг веса живот-
ного внутримышечно.

ЕСЛИ УДАЛОСЬ 
ОПОЗНАТЬ ПРОГЛОЧЕННОЕ

Опасных веществ для собак очень много — не 
одна страница ушла бы просто на перечисление, если бы 
я задумала описывать их все здесь. Большой список небез-
опасных лекарств, веществ, растений и продуктов питания 
есть на сайте Pet Poison Helpline (petpoisonhelpline.com). По-
листав сайт, можете удивиться сколько опасностей подcте-
регает собак. Поэтому даже безобидные «витаминки», по 
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рассеянности оставленные владельцем в доступном месте, 
могут принести немало проблем. А многие продукты, кото-
рые не наносят никакого вреда человеку, смертельно опасны 
для вашей собаки.

Но все же, если вы знаете, что именно проглотил ваш 
питомец, — в определенном смысле это все же лучше, чем 
если вы теряетесь в догадках и в ужасе ждете возможной 
реакции.

Если собака украла что-то с вашего стола (жирное, 
жареное, соленое, копченое…) или съела пищевые отходы, 
а посещение ветклиники по какой-то причине невозмож-
но, достаточно дать сорбент на выбор (дозировку смотри-
те выше).

А далее наблюдайте за состоянием питомца — и в слу-
чае появления вялости, рвоты и поноса следует все же по-
сетить врача.

Нужно вызвать у собаки рвоту, если прошло не бо-
лее 1,5–2 часов (если больше, нужно дать сорбент) с мо-
мента поедания следующих вещей:

	опасные домашние растения (в Интернете довольно 
много информации о том, какие растения могут нане-
сти вашим питомцам вред. В идеале, конечно, собака 
вообще не должна жевать домашние цветы, даже если 
они совершенно безобидны);
	лекарственные препараты из вашей аптечки;
	такие продукты, как черный шоколад, изюм, вино-
град, лук, чеснок, еда с ксилитом, алкоголь, сырое 
тесто (в желудке собаки оно сбраживается в спирт 
и становится очень опасным), авокадо, орехи мака-
дамия, заплесневелые продукты.

Несколько примеров:

	минимальная токсичная для собаки доза винограда, 
документально подтвержденная, составляет 9–20 г 
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на 1 кг веса; токсичная доза изюма значительно мень-
ше — 3 г на 1 кг веса собаки;

	токсичная доза лука или чеснока — 15–30 г на 1 кг ве
са собаки; при этом опасность представляет как све-
жий овощ, так и пища, содержащая лук или чеснок 
в приготовленном виде.

Если собака съела что-то из этих продуктов — вы-
зовите рвоту, а потом дайте сорбент — так же, как было 
рекомендовано при поедании продуктов со стола.

Нельзя вызывать рвоту, если собака проглотила 
острый или крупный инородный предмет, кислоту и ще-
лочь, если животное в тяжелом состоянии, без сознания 
и с судорогами. В остальных случаях, если мы знаем, что 
пес «употребил» что-то недозволенное, можно использо-
вать для вызывания рвоты те же рецепты растворов пере-
киси водорода и соли, которые были рекомендованы выше.

Важно!

Вы, наверное, заметили, что ни один из домашних 
способов спровоцировать рвоту не является безо-
пасным и даже может иметь серьезные последствия, 
поэтому взвесьте все за и против. Польза должна 
превышать потенциальный вред. Так, например, если 
ветврач или ветклиника совсем рядом, лучше ехать 
туда — специалисты помогут спровоцировать рвоту 
более безопасными способами, например внутри-
венным введением лекарств. Если же вы оказались 
вдали от ветеринарной помощи и в ближайшие часы 
показать собаку врачу не представляется возможным, 
действуйте.

Далее мы с вами поговорим о проблемах, которые ча-
сто вызываются именно подбиранием всякой гадости, но не 
только... Разговор пойдет о проблемах желудочно-кишеч-
ного тракта.
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ДОМАШНЯЯ 
АПТЕЧКА

ДЛЯ БОРЬБЫ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ 
ОТРАВЛЕНИЙ ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	РАСТВОР ПЕРЕКИСИ ВОДОРОДА 3 %,

	ШПРИЦ ЛЮБОГО ОБЪЕМА,

	ВИТАМИН К1, «КОНАКИОН» 
ИЛИ ТАБЛЕТКИ «КОГАПЕТ»,

	ВИТАМИН В6 В АМПУЛАХ,

	СИРОП ИПЕКАКУАНЫ.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Большинство случаев отравления можно пре-
дотвратить!
Занимайтесь с собакой с целью отучить ее под-
бирать на улице. вы можете позаниматься с ки-
нологами или обучать собаку самостоятельно, 
например, по книгам или обучающим видео 
в интернете.
Пока идет процесс обучения — не пренебре-
гайте намордником, носите его постоянно на 



прогулках. Чтобы собаке было комфортно, 
а вам спокойно — ответственно подойдите 
к выбору намордника. Возьмите питомца в зоо
магазин и примерьте разные модели. Хорошие 
варианты — пластиковые и кожаные наморд-
ники-корзинки. На собак брахицефалических 
пород не следует надевать намордники в жару. 
Им и без того трудно дышать, а намордник усу-
губляет ситуацию.
Дома не забывайте прятать все опасные веще-
ства — бытовую химию, домашнюю аптечку, 
продукты питания, растения и так далее. Даже 
если вам кажется, что ваша собака умная и ни-
когда ничего такого не съест, — лучше быть 
начеку, животные могут вести себя непредска-
зуемо!



ГЛАВА 10

«ЧТО-ТО МНЕ 
НЕХОРОШО»: 
ПРОБЛЕМЫ  

ЖЕЛУДОЧНО- 
КИШЕЧНОГО ТРАКТА



РАССТРОЙСТВО ЖЕЛУДКА, ДИАРЕЯ 

И РВОТА МОГУТ БЫТЬ НЕ ТОЛЬКО 

СИМПТОМАМИ ОТРАВЛЕНИЯ — ОНИ МОГУТ 

СИГНАЛИЗИРОВАТЬ О МНОЖЕСТВЕ ДРУГИХ 

ПРОБЛЕМ СО ЗДОРОВЬЕМ: ОТ САМЫХ 

БЕЗОБИДНЫХ НАПОДОБИЕ ПРОСТО 

НЕПОДХОДЯЩЕГО КОРМА ДО САМЫХ 

ЗЛОВЕЩИХ. ЧТО ЖЕ ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ У СОБАКИ 

НАБЛЮДАЮТСЯ ЭТИ СИМПТОМЫ?
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НЕПРИЯТНОЕ СЛОВО — ДИАРЕЯ

Нужно обратиться за ветеринарной помощью, 
если у собаки наблюдаются какие-то из этих симптомов:

	частые позывы на дефекацию с результатом и без,
	затрудненная дефекация,
	жидкий стул с разными примесями, например слизи 
и крови,
	кровь из анального отверстия,
	изменение цвета стула (может быть как нормой — на-
пример, при смене питания, так и патологией — напри-
мер, при заболеваниях печени),
	изменение консистенции стула.

Рисунок 19. Различные типы кала. Первые два типа (слева 
направо) свидетельствуют о запоре, с третьего по шестой — 
различные варианты нормы, седьмой, восьмой — о диарее

Расстройства стула делятся на 2 группы — диарея 
(жидкие каловые массы) и запор (плотный кал). В норме 
собака должна испражняться 1–2 раза в день, если же это 
происходит реже — возможно, это симптом хронического 
запора или недостаточного питания. Проблемы со стулом 
могут быть связаны непосредственно с заболеваниями же-
лудочно-кишечного тракта, а могут быть симптомом на-
рушения работы других внутренних органов. Определить 
это сможет только ветеринар.
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Иногда у вас есть предположения, что именно приве-
ло к нарушению стула (например, если дома вас встретила 
разоренная мусорка или съеденные конфеты), в другой же 
раз приходится долго выяснять, что именно могло вызвать 
заболевание.

Жидкий стул у собаки

В процедурном кабинете рыдает девушка и с кем-то 
разговаривает по телефону.

— Что там уже случилось у вас с утра, Марина Вик-
торовна? — заглядывает ко мне Егор, ассистент хирурга. — 
Я из ординаторской услышал плач, пока к вам шел — в нос 
ударил запах фекалий. Умер кто?

— Пока нет, но неясно, чем это дело закончится. Зна-
ешь, тут история стара как мир — купили щенка на сайте 
объявлений…

— Дайте продолжу, — перебивает меня Егор, — без 
документов, по дешевке, «для души», щенку едва ли испол-
нилось 2 месяца, и он чем-то болеет, а в день покупки был 
нормальным.

— Да, тот самый случай, — вздыхаю я. — Пару дней 
назад девушка встретилась с продавцом в парке. Мужчина 
из-за пазухи вынул малюсенького щенка и сунул ей в руки. 
Очень торопил с оплатой — мол, опаздывает на встречу. 
Она с готовностью сразу же перевела ему 15 000 рублей — 
и они разошлись. Дома нового члена семьи покормили кор-
мом для щенков, и все вроде было хорошо, до сегодняшне-
го дня. Французскому бульдогу Фифине всего 1,5 месяца, 
и вчера у нее началась жуткая зловонная диарея с кровью. 
Девушка позвонила продавцу, но у того телефон постоян-
но выключен. Видимо, щенка продал ей перекупщик (это 
такие люди, которые скупают животных где придется и пе-
репродают подороже, их беспокоит только заработок, а не 
здоровье и благополучие животных). Новоявленная хозяй-
ка пошла в ближайшую аптеку за лекарствами, но фарма-
цевт убедила ее идти на прием к ветеринару. Щенок вялый 
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и с высокой температурой. Взяли анализы, но я и без них 
вижу, что это, скорее всего, парвовирусный энтерит. Это 
тяжелая вирусная инфекция, которой щенок без приви-
вок мог заразиться где угодно. Летальность очень высокая, 
жаль животное.

— Так, значит, поедут в инфекционный стационар?
— Хотелось бы, щенку нужны капельницы кругло-

суточно — иначе умрет от обезвоживания. Но у девушки 
совсем нет денег на лечение, говорит, что малоимущая. 
Копила на щенка, потому что с детства мечтала о такой 
породе. Знала, что эти собаки дорогие, и очень обрадова-
лась, когда увидела объявление о продаже по цене в два 
раза ниже рыночной.

Девушка просидела со щенком на капельнице часов 
шесть, потом сказала, что ей нужно на работу и больше 
в клинике она не может задерживаться. Забрала питомца 
и ушла. Мне хотелось верить, что завтра она вернется в кли-
нику с хорошими новостями.

На следующее утро, когда я шла на работу, издалека 
увидела, как девушка выходит из ветклиники.

— Как там щенок? — первое, что я спросила у ночного 
врача, как только вошла в ординаторскую.

— К сожалению, он уже у нас в морозилке, она 
и приходила, чтобы принести его на кремацию. Умер но-
чью. Хозяйка вчера ушла на работу в ночную смену, а по 
возвращении утром нашла его уже мертвым. Так плакала! 
Сказала мне напоследок: «Вот уж не думала, что можно 
умереть от диареи». А у него, кстати, действительно пар-
вовирусный энтерит был — утром пришли результаты 
анализов.

Удивление девушки вполне понятно, ведь люди часто 
недооценивают опасность жидкого стула.

Часто диарея — всего лишь симптом. Иногда — лег-
кого нарушения пищеварения (например, из-за поедания 
пищевых отходов), а в другой раз — признак опасной ви-
русной инфекции, как было у Фифины.
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Все причины диареи можно условно разделить на 
несколько групп:

	те, что связаны непосредственно с нарушением рабо-
ты желудочно-кишечного тракта (глистная инвазия, 
пищевая непереносимость, онкологические заболева-
ния кишечника и так далее);
	вызванные системными заболеваниями (вирусные 
инфекции);
	вызванные расстройствами в других органах и сис
темах. (Например, у самок при гнойном воспалении 
матки диарея бывает как ответ на септический про-
цесс. Очевидно, что в этом случае нужно лечить не 
расстройство работы кишечника, а бороться с основ-
ной проблемой. Устраним ее — уйдет и диарея.)

Первая помощь при диарее

Если у собаки развилась диарея, но при этом общее 
состояние в норме и нет других симптомов, все может 
пройти само. Если проблема сохраняется больше суток, 
питомец вялый, в кале есть кровь и слизь, диарея профуз-
ная (каловые массы водянистые и испражнения частые) — 
ситуация может быть серьезной и требует немедленного 
обращения к ветеринару, особенно если проблема у щенка 
или пожилой собаки.

Что делать?

1.	Обильно поить во избежание обезвоживания. У со-
баки должен быть постоянный доступ к свежей воде, 
кроме этого — регулярно предлагайте ей пить. Можно 
даже допаивать водой из шприца, однако будьте акку-
ратны и действуйте не спеша: собака должна успевать 
глотать вводимую жидкость, вода не должна попасть 
в дыхательные пути. Поэтому если собака сильно со-
противляется вашим попыткам напоить ее — лучше 
оставьте эту затею.



140 Глава 10. проблемы желудочно-кишечного тракта  

2.	Кормить часто и небольшими порциями. Можно 
в пищу добавить воду.
3.	Дать сорбент на выбор — «ЭнтероЗоо» или «Энте-
росгель», исходя из веса питомца:

	до 4 кг — 1 чайная ложка,
	до 15 кг — 2 чайные ложки,
	от 15 до 50 кг — 3 чайные ложки,
	более 50 кг — 1,5 столовой ложки;

либо активированный уголь — 1 таблетка на 1 кг веса 
собаки.

ЗАПОРЫ У СОБАК
Запор — это нерегулярное, неполное, болезненное 

и затрудненное опорожнение толстого кишечника. Прояв-
ляться может следующим образом: собака принимает спе
цифическую позу и с трудом совершает акт дефекации, при 
этом каловые массы плотные, скудные.

…Федор Михайлович подобрал Бима у озера 10 лет 
назад, когда тот еще был щенком, тогда еще здоровье по-
зволяло мужчине заниматься любимой рыбалкой. Ма-
люсенький черный комок сидел среди камней, дрожал 
и скулил.

— Ну вот как было не забрать его домой, доктор? В об-
щем, стало мне его жаль — и притащил в квартиру, жена 
оказалась не против. Так у нас и появилась собака. Ум-
нейший пес, доктор! Ни разу не лаял просто так на людей 
и в туалет ходит только на улице!

За 10 лет жизни у Бима не было никаких проблем со 
здоровьем — и вот впервые опекуны привели его к вете-
ринару, то есть ко мне, с жалобами на то, что псу трудно 
испражняться.
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— Он сядет и сидит, доктор, тужится, а ему никак! 
И так много раз за прогулку. А когда что-то выходит, то 
маленькое и сплющенное. Мария, жена моя, давала ему 
слабительное, и стало немного лучше. Но решили все же 
показаться ветеринару, вдруг что-то серьезное. В осталь-
ном он активный и жизнерадостный пес, моча вытекает 
у него хорошо.

Я опросила хозяина и не услышала ничего такого, что 
могло бы указывать на причины проблемы. Внешне Бим 
был хорошо сложенным и на вид здоровым 10-килограм-
мовым пожилым псом.

— Ему хорошо бы еще сделать УЗИ внутренних ор-
ганов, может, есть какие-то патологии внутри, — сказала я.

— Как скажете, доктор. Мы согласны, — ответил 
мужчина и подмигнул своему псу.

Я провела хозяина с собакой в соседний кабинет, 
и уже спустя 30 минут стала известна причина его за-
поров. Увеличенная предстательная железа давила на 
кишечник и препятствовала нормальному отхождению 
кала. Моему пациенту была показана кастрация, после 
которой предстательная железа уменьшится и симптомы 
запора уйдут.

Какие могут быть причины запоров у собак?

	чрезмерное потребление костей,

	поедание инородных предметов, например палок,

	несбалансированный домашний рацион,

	низкое потребление воды,

	заболевания предстательной железы у самцов,

	травмы и поражения позвоночника,

	беременность,

	опухолевые процессы.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАПОРОВ ВАМ 
ПОТРЕБУЮТСЯ:
	МИКРОКЛИЗМА «МИКРОЛАКС»,

	СЛАБИТЕЛЬНОЕ «ДЮФАЛАК»,

	АПТЕЧНОЕ ВАЗЕЛИНОВОЕ МАСЛО,

	ШПРИЦ ЛЮБОГО ОБЪЕМА ДЛЯ ДОПАИВАНИЯ ВОДОЙ,

	«ЭНТЕРОСГЕЛЬ»,

	«ЭНТЕРОЗОО».

Первая помощь

Если вы заметили, что вашей собаке сложно испраж-
няться, но общее ее состояние довольно бодрое, аппетит 
в норме и она вроде бы не испытывает сильного дискомфор-
та (при этом запор пока длится недолго, 1–2 дня) — можно 
попытаться решить проблему самостоятельно одним из 
следующих способов:

	ввести ректально пипетку «Микролакса»: маленькой 
собаке 0,5 пипетки; средней и большой — целую;
	дать внутрь «Дюфалак» — 0,5–1 мл на 1 кг веса со-
баки;
	дать внутрь аптечное вазелиновое масло — 1–2 сто-
ловые ложки.
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если есть еще и рвота, нельзя давать слабительные 
внутрь!

если после ваших действий не произошла полноцен-
ная дефекация — немедленно обратитесь к врачу. если при-
менение препаратов дало результат, к ветеринару сходить 
все же стоит, чтобы выяснить причину.

важно понимать, что отсутствие стула — это не всег-
да запор, и в определенных случаях не стоит использовать 
слабительное. Оцените состояние и аппетит собаки. Я часто 
сталкиваюсь с жалобами владельцев на то, что у собаки нет 
стула, а из разговора выясняется, что питомец не ест уже 
много дней. Тогда это неудивительно: калу просто не из чего 
образовываться. в этом случае не нужно решать проблему 
с помощью клизм и слабительного, а следует определить 
причины недомогания.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПРОФИЛАКТИКА ПРОБЛЕМ СО СТУЛОМ

1. Полноценное и сбалансированное питание. 
если вы сами составили собаке домашний ра-
цион, обратитесь за консультацией к ветери-
нарному врачу-диетологу для его оценки и, при 
необходимости, — для корректировки.
2. исключите подбор отходов на улице, поеда-
ние продуктов со стола и опасных веществ.
3. Проводите регулярные обработки от парази-
тов, своевременно вакцинируйте собаку.
4. не забывайте о физической активности — 
это тоже профилактика проблем со стулом! 
все собаки любят гулять, им это необходи-
мо. Прогулки на улице — один из важных 
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элементов счастливой жизни питомца, это 
способ познания мира и снятия напряжения. 
Если ваша собака ходит в туалет лишь на пе-
ленку, сидит дома и боится гулять — вероят-
но, у нее есть какие-то поведенческие пробле-
мы, и я советую обратиться за консультацией 
к кинологу.

ЕСЛИ У СОБАКИ РВОТА

Рвота — это рефлекторное опорожнение пищева-
рительного тракта через рот. У собак это происходит 
в несколько этапов. Сначала начинается тошнота — со-
бака беспокоится, облизывает губы и иногда посторонние 
предметы, чавкает. Затем происходит интенсивное сокра-
щение мышц живота — при этом собака стоит неподвиж-
но. И заканчивается все это непосредственно выделением 
рвотных масс.

Иногда рвота возникает у собаки однократно — и вы 
можете даже не догадываться, с чем она связана (напри-
мер, съела что-то не то — и проблема решилась сама собой, 
так как в процессе рвоты раздражитель покинул желудок). 
Также рвота может быть, например, острой многократной 
и хронической периодической.

Рвота — это также лишь признак какого-то заболе-
вания, иногда непосредственно пищеварительного трак-
та (например, воспаление желудка) или других органов 
и систем (например, рвота может возникать при болезнях 
почек).

Особенно опасна часто повторяющаяся многократная 
рвота — это может быть признаком кишечной непроходи-
мости. Также вас должно насторожить, если в рвоте есть 
посторонние примеси, например кровь.
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…Дина — 6-летняя дворняга, с которой, по словам 
хозяйки, никогда не было никаких проблем. И тут внезапно 
рвота, сильная и изнуряющая.

— Я даже и предположить не могу, с чем это свя-
зано, — взволнованно говорит владелица собаки, Ольга 
Юрьевна. — Она у меня умная: на улице ничего не под-
бирает, мусоркой не интересуется. Ну разве что… вот на 
выходных ко мне приезжали внуки. Может, они ее чем-то 
угостили и это сильное отравление?

При осмотре я заметила, что собака болезненно реа-
гирует на прощупывания верхней части живота.

— А могла ли она что-то проглотить несъедобное, что 
могло застрять в кишечнике? — спросила я.

— Нет, это исключено! Она у меня девочка умненькая, 
знает, что ничего такого в рот брать нельзя. Да и ее игрушки 
все крупные и целые. Тапки не грызет, поэтому точно нет.

— Давайте все же сделаем УЗИ внутренних органов. 
Я заметила, что у нее болит живот.

— Ну хорошо, только я все же уверена, что это отрав-
ление...

— Марина, я на 90 % уверена, что это непроходи-
мость, ее точно надо оперировать, — шепнула мне коллега, 
врач УЗИ, после того, как минут пятнадцать водила датчи-
ком аппарата по животу Дины и пристально всматривалась 
в экран, хмуря брови.

Я обернулась к хозяйке:
— У Дины подозрение на кишечную непроходимость. 

На выходе из желудка доктор видит посторонний предмет: 
что-то округлое и плотное. Оно плотно встало и мешает 
нормальному прохождению пищи по пищеварительному 
тракту. Вашей собаке нужна операция, чтобы извлечь этот 
инородный предмет. Ситуация непростая — и это точно не 
отравление.

— Нет, быть этого не может. Это, может, вы что-то не 
то разглядели, может быть, просто еда! — хозяйка раздра-
женно схватила собаку со стола в УЗИ-кабинете. — Да не 
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буду я ее вот так класть под нож! Она не могла ничего съесть. 
Надо было идти к более опытным врачам, постарше! — воз-
мущённо бурчала себе под нос женщина. — Пойду в кли-
нику через дорогу, как советовала соседка! Там принимает  
профессор и кандидат наук. Уже не раз спасала кошку со-
седки от разных болячек!

Мы с коллегой переглянулись и пожали плечами. 
Женщина покинула кабинет, оплатила в кассе оказанные 
услуги и вышла из клиники.

— Марина, я уверена, что там что-то круглое, и это 
не еда! Все они так говорят: «Она не такая, ничего не могла 
съесть. Мы следим. У нас дома нет никаких мелких пред-
метов. Мы все прячем» — и так далее, а в итоге чего только 
хирурги из животных потом не достают. И люди каждый раз 
удивляются, когда опознают находки.

— Жаль собаку. Все эти научные степени — хорошо, 
конечно, но самое главное — чтобы и там собаке поставили 
верный диагноз. Результат УЗИ мы им отдали, пусть сами 
решают.

Мы с коллегой разошлись по своим делам: я пошла 
к стационарным пациентам, она — на обеденный перерыв.

— Марина Викторовна, все же вернулась Ольга 
Юрьевна. Ну помните, которая была у нас с собакой Ди-
ной? — спустя час подошла ко мне администратор. — Они 
все же хотят оперироваться у нас.

— О как!
Я вышла в холл и пригласила хозяйку с собакой в ка-

бинет.
— Ну что, доктор, там переделали УЗИ и сказали 

то же самое, что и вы. Ваша клиника — ближайшая к моему 
дому, поэтому лечиться будем у вас.

Я улыбнулась. Мне было приятно, что и собаке в дру-
гой клинике поставили верный диагноз, и хозяйка приняла 
рациональное решение.

Не буду вас долго интриговать исходом этой истории. 
У собаки достали из кишечника черный резиновый мячик. 
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Забирать собаку женщина пришла с внуками — и ни один 
не узнал свою игрушку! Женщина принялась ворчать, что 
мы сговорились и подсунули специально этот мячик, а со-
баку зря прооперировали, чтобы заработать денег. Кто-то 
из коллег предложил разрезать мячик. Он оказался зеленым 
с блестками, а почернел он, видимо, от воздействия содер-
жимого желудка и кишечника. Видели бы вы восторг на 
лице внучки, когда она узнала свой «попрыгунчик» — это 
такие маленькие мячики, которые высоко подпрыгивают.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Что же делать, если у вашей собаки началась рвота?
Уберите еду и воду на несколько часов, а затем вновь 
предложите питомцу их и оцените реакцию и состо-
яние. Если животное поест и попьет и рвоты больше 
не будет — просто наблюдайте и планово покажитесь 
врачу.
Если питомец отказывается от еды и воды — это се-
рьезный симптом и стоит как можно быстрее обра-
титься к ветеринару.
Если после длительной рвоты общее состояние жи-
вотного нормальное и оно хочет пить — не запре-
щайте, ведь нужно компенсировать потерянную жид-
кость, чтобы не было обезвоживания.
Если у собаки началась многократная изнуряю-
щая рвота — до приема у врача можно дать про-
тиворвотное (но лишь в том случае, если причина 
рвоты не в поедании отравляющих и химических 
веществ). Например, «Серению» («Маропиталь») 
в дозе 1 мг на килограмм массы тела подкожно один 
раз. Она противопоказана беременным и лактиру-
ющим самкам.
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Помните, что введение противорвотного — это не 
лечение, а лишь снятие симптомов для облегчения 
состояния до приема врача! Если после него у живот-
ного не будет рвоты — это не означает, что проблема 
решилась.
Также не стоит применять «человеческие» препара-
ты против рвоты, так как вы можете точно не знать 
ее причины, a у препаратов есть противопоказания. 
Можно случайно навредить собаке.

Часто я слышу от опекунов, что их собаки едят траву, 
а потом их тошнит этой самой травой. По мнению людей, 
это абсолютная норма, мол, «так собаки просто чистятся». 
Так вот, хочу сказать вам, что это не норма и ничего собака 
чистить себе таким образом не должна. Если она упорно это 
делает — поспешите к врачу.

Также не стоит допускать, чтобы собака грызла на 
прогулке палки — они травмируют слизистую оболочку 
рта, желудочно-кишечный тракт и также могут быть при-
чиной рвоты.

Еще люди часто путают рвоту с другими явления-
ми — с регургитацией и кашлем. Что такое регургитация? 
Вспомните, как происходят срыгивания у новорожденных. 
Вот так же делает и собака. Основное отличие — при ре-
гургитации не происходит интенсивное сокращение мышц 
живота, а при рвоте оно очевидно. Регургитация у собаки 
тоже не норма, она может указывать на различные забо-
левания, в большинстве случаев связанные с патологией 
пищевода.

С кашлем рвоту спутать сложнее, однако бывает и та-
кое! Но при кашле задействованы мышцы грудной полости, 
движения тела толчкообразные, часто он сопровождается 
хрипами.

Если вы не можете разобраться, что конкретно дела-
ет ваша собака и как рассказать ветеринару о проблеме, — 
просто снимите происходящее на видео и покажите врачу.



ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ РВОТЕ У СОБАКИ ВАМ 
ПОНАДОБЯТСЯ:
	ШПРИЦЫ НА 2 СМ3 И 5 СМ3,

	«СЕРЕНИЯ»,

	«МАРОПИТАЛЬ».



ГЛАВА 11

ПРОБЛЕМЫ 
С МОЧЕИСПУСКАНИЕМ



В КАКИХ СЛУЧАЯХ СЛЕДУЕТ БЕЖАТЬ К ВРАЧУ?

МОЧЕИСПУСКАНИЕ ДОМА;

ПОДТЕКАНИЕ МОЧИ;

ЧАСТОЕ МОЧЕИСПУСКАНИЕ МАЛЫМИ 
ПОРЦИЯМИ НА ПРОГУЛКЕ ИЛИ ДОМА;

ИЗМЕНЕНИЕ ЦВЕТА МОЧИ И ЕЕ ЗАПАХА;

ЧРЕЗМЕРНОЕ ВЫЛИЗЫВАНИЕ СОБАКОЙ 
ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ;

НЕВОЗМОЖНОСТЬ К МОЧЕИСПУСКАНИЮ;

ЧАСТОЕ МОЧЕИСПУСКАНИЕ И МОЧЕИСПУСКАНИЕ 
В НЕПОЛОЖЕННЫХ МЕСТАХ.
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СЛИШКОМ МНОГО И ЧАСТО…
В тот день запись с крысой на 13:00 у меня отмени-

лась. Как сообщили хозяева в кол-центр, все вроде как 
прошло само, питомец больше не чихает и чувствует себя 
хорошо, а они просто понаблюдают за состоянием. И этот 
свободный час я планировала посвятить генеральной убор-
ке в кабинете. Только надела перчатки — раздался телефон-
ный звонок, и я услышала голос администратора:

— Марина Викторовна, возьмите на прием без записи!
— Ирина Валентиновна и Сара, здравствуйте, прохо-

дите в кабинет на прием, — произнесла я, выглянув в холл.
— Доктор, здравствуйте. Вы представляете: утром 

я просыпаюсь, а в коридоре несколько луж. Для меня это 
вообще шок, потому что Сара за семь лет своей жизни ни 
разу такого не делала, она приучена к улице и дома не бе-
зобразничает, очень она у нас чистоплотная. Режим про-
гулок не изменился, общее состояние у собаки в норме, 
больше ничего не беспокоит. У нее какое-то недержание, 
видимо. С чем это может быть связано? — волновалась 
хозяйка.

Я перечислила ей основные возможные причины воз-
никшей проблемы. Приведу их здесь.

Недержание мочи — это непроизвольное выделение 
мочи из мочевыделительной системы. Оно бывает не-
скольких видов:

	истинное, или настоящее, недержание — это когда 
моча подтекает по капле, а собака этого не замечает: 
например, при снижении чувствительности нервных 
окончаний мочевого пузыря, при аномалиях разви-
тия — скажем, когда мочеточники входят не в моче-
вой пузырь, а во влагалище;
	вынужденное недержание — когда собака не может 
удержать порцию мочи в мочевом пузыре, потому что 
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испытывает боль и дискомфорт в мочевыделительной 
системе. Такое состояние часто бывает при инфекци-
ях мочевыделительной системы, новообразованиях, 
мочекаменной болезни;
	когда у собаки травмы спинного мозга в области по-
ясницы;
	когда у собаки на фоне других заболеваний повы-
шенная жажда и, как следствие, — повышенное мо-
чевыделение: животное просто не может терпеть от 
прогулки до прогулки;
	эмоциональное недержание мочи бывает, когда соба-
ку переполняет чувство радости или страха;
	недержание из-за нечистоплотности — это проблема 
немедицинского характера, и заключается она в том, 
что собака не приучена к туалету на улице, у нее не-
регулярный выгул;
	мечение территории из-за половой активности или 
на фоне психологических проблем, часто встречается 
у некастрированных кобелей и сук.

— Ого, так много причин! — удивилась хозяйка. — 
Но моя собака кастрирована, воду пьет как обычно, ника-
ких травм не было, и в поведении я не заметила никаких 
изменений.

Я осмотрела пациентку, на вид это была здоровая со-
бака. Живот на ощупь мягкий, а мочевой пузырь — пустой.

— Саре нужно провести дополнительные исследова-
ния: УЗИ мочевыделительной системы, общий анализ мочи 
и анализ крови, — предложила я.

Ирина Валентиновна согласилась.
УЗИ показало, что все предельно просто, — цистит, 

воспаление мочевого пузыря.
Собака писает часто, помалу и дома, потому что не 

может удержать в себе определенный объем мочи. Почки 
вырабатывают мочу, и она по мочеточникам спускается 
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в раздраженный мочевой пузырь, собака сразу же чувствует 
боль и опорожняется.

Причиной такого заболевания у собак чаще всего бы-
вает инфекция.

Как только я предложила хозяйке провести дополни-
тельно еще несколько исследований, в холл забежал парень 
и со словами: «Срочно врача! Она задыхается!» — протянул 
мне ту самую крысу, которая чихала, а потом вроде как по-
правилась. Но оказалось, что нет…

Я передала Дину коллеге, а сама побежала спасать 
крысу, потому что в тот день в клинике из специалистов 
по грызунам была только я, и никто из моих коллег больше 
в них не разбирался.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Ни в коем случае нельзя ругать собаку, если моче-
испускание произошло дома. Вы ведь пока не зна-
ете, в чем причина, — возможно, животное просто 
заболело. Даже если собака пачкает дома просто по-
тому, что она привыкла так делать, — вместо того, 
чтобы ругаться, лучше приучайте ее делать свои 
дела на улице.
Как можно быстрее посетите врача. Если причина 
проблем с мочеиспусканием — воспаление, то жи-
вотное чувствует боль и дискомфорт, и чем раньше 
начнется лечение, тем лучше.
По возможности обеспечьте более частый выгул. 
Можно попробовать оборудовать дома туалет — по-
стелить на пол тряпки или пеленки, однако не все со-
баки могут быть готовы им пользоваться.
Собаки, которые привыкли к выгулу, чаще всего ис-
пражняются в коридоре, у входной двери, поэтому 
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там тоже стоит что-то постелить — вам будет проще 
убирать, пока собака не придет в норму.
из лекарственных препаратов для облегчения состо-
яния до приема врача можно применить однократно 
обезболивающее.
ветеринарные препараты:

 «Онсиор» 1–2 мг на килограмм веса собаки, дать 
внутрь за 30 минут до или после кормления;
 «Мелоксивет» 0,2 мг на килограмм веса собаки 
подкожно;
 «Мелоксидил» (суспензия) 0,2 мг на килограмм 
веса собаки внутрь.

У этих средств есть противопоказания: индивидуаль-
ная повышенная чувствительность к компонентам 
препарата, обезвоживание, нарушение функции пе-
чени, почек и сердца, поражение желудочно-кишеч-
ного тракта.
если сомневаетесь, можно ли дать их вашей собаке, 
советую проконсультироваться с ветеринаром.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ДОКТОР, МЫ ОПИСАЛИСЬ. ЧТО ДЕЛАТЬ?

Мочеиспускание в неположенных местах — 
это не всегда поведенческая проблема, не 
стоит ругать свою собаку за это, но и не сле-
дует пренебрегать данной ситуацией, думая, 
что это случайность и не случилось ниче-
го страшного.
Стоит тщательно во всем разобраться.
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Если у вашей собаки какие-либо урологические 
проблемы, первое, что я советую сделать, — по-
сетить ветеринарного врача для обследования 
и, при необходимости, назначения лечения. 
Если окажется, что питомец здоров  — обра-
щайтесь за консультацией и помощью к кино-
логам, потому что, вероятно, проблема связана 
с психологическими моментами (например, со-
бака может писать в неположенном месте из-
за стресса).

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ НЕДЕРЖАНИИ МОЧИ У СОБАКИ 
ВАМ ПРИГОДЯТСЯ:
	ШПРИЦ 2 СМ3,

	«ОНСИОР», «МЕЛОКСИВЕТ», «МЕЛОКСИДИЛ» — 
ОДИН ИЗ ПРЕПАРАТОВ НА ВЫБОР.

...СЛИШКОМ МАЛО И РЕДКО
…В холл клиники вбежала запыхавшаяся девушка.
— Пожалуйста, быстрее, помогите! Он почти сутки не 

может пописать, сильно раздут живот, и мне кажется, ему 
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очень плохо, была рвота, и он тяжело дышит... — услышала 
я из приемного кабинета, пока проводила профосмотр най-
денного котенка.

Собаку, которая не может пописать, из холла сразу же 
забрала моя коллега, которая в этот момент была свободна. 
Как только я попрощалась с хозяйкой котенка, сразу же за-
шла в рентген-кабинет и на мониторе увидела снимок соба-
ки, у которой очень сильно раздут мочевой пузырь и в уре-
тре много мелких камней.

— Вот, посмотри, — обратился ко мне рентгенолог.
Кобель чихуа-хуа живет с пожилой бабушкой на даче, 

вчера она заметила, что собака присаживается, тужится, но 
не может пописать. Сразу же позвонила внучке, и вот она 
только сейчас смогла привезти собаку в клинику. Оказа-
лось, что у пса мочекаменная болезнь, пациента уже забрал 
врач стационара и будет готовить его к операции по извле-
чению камней.

Я вышла в холл к хозяйке, так как у нее остались еще 
кое-какие вопросы, а коллега, которая взяла их на первич-
ный прием, уже была занята другим пациентом.

Я поздоровалась, представилась и пригласила войти 
в кабинет.

— Доктор мне рассказал, что случилось с Чарли, 
и я поняла, в чем суть его заболевания, — сказала де-
вушка. — Однако мне непонятно, из-за чего такое могло  
произойти. Расскажите подробнее о болезни, я так по-
нимаю, что, если бы у нас была самка, такого с ней не 
случилось бы?

Причин мочекаменной болезни у собак очень много:

	инфекции мочевыводящих путей;
	нарушение питьевого режима: низкое потребление 
жидкости увеличивает плотность мочи, и это может 
быть пусковым механизмом в развитии мочекамен-
ной болезни;
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	нерегулярные выгулы собаки и большие промежутки 
между мочеиспусканиями;
	неправильное питание;
	врожденные аномалии и генетическая предрасполо-
женность к болезням.
— Чаще закупорка камнями действительно случается 

у кобелей. Это связано с особенностями строения мочепо-
ловой системы: через узкую уретру с трудом проходят кам-
ни — они застревают и перекрывают отток мочи. У самок 
уретра широкая, и очень редко бывают закупорки, поэто-
му если самка на прогулке присаживается, тужится и у нее 
отсутствует мочеиспускание — это очень серьезный повод 
обратиться к ветеринару! В целом затрудненное мочеиспу-
скание может быть связано не только с мочекаменной бо-
лезнью, но и с опухолями.

— Понятно, что ничего пока непонятно, — улыбну-
лась хозяйка, — я так понимаю, что ему нужно провести 
еще много исследований, чтобы понять главную причину 
болезни, и в будущем профилактировать?

Я одобрительно кивнула, и мы попрощались, больше 
у хозяйки вопросов не было.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы заметили, что ваша собака присаживается 
в позу для мочеиспускания и ничего не происходит 
или моча отходит по капле, собака беспокоится, ску-
лит, часто вылизывает половые органы, тяжело ды-
шит, — срочно посетите ветеринара, потому что это 
опасное жизнеугрожающее состояние! Собака испы-
тывает острую боль, и у нее нарастают  симптомы 
острой почечной недостаточности, общей интокси-
кации. А это состояние может закончиться гибелью, 



если вовремя не провести лечение. При этом в до-
машних условиях невозможно оказать полноценную 
помощь, а применять какие-либо препараты может 
быть опасно.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПРОФИЛАКТИКА

Следите за мочеиспусканием своей собаки! 
если вас что-то настораживает в кратности, 
цвете мочи или запахе — не медлите с посеще-
нием врача.
Обеспечьте собаке хороший питьевой режим — 
один-два раза в день меняйте воду в мисках, 
расставьте емкости с водой в нескольких местах 
по дому. Обязательно берите воду с собой на 
прогулку и предлагайте собаке пить.
если ваш питомец преимущественно живет 
в закрытом помещении  — доме или кварти-
ре — позаботьтесь о том, чтобы ваши прогулки 
были достаточно длительными и с активными 
играми — не менее часа 2–3 раза в день.
Регулярно посещайте ветеринарного врача и про-
водите плановые обследования, чтобы не про-
пустить обострение скрыто протекающей бо-
лезни.



ГЛАВА 12

ПРОБЛЕМЫ 
С ДЫХАНИЕМ… 

И ЗУБАМИ



КАКИЕ СИМПТОМЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ 
СИГНАЛОМ ДЛЯ ОБРАЩЕНИЯ К ВРАЧУ?

КАШЕЛЬ — ОСТРО НАЧАВШИЙСЯ СИЛЬНЫЙ 
ИЛИ ПЕРИОДИЧЕСКИЙ СЛАБЫЙ, КОТОРЫЙ 

НЕ ВЛИЯЕТ НА ОБЩЕЕ САМОЧУВСТВИЕ;

ОСТРЫЕ ЭПИЗОДЫ ЧИХАНИЯ;

ХРИПЫ ПРИ ДЫХАНИИ;

ЗАМЕТНО, КАК СОБАКА ДЫШИТ ЖИВОТОМ;

АКТИВНОЕ ДЫХАНИЕ РТОМ С ХРИПАМИ 
И СИНЮШНЫМИ СЛИЗИСТЫМИ ОБОЛОЧКАМИ;

РАЗНООБРАЗНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ ИЗ НОСА — 
ПРОЗРАЧНЫЕ, ГНОЙНЫЕ, КРОВАВЫЕ.
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БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
Чихание — симптом, который может сопровождать:
	застревание инородных предметов в носу. Чаще такое 
случается на улице, когда собака что-то резко вдохнет. 
Иногда в летнее время года на прием в клинику по-
ступают собаки прямо с прогулок с внезапно начав-
шимся активным чиханием из-за попадания в дыха-
тельные пути травы или насекомых;
	респираторные инфекции — часто у собак в этом случае 
появляются прозрачные и густые выделения из носа;
	болезни зубов;
	новообразования в носовой полости;
	вдыхание раздражающих веществ — аэрозолей, бы-
товой химии, строительной пыли, пыльцы растений 
и тому подобного.
«Чихает кровью уже неделю», — прочитала я пометку 

в предварительной записи собаки. «Может, зубы или опу-
холь в носу? Собаке 12 лет, и маловероятно, что состояние 
острое и связано с нарушением свертываемости крови. Если 
бы было так — питомец за неделю погиб бы», — крутились 
в моей голове разные версии.

И вот подошло время приема, и в кабинет зашла ба-
бушка с собачкой породы тойтерьер под мышкой. В руке 
у нее был белый носовой платок с капельками крови.

— Вы только посмотрите на это! — жалобно сказала 
она. — У меня все стены в квартире в таких каплях, а я на 
прошлых выходных их только побелила. Пасха же скоро, 
приедут дети и внуки, хотела, чтобы было красиво и уютно, 
но Бася мне устроила беспорядок. Ест она немного хуже, 
выбирает мягонькое — я ей кашку сейчас жиденькую варю. 
Скачет, как лошадь, здоровее всех здоровых, но вот чихает. 
Иногда с кровью, а иногда просто чихает.
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«Точно зубы», — мелькнуло у меня в голове. Я осмо-
трела собаку — и мои предположения подтвердились: имен-
но больные зубы стали причиной Басиного чихания.

При хроническом воспалении окружающих тканей 
верхних зубов (чаще всего клыков) появляются полости 
(фистулы), которые соединяют рот и нос. Жидкость и пища 
изо рта через них попадает в носовую полость, мягкие ткани 
воспаляются, и появляются признаки в виде чихания, выде-
лений из носа разного характера, гнилостный запах.

Я рассказала хозяйке о проблеме и направила собаку 
на прием к хирургу. Там ей предстоит предоперационное 
обследование: анализы крови, УЗИ сердца, затем удаление 
зубов и пластические операции по закрытию фистул.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Проанализируйте, какие события предшествовали 
чиханию, попробуйте определить или хотя бы пред-
положить, с чем оно может быть связано.
Не забудьте заглянуть питомцу в пасть, если чихает 
пожилая собака.
Если подозреваете попадание инородного предмета 
или вдыхание раздражающих веществ — полезно 
будет провести промывание носа собаке с помощью 
шприца и раствора натрия хлорида 0,9 % либо гото-
вого препарата «Аква Марис классический».
Также промывание нужно делать, если вы видите, что 
у собаки на носу корки, густые выделения из ноздрей 
и ей сложно дышать.
Как провести процедуру?
С помощью спрея. Зафиксируйте голову собаки, под-
несите кончик флакона плотно к ноздре и нажмите 
на дозатор в течение 1–2 секунд. Повторите все шаги 
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с другой ноздрей. Отпустите собаку, она должна чи-
хать — сейчас это нормально. Можно повторить про-
цедуру несколько раз.
С помощью раствора натрия хлорида 0,9 %. Наберите 
в шприц объемом 2 см3 или 5 см3 раствор. Одной ру-
кой поднимите голову собаки наверх, а другой влейте 
немного раствора (примерно 0,5 мл для маленькой со-
баки и 1 мл для крупной) в каждую ноздрю. Отпусти-
те голову питомца и не мешайте ему чихать. Повто-
рите процедуру 2–3 раза, в зависимости от характера 
и количества отделяемого. Так, например, при густых 
выделениях процедуру, может быть, придется прове-
сти и более 3 раз, пока не выйдет все содержимое носа 
и собаке не станет легче дышать.
Будьте аккуратны при промывании носа: действуйте 
не спеша и спокойно, не заливайте за один раз боль-
шие объемы раствора, иначе жидкость может попасть 
в нижние дыхательные пути и у собаки, возможно, 
возникнет осложнение в виде воспаления легких.

Старайтесь не пользоваться в присутствии собаки 
аэрозолями, дезодорантами и освежителями воздуха, не ку-
рите в одном помещении с питомцем. В случае если чихание 
не «одноразовое» и явно носит длительный характер — об-
ратитесь к ветеринарному врачу.

Одной из разновидностей чихания является обратное 
чихание, которое уже упоминалось выше.

— Хрюкает он, Марина Викторовна, вот как свинья 
прям, знаете? Как начал внезапно — и я не знала, что делать. 
Три дня я с ним, и это у него было лишь однажды, но вы-
глядело страшно. Уехали они, видите ли, на Бали, а мне вот 
оставили. Связи с ними нет, чтобы спросить, что это с ним, 
поэтому я и пришла к вам, — сидела и вздыхала у меня 
в кабинете моя соседка Елена Ильинична. — Детей им пора 
рожать, а они собачку завели. Ну а в остальном-то он жив, 
здоров и скачет.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ С ЧИХАНИЕМ 
И ЗАЛОЖЕННОСТЬЮ НОСА У СОБАКИ ВАМ 
ПОНАДОБЯТСЯ:
	ШПРИЦ 2 ИЛИ 5 СМ3,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %,

	«АКВА МАРИС КЛАССИЧЕСКИЙ»,

	«АКВАЛОР БЕБИ» ИЛИ «АКВАЛОР СОФТ».

Дочь моей соседки, Настя, начала жить вместе с мо-
лодым человеком — и полгода назад они купили чихуа-хуа 
Бубона. И вот хозяева уехали в отпуск, а собаку привезли 
пожить к маме.

Елена Ильинична пыталась на себе показать, как де-
лает собака, потому что пес на приеме выглядел абсолютно 
нормально, без каких-либо признаков болезни.

Демонстрация у женщины получалась не очень 
хорошо, но суть уловить я смогла. Для подтверждения 
своих догадок я показала ей видео обратного чихания из 
Интернета.

— Да! Вот! Точно так, точно! — радостно воскликну-
ла женщина.

У Бубона был синдром обратного чихания — это ког-
да собака замирает, вытягивает шею и приступообразно 
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пытается вдохнуть воздух через нос, рот при этом закрыт 
и слышны хрюкающие звуки.

Причины этого явления до конца не ясны, но есть 
предположения:

 раздражение/воспаление слизистой носа, глотки из-за 
инфекций, вдыхания остропахнущих веществ;
 новообразования в носу и глотке;
 болезни зубов;
 особенности анатомии мелких пород собак и брахи-
цефалических пород собак (мопсы, пекинесы, ши-
тцу) — прилипание надгортанника к гортани, анатоми-
ческое строение носоглотки, гипертрофия мягкого неба.
Я осмотрела Бубона, и меня ничего не насторожило 

в общем состоянии собаки. Я рассказала хозяйке о возмож-
ных причинах обратного чихания и предложила пока пона-
блюдать за псом.

— ну и хорошо, что сейчас все нормально с ним, — 
сказала елена ильинична. — Это уже пусть хозяева по при-
езде с ним разбираются. Спасибо, моя дорогая Марина вик-
торовна. Кстати, машинку закаточную вам на днях занесу, 
еще не все помидоры законсервировала…

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Первая помощь при приступе обратного чиха-
ния у собаки.
в большинстве случаев, как правило, ничего 
делать не нужно, легкий приступ пройдет сам.
но если вы хотите помочь питомцу и облегчить 
приступ или заметили, что собака задыхается, 
делайте следующее:
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	погладьте собаку по горлу,
	одной рукой придержите голову, а пальца-
ми другой — закройте обе ноздри: собака 
вдохнет через рот и приступ пройдет.

Если приступ повторится или параллельно вы 
заметите у собаки какие-то изменения состоя-
ния — обратитесь к ветеринару.

ПОКАЖИТЕ ЗУБКИ

Раз уж мы выяснили, что чихание может быть свя-
зано с зубными проблемами, поговорим и об этой стороне 
«собачьей жизни»! Тем более что питомцев со «сложными» 
зубами, к сожалению, сейчас очень много.

— Приветик, Мариш, выручай, — позвонила подру-
га. — Раньше мой Наггетс был ароматной булочкой, а теперь 
от него смрад, как из помойки. Меня аж тошнит, если он 
дыхнет на меня. Короче, как к тебе записаться, чтобы про-
верить желудок? Мама говорит, что это у него, скорее всего, 
гастрит, но по его поведению незаметно, что есть проблемы 
с желудком или еще чем-то.

— Ксюш, привет, а пришли-ка мне фотку его зубов, — 
ответила я.

Телефон звякнул — прилетело изображение.
Я так и думала. Мою подругу Ксюшу с ее 7-летним 

вельш-корги надо было записывать не ко мне на обследова-
ние желудка, а к стоматологу на чистку зубов. На фото были 
сильно воспаленные десны и обширный зубной налет. Такое 
не может пахнуть приятно.

Неприятный запах из пасти называется халитоз. За-
частую опекуны думают, что из пасти собаки пахнет из-за 
проблем с желудком или легкими. И это вполне может быть 



168 Глава 12. Проблемы с дыханием… и зубами

правдой, однако в большинстве случаев запах все же свя-
зан с проблемами во рту, такими как:

	мягкие и твердые зубные отложения;

	инфицированные травмы слизистой оболочки из-за 
погрызушек палок, костей, твердых игрушек и разных 
несъедобных предметов;

	новообразования (опухоли);

	воспаление десен из-за болезней зубов;

	воспаление и разрушение костей челюсти.

Если вы заметили, что у собаки плохо пахнет из па-
сти, — осмотрите ее рот: возможно, пора показаться вете-
ринару.

Как это сделать?
Настройте хорошее освещение. Желательно надеть 

латексные перчатки. Для начала осмотрите внешний 
вид: симметрична ли мордочка, нет ли на ней припухло-
стей, отечности, повреждений кожи. Потом, не открывая 
пасть, заведите щеку пальцами назад к ушам — так вы 
увидите самые дальние верхние зубы. Чтобы посмотреть 
нижние — немного приоткройте пасть. Далее осматри-
вайте резцы и клыки — просто поднимите верхние и опу-
стите нижние щеки и губы. В конце — откройте пасть  
собаки шире, чтобы осмотреть язык, глотку, слизистую 
оболочку рта.

Что вы должны увидеть, если все в норме?

	бледно-розовые слизистые оболочки, без ран и по-
вреждений;

	зубы белые, блестящие, без налета и трещин, не шата-
ются;

	во рту нет посторонних предметов, опухолей;

	язык розовый, без повреждений.
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Если при осмотре вы заметите отклонения от нор-
мы — это повод обратиться к ветеринару. Далее можете 
воспользоваться QR-кодом для того, чтобы увидеть, как 
проводить осмотр ротовой полости у собак.

Рисунок 20. Осмотр ротовой полости у собаки

Бывают случаи, когда собака не дает заглянуть себе 
в рот и открыть пасть. Это может быть связано с наличием 
сильной боли в ротовой полости или с психологическими 
причинами — скажем, с ранее пережитым неприятным 
опытом открывания пасти. Или с недоверием к вам как 
к хозяину.

Если ваша собака не дает вам посмотреть рот — об-
ратитесь за помощью к ветеринару.
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ВРЕМЯ ЧИСТИТЬ ЗУБЫ

Так как в большинстве случаев причиной пло-
хого запаха из пасти собаки являются пробле-
мы с зубами, очень важно правильно ухажи-
вать за ними в домашних условиях.
Для профилактики проблем с зубами соблюдайте 
домашнюю гигиену — не пренебрегайте регуляр-
ной и ежедневной чисткой зубов зубной щеткой 
и ветеринарной пастой. ежедневная чистка наи-
более эффективна и полезна, к тому же помо-
гает выработать привычку и у вас, и у собаки. 
если ваш ритм жизни не позволяет делать это 
так часто, остановитесь хотя бы на 2–3 чистках 
в неделю. в течение нескольких часов после еды 
на зубах начинает накапливаться зубной налет, 
далее он объединяется с солями слюны, мине-
рализуется и превращается в зубной камень. 
игрушки, специальные лакомства для чистки зу-
бов могут быть полезны в борьбе с зубным нале-
том, но никогда не заменят традиционную чистку.
Также не стоит строить иллюзий, ожидая чу-
до-эффекта от различных гелей и жидкостей, 
которые обещают очистить зубы собаки от плот-
ного налета. Это все маркетинг — и если у со-
баки уже есть твердый налет, то от него можно 
избавиться только ультразвуковой чисткой.

Как чистить зубы марлей и щеткой, смотрите в видео 
по QR-коду. Поможет вам и рисунок.
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Рисунок 21. Чистка зубов у собаки

В ветеринарных клиниках ультразвуковую чистку 
зубов, при необходимости таковой, делают только под ане-
стезией, так как эта процедура не эстетическая, а направ-
ленная на оздоровление пасти. Именно наркоз позволяет 
качественно сделать работу, подойти индивидуально к ка-
ждому зубу со всех сторон, выявить нежизнеспособные 
и в этом случае провести удаление.

Я знаю, что у многих опекунов есть страх перед при-
менением наркоза в отношении своего питомца. Возможно, 
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и у вас тоже. Но спешу вас успокоить: для того чтобы уз-
нать, есть ли у собаки противопоказания к анестезии, 
ей в обязательном порядке проводят предоперационные 
обследования:

1.	Анализы крови: общий клинический и биохимиче-
ский.
2.	УЗИ сердца.

Важно!

Никогда не стоит обращаться по поводу чистки зу-
бов к грумерам на дому или в салоны. У собак, как 
и у людей, гигиена ротовой полости — это медицин-
ская, а не косметическая процедура. Вы же не ходите 
на чистку зубов к парикмахерам?

Почему опасно чистить зубы собаке у грумера без 
наркоза?

	Собака не понимает, что происходит, и у нее возни-
кает сильный стресс. Каким бы спокойным ни был 
ваш любимец, он все равно будет нервничать из-за 
звука скалера (прибор для чистки зубов) и неприят-
ных ощущений на самих зубах во время прикоснове-
ния к ним прибора. Брызги воды и шум вокруг также 
пугают собаку. Вспомните свой поход к стоматологу 
на чистку зубов и те ощущения, что вы испытываете. 
Неприятно ведь? Только вы себе можете объяснить, 
что это важно, что нужно просто потерпеть, а собака 
этого не понимает. От стресса у нее может случиться 
даже остановка дыхания и, как следствие, — насту-
пить смерть. А слишком грубая фиксация дергающе-
гося животного может привести к травмам суставов 
и позвоночника.
	Питомцу больно. У большинства собак с зубными от-
ложениями имеется хроническая болезненность зу-
бов, к которой они приспособились в повседневной 
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жизни, поэтому вы и не замечаете ничего необычного 
в поведении и аппетите питомца. А при прикоснове-
нии скалера к зубам боль становится в разы сильнее, 
и собака мучается.
	Травмы. В грумерских салонах работают не ветери-
нары (если вам скажут: «У нашего специалиста есть 
ветеринарное образование», — это ничего не зна-
чит), у них нет нужных знаний — и из-за этого они 
могут травмировать слизистую рта собаки, повре-
дить эмаль, спровоцировать переломы и трещины 
зубов…
Ну как, убедила я вас чистить зубы собакам только 

в ветклиниках у ветврачей? Надеюсь, что да. Берегите своих 
питомцев, они заслуживают хорошей жизни без всех этих 
ужасных мучений.

Главное — приучите своего пса чистить зубы регу-
лярно, в домашних условиях. Как это сделать?

В идеале нужно начать приучать собаку чистить зубы 
в щенячьем возрасте. Но не расстраивайтесь, если у вас уже 
взрослая собака, — ее также можно приучить к чистке. Для 
начала советую сходить на осмотр к ветеринару, если у со-
баки уже есть какие-то болезни зубов, вылечить их и только 
после этого заниматься чисткой. Иначе из-за болевых ощу-
щений собака не даст вам проводить процедуры.

	Выберите удобное время и место, чтобы собака не от-
влекалась и была спокойной.
	Примите удобное для вас положение и для начала 
просто протрите пальцем или марлей внешние по-
верхности зубов собаки движением «вперед-назад». 
Проследите за реакцией своего питомца: если он 
нервничает, то не проводите процедуру долго. На пер-
вый раз хватит протирки нескольких зубов. Перво
очередная цель — приучить собаку к тому, что у нее 
во рту что-то делают и это безопасно.
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	Ведите себя спокойно, будьте настойчивы, но без гру-
бости и насилия. Гладьте, хвалите собаку и периоди-
чески угощайте вкусняшками.
	В следующий раз нанесите ветеринарную пасту на па-
лец и дайте собаке попробовать. Паста нужна только 
лишь для привлечения питомца к процессу. Потом на-
несите совсем немного пасты на ткань и потрите зубы.
При таких действиях (конечно, если осуществлять их 

регулярно) собака привыкнет к тому, что вы натираете ей зубы 
пастой. Длительность приучения у всех разная и часто зави-
сит от темперамента питомца, поэтому проявите терпение. 
Как только вы замечаете, что собака уже спокойно реагирует 
на натирание зубов тканью, приступайте к применению зуб-
ной щетки. Самый лучший вариант щетки — мягкая детская; 
размер головки выбирайте исходя из размеров собаки. Сили-
коновые щетки в виде напальчника лишь на первый взгляд 
удобные, на самом деле они плохо счищают зубной налет.

Когда начнете применять щетку, сначала концентри-
руйтесь на чистке больших щечных зубов и клыков — на 
них отложения накапливаются особенно быстро. Постепен-
но переходите к чистке всех зубов.

Длительность чистки должна составлять 30–40 се-
кунд с каждой стороны.

После чистки зубов у собаки обязательно вымойте 
руки и обдайте щетку кипятком. Если у вас не одна собака, 
то у каждого питомца должна быть своя щетка, и не забы-
вайте их регулярно менять.

КАШЕЛЬ, ЕГО ПРИЧИНЫ И ЛЕЧЕНИЕ
Кашель — это лишь симптом. Иногда он сигнализи-

рует о заболеваниях органов дыхания (вирусные и бакте-
риальные агенты, онкологические заболевания, коллапс 
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трахеи и бронхов, попадание инородных предметов в ды-
хательные пути), но может быть даже признаком сердечной 
недостаточности. И это всегда повод для обращения к врачу.

Однажды осенним утром первая моя запись выгля-
дела так: «Чем-то подавился, кашляет». Отдельное спасибо 
операторам нашего кол-центра, что указывают причину об-
ращения. Мне всегда интересно, какие «клинические слу-
чаи» ко мне придут. К тому же, когда знаешь об этом зара-
нее, есть возможность, при необходимости, дополнительно 
прочитать что-то или спросить совета у коллег.

И вот я приглашаю опекунов на прием, и в кабинет 
залетает активный восьмимесячный щенок сиба-ину.

— Доктор, здравствуйте! — обрушивают на меня 
поток информации владельцы. — Он вот с ночи кашля-
ет приступами так, будто у него что-то застряло в горле. 
Кашляет, кашляет, а потом какая-то белая пена выходит, 
но это у него не постоянно. Периодически возникает, раз 
так примерно 10 в день. При этом, знаете, он активный, 
хорошо кушает и пьет. Мы ему честно ничего не давали 
такого грызть, что могло послужить причиной проблемы. 
От глистов даем средства регулярно, гуляем на шлейке. Ра-
нее ничего такого не было.

— Здравствуйте, — улыбаюсь я, информация на са-
мом деле была полезная. — Ставьте его на смотровой стол, 
я проведу обследование.

На вид щенок был абсолютно здоров: нормально 
дышал и ни разу не выдал симптом, который описывали 
опекуны. Но стоило мне пощупать шею снаружи в области 
глотки и трахеи, как Микки зашелся в кашле.

— Вот, вот так это происходит! — вскрикнула хозяй-
ка. — Я уже расстроилась, что он вам здесь ничего не пока-
жет и вы не поймете, в чем дело.

— А он контактировал на прогулке с другими кашля-
ющими собаками? — спрашиваю я. — Может, он пьет воду 
в общественных местах? Например, в зоомагазинах часто 
на входе стоят миски с водой для собак.
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— Ой да, знаете, был контакт со щенком лабрадора. 
Наш к нему полез, а хозяйка одернула своего питомца и нам 
крикнула: «Заберите собаку, мы заразные, болеем!»

— У Микки, вероятно, инфекционный ларинготра-
хеит, в народе его еще называют «питомниковый кашель». 
Это вирусная инфекция, которая поражает дыхательную 
систему собак. Она вот так обычно и проявляется в виде 
периодических приступов кашля — иногда до рвоты, при 
этом у собаки хорошее общее самочувствие. Обычно, 
если дело в застревании инородных предметов, собака 
кашляет постоянно, трет лапами морду и не может есть 
и пить. Мы сейчас проведем ему обследование, и я на-
значу лечение.

…Но бывают случаи, когда причина кашля не такая 
простая и гораздо более опасная.

Много пожилых собак поступают к нам с кашлем, 
который является признаком сердечной недостаточности. 
Один из самых ярких случаев, который отпечатался в моей 
памяти, произошел лет восемь назад в один из моих первых 
визитов в ветклинику — еще в качестве стажера на долж-
ность ассистента. Пожилую таксу принесли на прием к тера-
певту с тем, что у нее увеличился живот, она тяжело дышит 
и едва ходит. В кабинет на руках занесли худую, с торча-
щими ребрами и позвоночником собаку с огромным живо-
том. Смотреть на нее было страшно: животное часто дыша-
ло через рот, буквально заглатывало воздух, язык и десны 
были синюшными, лапы разъезжались, она не могла стоять. 
Хозяйка рыдала, а хозяин стыдливо, отворачиваясь, утирал 
кулаком слезы.

Меня попросили выйти из кабинета, так как в ма-
леньком помещении собралось много народа: владель-
цы, несколько коллег (для обсуждения — что еще мож-
но сделать и можно ли), а в помещении было тесновато. 
Я осталась стоять за дверью и вслушивалась в обрывки 
фраз коллег, которые слышались сквозь слезы хозяйки: 
«Это сердце, ничего не сделать уже» — «Да, она давно 
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покашливала, но я думала, что ничего страшного, просто 
першит в горле, что-то попало» — «Что же вы не пришли 
раньше?..»

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕТИЛИ, ЧТО СОБАКА КАШЛЯЕТ

Обеспечьте содержание в прохладном помещении, 
исключите физические нагрузки — длительные про-
гулки, хождение по ступенькам — и стрессы.
Поддерживайте влажность воздуха там, где чаще все-
го находится собака, на уровне примерно 55–60 %. 
Приобретите увлажнитель воздуха для каждой ком-
наты, где может находиться питомец, ведь при сухом 
воздухе вырабатывается более густая мокрота, кото-
рую сложно откашлять.
Исключите все, что имеет выраженный запах: осве-
жители воздуха, цветы, духи, табачный дым, моющие 
средства, не курите в присутствии питомца кальяны. 
Если у вас дома ремонт — переместите собаку в дру-
гое место, чтобы она не дышала строительной пылью.
Водите собаку на шлейке, а не в ошейнике.

УДУШЕНИЕ И СПОСОБЫ 
ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ
Один из моих рабочих дней закончился трагеди-

ей. В холл забежала хозяйка с уже мертвой собакой на  
руках.
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«Неужели ничего нельзя сделать? Совсем? Нет, я не 
верю… как же так!» — душераздирающе кричала она, захле-
бываясь слезами.

А сделать уже реально было нечего, собака была мерт-
ва уже минут двадцать. Со слов хозяйки — именно столь-
ко она уже была без сознания и не дышала, пока ее везли 
в ветклинику.

А произошло вот что. Девушка готовила маленькие 
котлетки своему ребенку, а собачка породы ши-тцу крути-
лась под ногами и выпрашивала еду. Хозяйка дала котлет-
ку — и, как только она попала собаке в рот, та стала зады-
хаться. Девушка сразу же бросилась вызывать такси, чтобы 
везти питомца в клинику. Но, к сожалению, сделать уже 
ничего было нельзя. Котлета перекрыла доступ кислорода 
в дыхательные пути, и животное погибло.

Трагедии могло не произойти, если бы хозяйка дала 
собаке маленький кусок.

А если уж так получилось, что питомец подавил-
ся, важно уметь немедленно и правильно оказать первую 
помощь.

Застревание предметов в глотке проявляется 
в виде активных рвотных позывов, кашля, слюноте
чения, затрудненного дыхания, иногда собака трет 
морду лапами.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если собака проявляет вышеописаные признаки:
1.	Откройте пасть собаки.
2.	Вытяните язык вперед и загляните в пасть.
3.	Если вы видите застрявший предмет и можете 
до него дотянуться — удалите его с помощью пин-
цета.
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4.	Если вы видите предмет, но он глубоко и до него 
не дотянуться или вы вовсе не понимаете, что за-
стряло в глотке, — не пытайтесь действовать всле-
пую и на ощупь извлечь инородное тело. В этом 
случае есть вероятность, что вы протолкнете его 
еще глубже.
5.	Если вы знаете, что собака подавилась небольшим 
мячом (такое бывает часто), — попробуйте извлечь 
предмет, надавливая на шею и горло снаружи в на-
правлении пасти.
6.	Также вы можете попробовать выполнить «прием 
Геймлиха»: его выполняют по-разному, в зависимости 
от размеров собаки.

Рисунок 22. Как помочь при удушении

Для крупных собак:
	встаньте позади собаки, поставьте ее на дыбы;
	обхватите руками живот, при этом одну руку 
сожмите в кулак и накройте ее ладонью другой 
руки;
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	нащупайте мягкое пустое место под ребрами;
	надавите руками на эту часть живота по направле-
нию вверх два или три раза;
	оцените ваши действия: выпал ли изо рта собаки 
предмет, как питомец себя ведет;
	осмотрите глотку еще раз: если нет эффекта, по-
вторите прием несколько раз.

Рисунок 23. Как помочь при удушении маленьким собакам

Для мелких собак:
	уложите собаку на спину;
	найдите мягкую впадину под ребрами;
	сильно надавите на живот чуть ниже ребер, повто-
рите прием 3–4 раза;
	оцените результат.

7.	Если все ваши действия безуспешны и собака без 
сознания, вытяните язык и попытайтесь аккуратно 
залезть в пасть рукой — возможно, получится нащу-
пать инородный предмет и вытащить его.
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8. если вы удалили застрявший предмет и у собаки 
нет дыхания — начните делать искусственное дыха-
ние.
9. не забудьте проверить сердцебиение — при необ-
ходимости начните реанимацию.
10. если удалось вытащить застрявший предмет и на 
первый взгляд все хорошо, питомца все же стоит по-
казать врачу для обследования — ведь предмет мог 
повредить дыхательные пути.

если ваша собака издает какие-то странные звуки 
и вы не можете понять, кашель это, чихание или еще что-
то — могут быть сложности с объяснением симптомов во 
время обращения к врачу. Часто фраза владельцев «он хри-
пит» не дает доктору никакой информации, потому что под 
этим может скрываться все что угодно: например, пробле-
мы в носовой полости (собака хрипит носом), болезни лег-
ких (при этом хрипы будут в грудной полости) и так далее. 
врачу лучше один раз увидеть пациента, чем тысячу раз вы-
слушать ваши объяснения и по вашим попыткам продемон-
стрировать на себе происходящее с питомцем гадать, о чем 
именно идет речь. в клинике животные могут вести себя 
абсолютно нормально и симптомы, что были дома, могут 
не проявить себя. Поэтому универсальный совет — снимите 
симптом на видео и покажите врачу.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПРОСЛЕДИТЬ И НЕ НАВРЕДИТЬ

Собаки часто грызут разные предметы — будь-
те бдительны и всегда проверяйте, что имен-
но они жуют. Осколки костей могут застрять 
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в глотке, трахее или пищеводе и вызвать 
удушение. Также не стоит разрешать собаке 
грызть и таскать палки во время прогулок: 
мало того, что щепки могут застрять в глот- 
ке, пищеварительной или дыхательной сис- 
темах, но они еще и повреждают слизистую 
оболочку рта.
Слишком туго затянутый ошейник или укра-
шения могут стать причиной удушья, осо-
бенно если собака склонна тянуть поводок. 
Будьте внимательны и отдавайте предпочте-
ние шлейкам.
Поддерживайте оптимальную массу тела соба-
ки путем полноценного сбалансированного пи-
тания и физической активности (многие про-
блемы усугубляются при недостатке движения).
Не забывайте проводить комплексные проти-
вопаразитарные обработки.

ОТРАВЛЕНИЕ УГАРНЫМ ГАЗОМ

Такая ситуация в наши дни случается реже, чем, на-
пример, пищевое отравление или травма, но все же случа-
ется. Что можно порекомендовать?

	Соблюдайте технику пожарной безопасности.
	Сделайте какие-то наклейки-плакаты с информацией 
для пожарных о том, сколько и каких животных в ва-
шем доме. Информацию разместите на окнах и с обе-
их сторон двери.
	Немедленно вынесите собаку из горящего помеще-
ния подальше от источника дыма, питомцу нужно 
много дышать свежим воздухом. Если рядом есть 



спасательные службы — обратитесь к ним за кисло-
родом, дайте собаке подышать через маску.
	Оцените общее состояние собаки, ее дыхание и серд-
цебиение. Если собака без сознания — откройте пасть 
и достаньте язык, чтобы обеспечить проходимость 
дыхательных путей. Если нужно — принимайтесь за 
сердечно-легочную реанимацию.
	Если собака в сознании, дышит и все хорошо — пред-
ложите ей воды и как можно быстрее отправляйтесь 
на прием к ветеринарному врачу.



ГЛАВА 13

РАЗНООБРАЗНЫЕ 
УКУСЫ И ТЯЖЕЛЫЕ 

РАНЫ У СОБАК



РАНЕЕ МЫ УЖЕ ОБСУЖДАЛИ СПОСОБЫ 
ОБРАБОТКИ ПОВРЕЖДЕНИЙ НА КОЖЕ СОБАКИ, 

НО ТАМ РЕЧЬ ШЛА В ОСНОВНОМ О НЕ СЛИШКОМ 
СЕРЬЕЗНЫХ РАНАХ. А ЧТО ДЕЛАТЬ В СЛУЧАЕ 
СИЛЬНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ И ПРИ ГЛУБОКИХ 
РАНАХ В ЦЕЛОМ? ВЕДЬ ТУТ НАДО ИМЕТЬ 
В ВИДУ НЕ ТОЛЬКО ОПАСНОСТЬ БОЛЬШОЙ 

ПОТЕРИ КРОВИ И СЕРЬЕЗНОСТЬ РАНЕНИЯ КАК 
ТАКОВОГО, НО И «МОРАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ» 

ХОЗЯИНА И ПИТОМЦА…

В ЭТОЙ ЖЕ ГЛАВЕ Я РАССКАЖУ, ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПРИ УКУСАХ НАСЕКОМЫХ, ЗМЕЙ И КЛЕЩЕЙ.
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СОБАКУ УКУСИЛО НАСЕКОМОЕ
В моем деревенском детстве у бабушки была пасека, 

и мы с сестрой в период медогона крутились в саду возле 
ульев: ждали возможности пожевать соты и отведать све-
жего меда. Бабушка запрещала нам приближаться к ульям 
без защитных масок на лице, а также постоянно твердила 
о технике безопасности: «Нельзя лезть руками в ульи, не 
делайте резких движений  — пчелы могут это расценить 
как опасность и ужалить». Звучало это устрашающе, и, как 
только ко мне приближались пчелы, — я замирала и стояла 
неподвижно, как статуя.

Однажды к ульям вместе с нами случайно прош-
мыгнула наша собака Белочка. Бабушка строго-настро-
го запрещала пускать на пасеку собак. По ее словам, они 
мешались под ногами и донимали пчел. Я не заметила, 
как Белочка вошла за мной. Я поняла, что она на пасеке, 
только когда за спиной услышала звон бидона. Я оберну-
лась и увидела, что Белочка ловит пчел ртом и в процессе 
охоты опрокинула бидон с медом. И вот уже желтый, про-
зрачный, ароматный мед течет прямо на землю, а я в ужа-
се думаю, как сильно мне попадет… И тут я слышу, как 
Белочка начинает визжать не своим голосом, — ее уку-
сила пчела.

«Спасать мед или Белочку?» — пронеслось у меня 
в голове. Страх за здоровье собаки был таким же сильным, 
как перед разгневанной бабушкой. Я быстро подняла бидон, 
а пролитый мед щедро засыпала землей, чтобы бабушка не 
заметила происшествия. Потом схватила собаку и побежала 
искать маму.

— Мама, ма-а-ам! — кричала я на весь двор со ску-
лящей собакой в руках. И как только услышала заветное 
«Я здесь!», еще громче закричала:

— Белочку пчела укусила вот тут, за нос, сбоку. Толь-
ко бабушке не говори. Что делать?
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— Не знаю, — ответила мама, — при мне пчелы собак 
не кусали. Собаки обычно туда не лазают. Сколько лет дер-
жим пасеку — не было такого.

Мама вытерла руки о рабочие штаны (она в это время 
готовила мешанку цыплятам) и достала телефон из кармана.

— Сейчас ветеринару позвоню, может, он что под-
скажет.

«Ага, поняла. Спасибо», — уловила я лишь конец разго-
вора, так как отвлеклась на поглаживание пострадавшей Бе-
лочки. Она к тому времени уже успокоилась и лизала мне руки.

— Иди на огород и сорви петрушку, — сказала ма
ма. — Надо намазать соком место укуса, и все пройдет.

Про разлитый мед бабушка узнала, потому что слу-
чайно наступила в присыпанную землей лужу меда. Меня 
ждал очень неприятный разговор, ведь я сказала ей, что это 
я неуклюжая и случайно пролила немного (про собаку я не 
обмолвилась ни словом).

Белочку тогда по совету деревенского ветеринара 
я намазала соком петрушки. Все у нее обошлось, однако 
сейчас, будучи сама опытным практикующим ветеринаром, 
я советовала бы опекунам несколько другое.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Здорово, если получится определить, какое насекомое 
укусило вашего питомца, так как есть нюансы в ока-
зании первой помощи.
Чаще всего собак кусают мошки, комары, пчелы, осы, 
муравьи, шмели, шершни.
Если укусила пчела — как можно быстрее вытащите 
жало с помощью пинцета и увеличительного стекла. 
Действуйте аккуратно и не заденьте мешочек на жале, 
чтобы яд случайно еще в большем количестве не по-
пал в тело собаки. Все остальные насекомые жало не 
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оставляют. Удалить жало необходимо, так как, оста-
ваясь в коже, оно продолжает впрыскивать все новые 
и новые порции яда.
Обработайте место укуса антисептиком.
Приложите холод на место укуса — это немного 
уменьшит боль и отек.
При укусе пчелы на пораженное место можно нанести 
пасту из соды и воды, а при укусе осы — стоит наруж-
но обработать кожу разбавленным водой уксусом или 
лимонным соком в пропорции 1:1.
Не разрешайте собаке чесать и лизать место укуса, 
при необходимости — наденьте защитный воротник.
Обеспечьте собаке покой, прохладное помещение или 
тень, предложите воды.
Внимательно следите за состоянием питомца: от укуса 
может развиться аллергическая реакция. Ее степень 
зависит от индивидуальных особенностей организма 
вашей собаки. У одних это незначительный зуд и по-
краснение в месте укуса, у других — острая аллерги-
ческая реакция, которая проявляется отеком гортани, 
затрудненным дыханием. Это опасная ситуация, ко-
торая может привести к смерти.
Если заметили начавшуюся реакцию — немедленно 
обратитесь за ветеринарной помощью. Если по ка-
кой-то причине это невозможно, нужно сделать инъ-
екцию препарата «Преднивет» (1 мг на 1 кг массы тела 
питомца внутримышечно) или «Дексавет» (0,25 мг на 
1 кг веса тела питомца внутримышечно). У данных 
препаратов есть противопоказания, внимательно оз-
накомьтесь с инструкцией! К тому же не забывайте 
о возможности онлайн-консультации с ветеринаром.
Если у вас поблизости нет ветеринарных аптек, 
эти препараты можно заменить «Преднизолоном» 
и «Дексаметазоном» — доза такая же. Определите 
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количество миллиграммов в миллилитре и рассчи-
тайте дозу по формуле, указанной в разделе «аптечка 
первой помощи и ее наполнение».

ДОМАШНЯЯ 
АПТЕЧКА

ПРИ УКУСАХ НАСЕКОМЫХ 
ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ:
	ПИНЦЕТ,

	ШПРИЦЫ НА 2 СМ3, 5 СМ3,

	«ПРЕДНИЗОЛОН» В ИНЪЕКЦИЯХ ИЛИ ТАБЛЕТКАХ 
(ВЕТЕРИНАРНЫЙ ПРЕПАРАТ «ПРЕДНИВЕТ») 
ИЛИ «ДЕКСАМЕТАЗОН» В ИНЪЕКЦИЯХ ИЛИ ТАБЛЕТКАХ 
(ВЕТЕРИНАРНЫЙ ПРЕПАРАТ «ДЕКСАВЕТ»),

	УВЕЛИЧИТЕЛЬНОЕ СТЕКЛО.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК СНИЗИТЬ КОЛИЧЕСТВО УКУСОВ?
Профилактировать укусы насекомых невоз-
можно, ведь любопытные и активные собаки 
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везде лезут, исследуют мир. Укусы часто при-
ходятся на область головы. Поэтому если на 
прогулке в теплое время года ваша собака вне-
запно завизжала и забеспокоилась — прежде 
всего осмотрите ее мордочку. Признаком укуса 
могут быть отек, зуд, покраснение.
Не стоит предлагать собаке на улице фрукты, на 
них могут слететься насекомые.
Не гуляйте с собакой в период активного лета 
комаров.
Если вы понимаете, что собаке предстоит по-
бывать возле пасеки или ночью у водоема, где 
ее могут покусать комары (например, если вы 
выезжаете на дачу, где у соседа есть пасека, а по 
соседству река или пруд), — обработайте ее 
специальным средством-репеллентом, отпуги-
вающим насекомых. Подходящие ветеринар-
ные средства можно купить в зоомагазине или 
ветеринарной аптеке. Обычные спреи не стоит 
использовать для собак!

НА СОБАКЕ КЛЕЩ!

Ночная смена, на часах 3:00, звонок в дверь клиники:
— Нам срочно! Срочно врача! Боже, что нам де-

лать? — в помещение врываются люди в пижамах, у которых 
на руках сидит маленький шоколадный беспородный пес. 
На первый взгляд он превосходно себя чувствует и с инте-
ресом осматривает все вокруг.

— Что случилось? — сонно спрашивает дежурный ас-
систент, впуская людей в пустой холл клиники. Ночная сме-
на выдалась тихой, в стационаре пусто, грех было не при-
лечь поспать — ведь у нас с коллегой были рабочие сутки 
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и день выдался тяжелым. Но посетители шумят так, что сон 
снимает как рукой:

— У него клещ! Клещ! Вот он, вот! Мы нащупали 
и сразу приехали!!!

По моему опыту, одни люди так паникуют, потому что 
наличие паразита на собаке вызывает у них сильное отвра-
щение, другие — переживают за здоровье своего питомца, 
ведь клещи переносят серьезные заболевания.

В этом моем ночном приеме было «два в одном».
— О боже, как же это мерзко выглядит, снимите его 

немедленно! Мы вообще не понимаем, как так: на собаку 
прицепился клещ?! Мы ведь каждый месяц обрабатываем 
ее этими каплями на холку! — женщина протягивает мне 
пустую упаковку.

— Неудивительно, посмотрите: в инструкции не ска-
зано, что они защищают собак от нападения иксодовых кле-
щей (иксодовые клещи — это такая разновидность, которая 
обычно подстерегает собак в траве).

Какую процедуру мы провели для питомца нервных 
владельцев? Опишу ее в подробностях.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Первое, что нужно сделать, — извлечь клеща: чем бы-
стрее, тем больше вероятность минимизировать зара-
жение. Клещ не мгновенно передает собаке болезни, 
на это требуется определенное время. Так, например, 
на передачу самого распространенного из опасных за-
болеваний — пироплазмоза — необходимо 48 часов. 
Да, вы все верно поняли: если снять клеща менее чем 
через 48 часов после его прикрепления, заражение 
конкретно пироплазмозом маловероятно.
Захватите паразита твистером и мягкими вращаю-
щими движениями выкручивайте, он должен выйти 
легко и без усилий.
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Не делайте рывков и резких движений, желательно 
извлечь паразита полностью и не оставить в коже его 
хоботок.
Если во время извлечения хоботок все же остался 
внутри, а вы оторвали только тельце — попробуйте 
следующее:

	настройте хорошее освещение и аккуратно, подде-
вая иглой, постарайтесь извлечь хоботок;
	обратитесь за помощью в ветклинику.

Если первые два варианта невозможны, хоботок со 
временем может выйти сам. В теле собаки он вы-
глядит как маленькая заноза и не всегда приводит 
к серьезным последствиям. Если вы решите ничего 
не делать с оставшимся хоботком — наблюдайте за 
травмированным местом и, если заметите отек, по-
краснение и боль, обратитесь к ветеринару. 
Это единственно верный способ избавиться от клеща 
на собаке. Все народные средства наподобие «налить 
на клеща масло, и он сам отвалится» — совсем неэф-
фективны.
Если у вас нет твистера, то можно извлечь клеща пин-
цетом, но будьте внимательны — не сдавливайте па-
разита.

Как правильно осмотреть кожу собаки, можно уви-
деть по QR-коду. Рисунки и еще одно видео помогут вам 
определить наличие клеща и правильно его извлечь.
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Рисунок 24. Разновидности клещей отличаются по размеру и внеш-
нему виду. Важно это учесть, чтобы вовремя заметить проблему

Рисунок 25. Техника извлечения клеща

Иногда за клещей принимают разного рода ново
образования на теле собаки и даже ее соски! И начинают 
выкручивать их.

Для того чтобы понять, клещ это или нет, просто 
хорошенько присмотритесь, настройте освещение и вос-
пользуйтесь лупой при необходимости.

Например, у клещей есть лапки, в отличие от кож-
ных опухолей и сосков. Будьте внимательны.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ УДАЛЕНИЯ КЛЕЩЕЙ ВАМ 
ПОТРЕБУЮТСЯ:
	ПИНЦЕТ ИЛИ СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫКРУЧИВАТЕЛЬ КЛЕЩЕЙ 
(ТВИСТЕР),

	АНТИСЕПТИК.

О чем важно помнить?

	Не пренебрегайте защитой собак от клещей. Исполь-
зуйте качественные и надежные средства в виде ка-
пель на холку, таблеток или ошейников.
	Клещи активны в течение теплого времени года, 
в большинстве регионов примерно с апреля по ок-
тябрь, когда на улице круглосуточно держится плю-
совая температура.
	Клещи при укусе со слюной могут передать собакам 
различные заболевания — пироплазмоз, анаплазмоз, 
боррелиоз, эрлихиоз. У одних симптомы проявляют-
ся быстро — уже через пару дней, у других — долго, 
в течение нескольких месяцев. Самое распространен-
ное и опасное заболевание — пироплазмоз, период 
развития клинических признаков от нескольких дней 
до двух недель.
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	Поэтому после обнаружения на собаке клеща реко-
мендовано тщательно следить за состоянием питомца 
и измерять температуру тела ежедневно. Признака-
ми заболевания могут быть высокая температура, вя-
лость, снижение аппетита, темная моча.
	Помните, что не каждый клещ заражен и может пере-
дать собаке болезнь, однако рисковать не стоит. Если 
вашего питомца укусил клещ — лучше сразу пока-
заться ветеринару.
	В качестве защиты от клещей, кроме использования 
основных препаратов, можно дополнительно обраба-
тывать собаку спреями-репеллентами для отпугива-
ния клещей, но помните, что они не держатся долго 
на животных.
	Обязательно тщательно осматривайте своих собак 
после прогулок.

СОБАКУ УКУСИЛА ЗМЕЯ. ЧТО ДЕЛАТЬ?
В субботний вечер почему бы не собраться с друзьями 

на фильм и пиццу? По-моему, отличная идея.
Тем более что всего пару дней назад мы с мужем при-

обрели огромный телевизор, и теперь у нас дома почти ки-
нотеатр. Доставка прибыла, мы с подругами на кухне гото-
вим тарелки и разливаем по стаканам напитки.

— Марина, представляешь, на прошлых выходных 
были с парнем на даче, и там его Кренделя змея укусила… — 
завела разговор Настя.

Я замерла, сглотнула и с натянутой улыбкой повер-
нулась к ней.

— Погоди, помню-помню, что ты просила хоть день 
не говорить о болячках животных, — замахала руками 
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подруга. — Понимаю, что ты устаешь на работе, хочешь от-
влечься и все такое. В общем-то, дело серьезное, и мне очень 
надо спросить, ну пожа-а-а-алуйста… — шепотом протяну-
ла Настя и приобняла меня.

— Хорошо, только быстро, пока еда не остыла! — улыб-
нулась я.

— Крендель — это его пес, джек-рассел-терьер, если 
что. Так вот, мы гуляли, а пес без поводка бегал. И вот он 
залез в кусты — а потом вдруг как заскулит не своим голо-
сом! Паша бросился к нему и рядом увидел змею. Укусила, 
представляешь? Мы собаку в охапку, в машину и в клинику. 
Минут через десять были там. Кренделю сделали какие-то 
уколы и сказали наблюдать за состоянием. К чему это я? 
Ситуация-то страшная, и людям, наверное, надо знать, что 
делать в таком случае. Есть какие-то общие рекомендации?

То, что я рассказала Насте в тот вечер, действительно 
должны знать все опекуны собак.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

	Если питомца укусила змея и вы оказались рядом 
с собакой в момент укуса —попробуйте идентифи-
цировать пресмыкающееся, если, конечно, это не 
представляет для вас угрозы. Если сами не разби-
раетесь в видах змей, то сделайте фото и покажите 
ветеринару.
	Далее надо обездвижить собаку, чтобы замедлить 
распространение яда по кровотоку; можно поса-
дить ее в переноску, клетку или взять на руки.
	Предложите собаке воду.
	Как можно быстрее доставьте собаку в ветеринар-
ную клинику.
	Если это не представляется возможным, хорошим 
вариантом станет онлайн-консультация с вашим 
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ветеринаром, поэтому очень важно иметь его но-
мер телефона в собачьей аптечке.
	Если нет возможности показать собаку врачу и дру-
гих способов связи с ветеринаром, сделайте пи-
томцу инъекции: «Димедрол-вет» или «Аллервет» 
0,5–2,0 мг на 1 кг веса собаки внутримышечно. Либо 
«Преднивет» («Преднизолон») 1 мг на 1 кг веса или 
«Дексавет» («Дексаметазон») 0,25 мг на 1 кг веса.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ УКУСЕ ЗМЕИ ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	ШПРИЦЫ НА 2 СМ3 И НА 5 СМ3,

	«ПРЕДНИВЕТ» («ПРЕДНИЗОЛОН»), «АЛЛЕРВЕТ» 
ИЛИ «ДИМЕДРОЛ-ВЕТ» («ДИМЕДРОЛ»), 
«ДЕКСАВЕТ» («ДЕКСАМЕТАЗОН»).

Это не полноценная помощь, после выполнения 
инъекций опасность не минует! Яд змей может приводить 
к анафилактическому шоку, полиорганной недостаточности 
и гибели животного, поэтому не пренебрегайте профессио-
нальной ветеринарной помощью.

Если собаку укусила змея, не прикасайтесь к ране, 
не пытайтесь применять наружно какие-либо средства — 
это может лишь усугубить ситуацию.
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Также ни в коем случае не следует высасывать яд из 
раны — это опасно.

При оказании помощи собаке соблюдайте осторож-
ность и помните про технику безопасности. Животное на-
ходится в состоянии стресса после произошедшего и может 
нанести вам травму.

СЕРЬЕЗНЫЕ ПОРЕЗЫ И РАНЫ
…Я уже собиралась уходить со смены домой и шла 

в приемный кабинет, чтобы забрать личные вещи, но тут 
увидела в холле на полу лужу свежей крови. От нее дорожка 
из маленьких капель вела в кабинет хирурга.

— А что это тут случилось? — спросила я у админи-
стратора.

— Собака лапу порезала об унитаз, — загадочно от-
ветила администратор.

— В смысле? Как такое возможно? Разбил его кто-то, 
а пес влез?

— А я откуда знаю, это все, что хозяин сказал. Иди 
к хирургу спроси — они ее как раз забрали зашивать в опе-
рационную.

Пара секунд — и я стояла под дверью операционной 
и ждала, пока коллеги закончат, чтобы обо всем расспро-
сить: меня аж разрывало от любопытства.

И вот дверь открывается — и на каталке вывозят 
огромного белого самоеда с бинтовой повязкой в области 
предплечья.

— Вика, а что произошло? — сразу спросила я.
— Неожиданно! Хозяин гулял с собакой где-то в ле-

сополосе, та занырнула в заросли и через пару секунд выбе-
жала вся окровавленная. Представляешь, как это все смо-
трелось на белой собаке? Мужчина в недоумении заглянул 
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в кусты, из которых выскочила раненая собака, — и увидел 
разбитый унитаз, острый край которого тоже был в крови. 
Схватил собаку и сразу привез в клинику. Все нормально 
с Беллой, рана была глубокой, но все зашили. Поправится.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ДЛЯ ОБРАБОТКИ РАН 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	ШПРИЦ 10 СМ3 ИЛИ 20 СМ3,

	ЛАТЕКСНЫЕ ПЕРЧАТКИ,

	МАРЛЯ ИЛИ ЧИСТАЯ ТКАНЬ,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 % 
ИЛИ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПРИГОТОВЛЕННЫЙ РАСТВОР 
СОЛИ (СМ. РЕЦЕПТ ПРИГОТОВЛЕНИЯ ВЫШЕ),

	САМОКЛЕЯЩИЙСЯ БИНТ ИЛИ ПЛАСТЫРЬ,

	ЗАЩИТНЫЙ ВОРОТНИК,

	ПАКЕТ ИЛИ КУСОК КЛЕЕНКИ,

	ЖГУТ,

	НОЖНИЦЫ,

	МАШИНКА ДЛЯ СТРИЖКИ ЖИВОТНЫХ,

	ПИНЦЕТ.
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Что делать при сильных порезах или глубоких уку-
сах других собак?

Успокойте собаку и осмотрите рану, чтобы оце-
нить степень повреждения.

Если ваша собака ранена и испытывает боль — это 
может повлиять на ее поведение. Например, даже са-
мая дружелюбная собака, испытывая боль, может проя-
вить агрессию.

Соблюдайте осторожность при общении с раненой 
собакой, чтобы не вызвать у животного дополнитель-
ный стресс. Всегда подходите сбоку, все действия совер-
шайте спокойно, плавно и медленно. Ведите себя ровно: 
не кричите, не дергайтесь — иначе собака тоже начнет 
нервничать.

Следите за реакцией собаки на вас: разрешает ли она 
приблизиться к себе и прикоснуться? Если животное на-
строено враждебно, рычит и кусается — оказание первой 
помощи может быть невозможным и небезопасным. В этом 
случае следует как можно быстрее доставить пострадавше-
го к ветеринару.

Если же собака реагирует спокойно, не слишком 
нервно — приблизьтесь и попробуйте погладить. Для обе-
спечения своей безопасности наденьте на собаку готовый 
намордник или сделайте импровизированный, как было 
описано выше.

Если есть кровотечение — нужно его остановить.

Наденьте перчатки. Возьмите марлю или чистую 
тряпку и прижмите к поврежденной области; надавливай-
те рукой на рану в течение 10 минут. Если кровь пропитала 
материал, то просто наложите сверху еще один слой. Не сто-
ит удалять нижний слой и полностью менять промокшие 
слои ткани на ране — это может помешать свертыванию 
крови. Если рана находится на таком месте, куда мож-
но наложить повязку (лапа, хвост, туловище), — сделайте 
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круговую давящую повязку. Если рана находится на лапе, 
приподнимите ее вверх — это может помочь в остановке 
кровотечения. Если вы сделали все вышеперечисленное, 
а кровь не останавливается — немедленно доставьте соба-
ку к ветеринару.

Если после остановки кровотечения есть возмож-
ность сразу посетить врача — сделайте это, в про-
тивном случае далее нужно осмотреть и обработать 
рану:

1. Подстригите шерсть специальной машинкой для  
стрижки животных или ножницами с закругленными 
концами.
2. Обильно промойте ее раствором натрия хлорида 
0,9 % или самостоятельно сделанным солевым рас-
твором (приготовление описано выше).
3. Не трите рану, пытаясь ее очистить, — это не 
принесет пользы, но может усугубить ситуацию, 
ведь повреждаются эпителиальные клетки, кото-
рые участвуют в процессе заживления. Если в ране 
есть крупный мусор или посторонний предмет —  
попытайтесь аккуратно удалить его с помощью 
пинцета.
4. Края раны, не касаясь самого места повреждения, 
тщательно промойте тем же раствором, аккуратно 
протрите и просушите.
5. Если рана в удобном месте — наложите повязку: 
поместите на рану стерильную марлевую салфетку. 
Сверху наложите несколько слоев бинта или чистой 
ткани. С помощью пластыря, обычного или клей-
кого бинта закрепите повязку. Она должна быть 
плотной, но не тугой. При ранах на нижних частях 
лап для фиксации повязки удобно использовать 
детский носок.
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6. Следите, чтобы повязка была чистой и сухой. 
В дождливую погоду дополнительно закрывайте ее 
клеенкой или непромокаемым материалом.
7. Не разрешайте собаке лизать рану, наденьте на пи-
томца защитный воротник.
8. Проводить обработку и менять повязку следует 
каждые 24 часа.
9. Следите за состоянием ран, если вы заметите бо-
лезненность, припухлость, нагноение, неприятный 
запах — срочно обратитесь к врачу.
Особое внимание следует уделить ране, полученной 

в результате укуса. Слюна животных кишит бактериями, 
поэтому такие раны всегда инфицированные и зачастую 
требуют серьезного лечения. Они могут быть неглубоки-
ми или очень серьезными и опасными. При укусах часто 
образовываются «карманы» — полости в тканях постра-
давшего, и в них развивается гнойный воспалительный 
процесс. Такие раны требуют качественной обработки 
ветеринаром.

Если вашу собаку покусали другие животные — алго-
ритм действия такой же, как описано выше. Дополнительно 
рану можно обработать раствором хлоргексидина биглюко-
ната 0,05 %.

При больших и глубоких ранах, если посещение вра-
ча в ближайшее время невозможно, следует дать собаке 
обезболивающее — один из ветеринарных препаратов: 
«Онсиор», «Мелоксикам», «Петкам Табс», «Римадил» — 
строго по инструкции. У этих препаратов есть противо-
показания!

Если сомневаетесь, можно ли давать эти лекарства 
вашей собаке,  — проконсультируйтесь с ветеринаром  
онлайн.

При сильных ранах у собаки может развиться шоко-
вое состояние — дополнительную информацию смотрите 
в разделе «Автотравма».



ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ПРОФИЛАКТИКА

если в процессе оказания первой помощи со-
бака укусила вас — немедленно промойте рану 
и обратитесь за медицинской помощью.
Зачастую собаки получают раны именно на 
прогулках, поэтому важно соблюдать технику 
безопасности:

 не отпускайте питомца с поводка, если ря-
дом есть другие собаки, так как вы не мо-
жете предугадать их поведение. Особенно 
внимательны будьте в том случае, когда вы 
гуляете с маленькой собачкой, а вокруг есть 
большие — может произойти драка, в кото-
рой сильно пострадает животное меньшего 
размера;
 обеспечьте вашей собаке интересные и раз-
нообразные прогулки. если она склонна 
к агрессии по отношению к другим живот-
ным — занимайтесь коррекцией поведения 
самостоятельно или с помощью кинологов;
 не гуляйте с собакой в районе свалок, где 
могут оказаться острые предметы, которые 
станут причиной ран.



ГЛАВА 14

ОБМОРОКИ 
И СУДОРОГИ



ЭТИ ЯВЛЕНИЯ ОБЫЧНО СИЛЬНО ПУГАЮТ 

ВЛАДЕЛЬЦА СОБАКИ — ОСОБЕННО 

НЕОПЫТНОГО. СЛОЖНОСТЬ ЕЩЕ И В ТОМ, 

ЧТО ОНИ МОГУТ БЫТЬ ВЫЗВАНЫ РАЗНЫМИ 

ПРИЧИНАМИ! НО ГЛАВНОЕ — НЕ ПАНИКОВАТЬ 

И ЗНАТЬ, ЧЕМ ВЫ МОЖЕТЕ ПОМОЧЬ СВОЕМУ 

ПИТОМЦУ ДО ТОГО, КАК ОН ОКАЖЕТСЯ 

НА ОСМОТРЕ У ВЕТЕРИНАРНОГО ВРАЧА.
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«СОБАКА В ОБМОРОКЕ»
— Обмороки у него, док, вот так разом — хоба — 

возьмет и отключится внезапно! — напротив меня сидел 
молодой человек лет двадцати, громко чавкал жвачкой 
и при словах «хоба — возьмет и отключится» закатил глаза 
и откинулся на кресло. — Ну вот и, собсна, причина — чё 
это я его приволок к вам. У меня мать часто кошек в вете-
ринарку водит и рассказала мне, что вы будете про Чегева-
ру спрашивать, я вот подготовился, чтоб ничё не упустить. 
(На этом месте хозяин достал из кармана альбомный лист, 
исписанный с двух сторон.) — Так я зачитываю?

– Да, конечно.
Это очень здорово, когда на прием приходят именно 

опекуны животных, ведь так, как они знают своих животных, 
их не знает никто. А мне, как врачу, очень важны подробно-
сти жизни и болезней пациентов. Животные не разговарива-
ют, за них это делают люди. Анамнез (история о жизни и бо-
лезни) — в ветеринарии уже половина диагноза. Поэтому, 
дорогой читатель, учитывайте это при посещении ветклини-
ки: ходите сами со своими животными или будьте постоянно 
на связи, если поручаете это дело друзьям и знакомым.

Я прослушала десятиминутный монолог хозяина о жиз-
ни и болезнях его беспородного лохматого пса Чегевары и по-
смотрела пару домашних видео о происходящих у собаки 
обмороках.

— Почему это с ним может быть, док?
— Причин обмороков очень много. Обморок — это 

не самостоятельная проблема, а лишь проявление какого-то 
заболевания. Обмороком называют нарушение мозгового 
кровообращения, и причины могут быть разные:

	болезни сердца,
	неврологические причины,
	снижение уровня глюкозы в крови,
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	ухудшение мозгового кровообращения,
	ситуационные обмороки (например, удушение ошей-
ником, снижение давления),
	тепловой удар,
	у брахицефалических пород — проблемы с дыханием.

При осмотре я не заметила у собаки никаких проблем 
со здоровьем, поэтому мы договорились с хозяином об об-
следовании питомца для выявления возможных причин 
болезни.

А вам, думаю, будет полезно узнать, что же делать, 
если у вашей собаки случился обморок.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Собаку уложите на бок, чтобы голова оказалась ниже 
тела, снимите ошейник и высуньте ее язык, чтобы ос-
вободить дыхательные пути.
Слегка разотрите тело, чтобы привести питомца в со-
знание.
Оцените дыхание и сердцебиение, при их отсут-
ствии — начните реанимационные мероприятия.
Проанализируйте, что могло привести к обмороку? 
Может быть, питомец долго гулял на жаре или был 
в душном помещении? Возможно, у него развился те-
пловой удар.

Не стесняйтесь в разговоре с ветеринаром выдвигать 
любые теории о том, что, на ваш взгляд, вызвало обморок 
питомца. Не стоит бояться показаться глупым и получить 
осуждение от врача из-за ваших «домыслов», они действи-
тельно могут оказаться важными. Адекватные врачи не будут 
над вами смеяться или бросать в ответ колкие фразы.
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Следует исключить возможные причины обмороков: 
снизьте физическую нагрузку и стресс, смените ошейник на 
шлейку, не гуляйте с собакой в жару, не курите в присут-
ствии собаки.

Обязательно посетите ветеринара для определения 
причины обморока, ведь зачастую сделать это дома само-
стоятельно невозможно.

СУДОРОГИ И ИХ ПРИЧИНЫ
Собака, которая поступила в клинику с эпилептиче-

ским статусом, наверное, один из самых страшных ночных 
кошмаров ветеринара. Зрелище жуткое — животное без 
сознания лежит и неконтролируемо трясется, а челюсти 
и мышцы непроизвольно сокращаются настолько сильно, 
что собака может травмироваться о рядом лежащие пред-
меты.

На всю жизнь я запомню одну свою ассистентскую 
ночную смену и ирландского сеттера Азарта. О том, что 
к нам везут собаку с судорогами, мы узнали в два часа ночи, 
когда с врачом отпустили с приема кошку, которая чесалась 
две недели. У нее было безумное количество блох.

Да, вы все верно поняли: кошка чесалась две недели, 
по ней скакали блохи и хозяева решили принести ее на при-
ем ночью. Так бывает, но это не очень хорошая идея. Все 
плановые визиты в клинику лучше осуществлять в  дневное 
время. Ночью зачастую на смене только один врач и асси-
стент — и их помощь может быть нужна более тяжелым па-
циентам. Так было и у нас этой ночью. Кроме кошки с зудом, 
своей очереди ожидали кролик на стрижку когтей и собака 
с «бородавкой» (как выразился хозяин) на лапке.

Доктор вышел в холл и объявил, что принять паци-
ентов не сможем, потому что к нам везут собаку с судорога-
ми — и неясно, сколько времени мы проведем с пациентом 
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для стабилизации его состояния. Люди с недовольством, 
бурча себе под нос «ну их же еще нет», «еще неизвестно, 
довезут ли, может, он помрет по дороге», начали собираться 
на выход. И тут в дверях появились двое мужчин, которые 
на покрывале несли дергающуюся 25-килограммовую соба-
ку без сознания.

— Быстро в приемный кабинет, — дал команду врач.
Мужчины занесли собаку и положили на пол (с круп-

ной собакой в судорогах удобнее работать именно на полу). 
Выглядело это страшно: рыжий красивый большой пес был 
без сознания, у него неконтролируемо тряслись конечности, 
мимические мышцы подергивались, он прикусывал губы 
и язык до крови. Покрывало, на котором его принесли, было 
испачкано в моче и кале от непроизвольных мочеиспуска-
ния и дефекации.

Какими же могут быть причины такого состояния?

	эпилепсия,

	поражение головного мозга (воспаления и новообра-
зования),

	отравления (часто изониазидом — ядом догхантеров),

	метаболические нарушения (снижение уровня глюко-
зы в крови, болезни печени и почек)

и многое другое.

Я подробно опросила хозяев: пес молодой, ранее не 
болел, эти судороги начались внезапно, до этого все было 
хорошо.

Доктор по внешнему осмотру и предварительным 
экспресс-анализам не смог определить причину судорог: 
вроде как все было в пределах нормы.

— Наверное, эпилепсия, — сказал он. — Будем класть 
в наркозный сон, а дальше посмотрим.

Долгие часы той смены мы с врачом провели со спящей 
собакой в стационаре: давали лекарства, контролировали 



210 Глава 14. Обмороки и судороги

жизненные показатели — пульс, давление, дыхание, тем-
пературу. Утром, неимоверно уставшая, я ушла домой от-
дыхать. Потом у меня были выходные, и я вспомнила об 
Азарте спустя пару дней.

— Вы не знаете, чем закончилась история с Азартом, 
ну, псом рыжим, большим таким? — спросила я у врача из 
стационара.

— Живой, эпилепсия у него оказалась, невролог наш 
им занимался.

Конечно, за свою практику я видела много животных 
с судорогами, возникавшими вследствие самых разных при-
чин, но именно случай с Азартом так отпечатался в моей 
памяти — ведь тогда я впервые увидела собаку в таком со-
стоянии. К слову, пес и сейчас жив, принимает лекарства. 
Я периодически встречаю его, вполне веселого и бодрого, 
в холле клиники, когда он приходит на очередной прием 
к нашему неврологу.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если у собаки случились судороги, постарайтесь 
предположить, с чем они могут быть связаны: от со-
бытий, предшествующих судорогам, может зависеть 
первая помощь.
Так, например, если у вашей собаки сахарный диабет 
и ей стало плохо после инъекции инсулина — измерь-
те уровень глюкозы в крови. Может, он критически 
низкий. В этом случае можно обильно намазать десны 
собаки медом.
Или если ваша собака что-то съела на прогулке, а по-
том забилась в судорогах, то, вероятно, она проглоти-
ла отраву догхантеров и ей нужна инъекция антидо-
та — об этом подробно было рассказано выше.



Зафиксируйте время начала приступа, это важно, что-
бы понять его продолжительность. Если он длится 
более 5 минут — собаку нужно немедленно показать 
врачу.
Вблизи от лежащего животного уберите все острые, 
бьющиеся и другие опасные предметы, которые могут 
привести к травмам. По возможности ограничьте ме-
сто мягкими предметами.
Не пытайтесь удерживать или гладить животное, 
ведь физический контакт может продлить припа-
док. Также категорически запрещено вкладывать 
в рот собаки ложку или другие предметы, доставать 
руками язык.
При необходимости аккуратно удалите рвотные мас-
сы, слюну — важно очистить дыхательные пути.
Ведите себя тихо и спокойно, приглушите свет. Любой 
шум и световое раздражение могут продлить судоро-
ги или вызвать новые.
Если успеете — снимите происходящее на ви-
део, попросите членов семьи и знакомых, если 
они рядом с вами в этот момент. Я понимаю, как 
вам страшно, когда с животным такое происходит, 
но это действительно может быть важным для по-
становки диагноза.

Периодически возникающие приступы, которые в об-
щем никак не влияют на повседневную жизнь собаки, могут 
длиться от 1 до 5 минут, после них собака приходит в себя 
от нескольких минут до пары часов.

После судорог питомец может быть дезориентирован 
и агрессивен, поэтому не пренебрегайте техникой личной 
безопасности.

Если приступ не прекращается через 5 минут или за 
сутки случается 2 и более таких эпизодов — это повод сроч-
но обратиться к ветеринару.



ГЛАВА 15

СОЛНЦЕ, ВОЗДУХ 
И ВОДА... 

И СВЯЗАННЫЕ 
С НИМИ 

НЕПРИЯТНОСТИ



ВСЕ СОБАКИ ЛЮБЯТ ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ 

НА ПРИРОДЕ. НО ПОМИМО УДОВОЛЬСТВИЯ, 

КОТОРОЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ОТ ПРОГУЛКИ, 

КУПАНИЯ В РЕКЕ ИЛИ БЕГОТНИ ПО СУГРОБАМ, 

ПРИРОДА ТАИТ В СЕБЕ НЕМАЛО ОПАСНОСТЕЙ 

ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ВАШЕГО ПИТОМЦА. 

СОБЛЮДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ПРАВИЛА, 

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ — И ВСЕ БУДЕТ 

ХОРОШО!
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ТЕПЛОВОЙ УДАР
Вы быстренько выбежали в магазин, а питомца оста-

вили в автомобиле без кондиционера, когда на улице 30-гра-
дусная жара, — это, пожалуй, самая частая причина тепло-
вого удара у собак.

С трехлетним пти-брабансоном Баксиком именно 
это и случилось. В жаркий июльский день у нас экстренный 
прием без записи и вне очереди. В клинику забегает женщи-
на с младенцем под мышкой в одной руке, сумкой-шопером, 
в которой находится животное, — в другой, а следом бежит, 
заливаясь слезами, девочка лет четырех с криком: «Мамоч-
ка, ну подожди меня, мама-а-а!!!»

Женщина с порога заявляет, что собаке плохо, и вы-
кладывает на стойку администратора эту самую собаку — 
непонятно, еще живую или уже нет. Администратор мигом 
звонит врачу — и собаку забирают на осмотр. Я в это время 
пила чай, услышала суматоху в холле и выбежала помочь.

В приемном кабинете слышу обрывки объяснений 
задыхающейся от волнения, жары и физической нагруз-
ки женщины:

— Я только за памперсами выбежала, я быстро, ну не 
так уж и долго он там сидел… не знаю, сколько точно, да 
еще эта очередь на кассе… вернулась, а на заднем сиденье 
он без сознания. Открыла машину, а там дышать нечем от 
жары. Ну и я сразу к вам сюда…

Пес живой, диагноз «тепловой удар», коллеги зани-
маются пациентом и в ходе сбора анамнеза задают вопрос:

— Что вы успели сделать из первой помощи?
Ответ:
— Да ничего… только кондиционер в машине вклю-

чила, а что, надо было еще что-то сделать? Я ж сразу к вам 
его привезла, ну минут двадцать мы ехали...

А делать можно и нужно было много, ведь правильно 
оказанная доврачебная помощь — залог успеха.
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы понимаете, что у собаки тепловой удар — не-
медленно перенесите животное в прохладное темное 
место.
Смочите водой уши, живот, под передними лапами 
и внутреннюю поверхность бедер. Можно еще обер-
нуть тело влажной тканью, но помните, что шерсть 
перед этим тоже следует намочить — иначе, напро-
тив, от разогретой шерсти возникнет эффект теплого 
компресса.
Приложите холод на затылок. Но не обливайте собаку  
холодной водой и не окунайте ее в холодную воду це-
ликом! Очень важно, чтобы охлаждение происходило 
постепенно.
Напоите водой — это также поможет снизить темпе-
ратуру и компенсирует обезвоживание. Если собака 
сама не пьет — можно аккуратно принудительно на-
поить ее из шприца. Но этого не стоит делать, если 
ваш питомец без сознания и у него нет глотательного 
рефлекса.
Срочно обратитесь к врачу. Визит к ветеринару обя-
зателен, даже если вам кажется, что после оказанной 
первой помощи собака чувствует себя хорошо. По-
следствия теплового удара могут проявиться и через 
какое-то время. И еще один важный момент: если со-
бака пожилая, если у нее есть проблемы с дыханием 
и терморегуляцией — тепловой удар у нее может слу-
читься даже в не слишком жарком помещении.

Чтобы понять, действительно ли у собаки именно 
тепловой удар, важно знать: что происходило до того, как 
ей стало плохо. Если питомец долго подвергался действию 
высоких температур — это, вероятно, именно он.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ ЛЕЧЕНИИ ТЕПЛОВОГО УДАРА 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	ПРОХЛАДНАЯ ВОДА,

	ПОЛОТЕНЦЕ ИЛИ ЛЮБОЙ ДРУГОЙ БОЛЬШОЙ КУСОК 
ТКАНИ,

	ШПРИЦ 10 СМ3 ИЛИ 20 СМ3.

Также обратите внимание на следующие симптомы 
(они, конечно, не являются исключительно признаками 
именно теплового удара, но в совокупности с ситуацией 
могут прояснить случившееся): вялость, одышка, повыше-
ние температуры тела, нарушение координации движений, 
потеря сознания.

В жаркое время года для прогулок выбирайте время, 
когда нет жары — рано утром и поздно вечером. Если так 
случается, что прогулка в жару неизбежна, старайтесь пре-
бывать на солнце как можно меньше. Будьте в тени, отлич-
ное место для летних прогулок — парк. Если вы вынужде-
ны гулять в местности без деревьев — берите с собой зонт. 
Он создаст тень для вас и собаки. Обязательно надо иметь 
с собой на прогулке воду и миску. Очень удобным аксессуа-
ром является специальная собачья бутылка и миска «2 в 1», 
продается в зоомагазинах и на маркетплейсах.
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Не следует играть с собакой в активные игры на жаре 
во избежание теплового удара.

Купание в водоемах также может быть полезным для 
профилактики теплового удара, однако не забывайте о тех-
нике безопасности с собакой на воде.

В жару выбирайте прогулки на шлейке, особенно если 
ваша собака склонна тянуть поводок.

К жаре особенно чувствительны собаки брахице-
фалических пород, у которых есть проблемы с дыханием. 
Животным с узкими ноздрями и длинным мягким не-
бом, что препятствует нормальному поступлению воз-
духа в легкие, категорически противопоказано гулять  
по жаре.

Кстати, хочу обратить ваше внимание на прогулки 
по асфальту. Раскаленный на жаре материал может вызвать 
ожоги подушечек лап у вашей собаки. Избегайте прогулок 
по асфальту в жару!

УТОПЛЕНИЕ
Однажды ясным летним утром, придя в клинику, 

я увидела в холле следы. Это была размазанная грязь — ве-
роятно, от больших мужских сапог, потому что среди не-
внятных разводов были четко очерченные следы как ми-
нимум 45 размера. «Странно, — подумала я, — на улице ни 
тучки, земля сухая, грязь-то откуда?»

— Что это здесь происходило? Утро доброе! — крик-
нула я по дороге в ординаторскую.

— Привет, Марина, — отозвалась коллега издали.
Я подошла ближе и увидела, как Ирина упаковывает 

в синий пакет тело небольшой собаки.
— Утопленник, представляешь?
— Ого, как так-то? Собаки же обычно хорошо плавают.
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— Ой, не знаю. Мужчина в рыбацком костюме зашел 
с этой собакой и попросил индивидуальную кремацию: 
сказал, что пес любимый, хотели бы прах забрать. На мой 
вопрос «что случилось?» ответил сухо: «Плавали на лодке, 
и старик утонул». Вот все, что я знаю. Видимо, к нам прие-
хали прямиком с места происшествия.

Как понять, что питомцу в водоеме нужна помощь?

	животное паникует, захлебывается и кашляет;

	оно перестает двигаться в воде, тонет и не делает по-
пыток всплыть.

Что делать?

1. Вытащите собаку из воды.
2. Животное без сознания: если собака маленькая — 
поднимите за задние лапки, чтобы слить воду из ды-
хательных путей; если большая — просто опустите 
голову ниже уровня тела.
3. Уложите питомца на бок — так, чтобы нижняя часть 
тела была выше верхней. Это нужно для того, чтобы 
стекала оставшаяся вода из дыхательных путей.
4. Откройте рот собаки и вытащите язык, чтобы ос-
вободить дыхательные пути.
5. Проверьте дыхание, сердцебиение и пульс. При 
необходимости начинайте сердечно-легочную реа-
нимацию.
6. Если утопление произошло в холодное время года, 
не забудьте согреть собаку: переместите пса в теплое 
место, аккуратно растирайте тело и укутайте в теплые 
вещи.

Если после ваших действий с собакой визуально все 
хорошо, визит к ветеринару все равно обязателен, ведь по-
следствия утопления могут проявиться позже.
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ БОРЬБЕ С ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЕМ 
И ОБМОРОЖЕНИЕМ ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ:
	ПЛАСТИКОВАЯ БУТЫЛКА С ТЕПЛОЙ ВОДОЙ,

	ГРЕЛКА ВОДНАЯ ИЛИ ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ,

	ПЛЕД,

	ЭЛЕКТРОННЫЙ ТЕРМОМЕТР,

	ВАЗЕЛИН,

	ЗАЩИТНЫЙ ВОСК ДЛЯ ЛАП.

ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЕ И ОБМОРОЖЕНИЕ
Щенка, замерзшего, как льдинка, поздним зимним ве-

чером выловила из Невы компания молодых людей.
Мой рабочий день подошел к концу, и я потихоньку со-

бирала свои вещи в приемном кабинете в ожидании врача из 
ночной смены, чтобы передать ему стационарных пациентов.

— Марина Викторовна, там срочно. Щенка с переох-
лаждением принесли, — внезапно заглянула в приемный 
кабинет администратор Аня. — Посмотрите его, до начала 
ночной смены еще полчаса, боюсь, не доживет.
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Я кивнула, и спустя несколько секунд в кабинет во-
шли трое парней. Один из них был в футболке, а в руках 
бережно держал свою куртку.

— Не знаю, живой ли он, может, получится спасти? — 
произнес молодой человек и развернул куртку на смотро-
вом столе.

Передо мной неподвижно лежал мокрый щенок — 
весу в нем на вид было килограмма два. Я прислуша-
лась — дыхание было редким и поверхностным, сердце 
билось слабо.

— Живой, — быстро бросила я и принялась подклю-
чать грелку, чтобы согреть животное, измерять ему тем-
пературу и сахар в крови, ставить внутривенный катетер. 
Ассистентка Вика находилась рядом и ловко мне помогала.

На фоне происходящего парни поочередно произ-
носили фразы, из которых сложился рассказ, оставшийся 
в моей памяти.

«Мы возвращались из кинотеатра, шли вдоль Невы 
и обсуждали фильм. Мы с Максом шли впереди, а Андрю-
ха отставал, так как болтал с девушкой по телефону. Вдруг 
мы слышим, что наш друг начал скулить, как щенок, ну 
и мы с Максом обернулись к нему сказать, что это глупо 
и не смешно. Но мы увидели, что Андрюха все так же бол-
тал по мобильному, а визг стихал и становился слабым. 
Мы решили найти его источник. Это было несложно: 
включили фонарик и разглядели буквально в метре от бе-
рега перед нами среди льдин что-то черное, шевелящееся. 
“Собака”, — вскрикнул Иван, метнулся туда, и уже через 
минуту мы на берегу заворачивали щенка в куртку и ис-
кали по навигатору ближайшую открытую ветклинику. 
Вызвали такси — и вот мы у вас».

Эта история закончилась тем, что заядлый одиночка 
и холостяк Иван обрел верного друга. Родион превратился 
в 10-килограммового лохматого здорового пса — и они ре-
гулярно посещают нашу клинику, чтобы сделать плановые 
прививки.
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Как правило, чтобы понять, что у собаки переох-
лаждение, достаточно проанализировать предшеству-
ющие события:

	долгое пребывание на холоде,
	плохие условия содержания — будка, вольеры,
	состояния, при которых животное было обездвижено 
и находилось в холоде (падение с высоты и травма, 
сбила машина и так далее).

Собака с переохлаждением в легкой степени дрожит, 
поднимает лапы поочередно и пытается найти укрытие, 
свернуться в клубок.

При тяжелом переохлаждении животное лежит, слабо 
реагирует на внешние раздражители, дышит поверхностно 
и его слизистые оболочки бледные, а сердечный ритм за-
медленный.

Наряду с переохлаждением зимой у собаки также 
может случиться обморожение. Проявления зависят от 
степени: в легких случаях — холодное тело и конечности, 
кожа розовая, слегка красная; в тяжелых — потеря чув-
ствительности, кожа бледная (или почерневшая в местах 
обморожения).

Чаще всего бывает обморожение лап — подушечек 
и между пальцами — при длительном пребывании на морозе.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

ПРИ ПЕРЕОХЛАЖДЕНИИ

Измерьте ректально температуру тела собаки — 
и если она низкая, нужно принимать меры.
Важно не резко, а постепенно согревать собаку. Ис-
пользуйте один из методов, которые будут доступны 
вам в той или иной ситуации, например:
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	заверните питомца в теплое одеяло,
	положите рядом пластиковую бутылку с теплой 
водой,
	поместить собаку на грелку,
	положите рядом пакет с сухим рисом, нагретым 
в микроволновке,
	погрейте собаку феном на низких температурах.

Будьте внимательны, следите, чтобы источник тепла, 
прикасающийся к телу, не был слишком горячим и не 
вызвал у пострадавшего ожоги. По мере необходи-
мости положите между собакой и источником тепла 
полотенце или покрывало.
Предложите собаке попить теплой воды и поесть.
Если случилось так, что собака зимой упала в водоем, 
срочно достаньте ее и начните постепенное согревание.
Немедленно покажите животное врачу.

Если показаться ветеринару сразу невозможно, то при 
согревании измеряйте температуру тела ректально каждые 
10–15 минут и прекращайте согревание, как только темпе-
ратура придет в норму.

Но все же посещение врача в этой ситуации очень 
важно, так как бывают случаи, когда недостаточно только 
внешнего обогрева: последствия переохлаждения могут 
быть смертельно опасными.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

ПРИ ОБМОРОЖЕНИИ
Постепенно и медленно согрейте пораженный уча-
сток теплой водой, используя влажные полотенца, 
пластиковые бутылки с теплой водой. Если замерзли 



лапы — опустите их в теплую воду и аккуратно высу-
шите после согревания.
ни в коем случае нельзя растирать и массировать 
поврежденные ткани, а также погружать их в горя-
чую воду.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

НЕ ПЕРЕОХЛАДИТЬСЯ И НЕ ОБМОРОЗИТЬСЯ

Чтобы избежать переохлаждения и обморо-
жений у квартирной собаки, не гуляйте долго 
в сильные морозы. Старайтесь, чтобы прогулка 
была активной, с беготней и с играми.
если у вас короткошерстная собака — не пре-
небрегайте в зимнее время надеванием одежды 
и, при необходимости, защитных ботинок.
Полезным будет также использование защит-
ного воска для лап: его можно купить в зоо-
магазинах, на маркетплейсах, в ветеринарных 
аптеках. наносите его на подушечки лап зимой 
перед прогулкой.
не оставляйте собаку одну на длительное время 
в холодной машине.
если ваш питомец живет на улице, позаботь-
тесь об утеплении его будки или вольера.



ГЛАВА 16

ОЖОГИ 
И ПОСЛЕДСТВИЯ  

ДТП



ОЖОГ — ЭТО ОДНО ИЗ САМЫХ ТЯЖЕЛЫХ 
И ОПАСНЫХ ПОВРЕЖДЕНИЙ, ОСОБЕННО 
ЕСЛИ ПЛОЩАДЬ ПОРАЖЕНИЯ БОЛЬШАЯ. 
И ВСЕ ЖЕ, ЕСЛИ ПРАВИЛЬНО ОЦЕНИТЬ 

СИТУАЦИЮ, МОЖНО НЕ ПРОСТО ОБЛЕГЧИТЬ 
СОСТОЯНИЕ СОБАКИ, НО И ИЗБЕЖАТЬ МНОГИХ 

НЕГАТИВНЫХ ПОСЛЕДСТВИЙ.

ВАЖНО ПРАВИЛЬНО РЕАГИРОВАТЬ 
И ДЕЙСТВОВАТЬ В ТОМ СЛУЧАЕ, ЕСЛИ 

ПИТОМЕЦ ПОПАЛ В ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, НАПРИМЕР БЫЛ СБИТ 

МАШИНОЙ.
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СЛИШКОМ ГОРЯЧО

Бытовые ожоги не такая уж редкость, и опекунам 
важно знать, что делать, если собака получила химический 
или термический ожог — от свечей, во время пожара, из-за 
попадания кипятка на кожу, от воздействия бытовой и дру-
гой химии.

«Доктор, к вам на прием едет срочный пациент. 
На трехмесячного щенка чихуа-хуа случайно опрокинули 
кастрюлю горячего борща. Снимали свежеприготовленное 
блюдо с плиты, а собака под ногами вертелась», — такое 
сообщение раздалось из трубки рабочего телефона. Это 
звонил оператор кол-центра.

Это всегда хорошая идея: звонить в клинику и сооб-
щать о своем приезде, особенно если вы везете животное 
с травмой или в тяжелом состоянии. В этом случае вам за-
ранее смогут сообщить, примут вас или нет, так как врач 
может быть занят другим тяжелобольным пациентом. Это 
будет полезно и для врачей — они смогут спланировать 
свою работу, например отложить начало какой-то плановой 
операции, чтобы принять вас.

И вот спустя 20 минут в клинику заносят скулящего 
щенка, завернутого в плед, из которого виднеется только 
мокрая рыжая макушка и уши.

— Доктор, скорее, мы звонили, вот наш пострадав-
ший ребенок. Правда, он весь мокрый... Мы только из душа, 
я его обмыла и сразу к вам.

Я достаю щенка из пледа, он скулит. С его спинки сни-
маю влажный цветастый носовой платок, чтобы осмотреть 
последствия ожога кипятком.
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

ПРИ ХИМИЧЕСКОМ ОЖОГЕ

Это тот случай, когда на собаку попало химическое 
вещество — щелочь или кислота.
Прежде всего обеспечьте безопасность своей кожи — 
наденьте резиновые перчатки.
Тщательно осмотрите питомца и определите, на какие 
части тела попало вещество.
Обильно в течение 15–20 минут промойте место ожога 
прохладной водой — поместите собаку под струю воды 
или положите на пораженную кожу чистую ткань и по-
ливайте водой. Важно как можно тщательнее смыть 
средство. Если химическое вещество было на масляной 
основе, к купанию добавьте моющее средство (собачий 
шампунь, мыло, средство для мытья посуды).
Если обожжена пасть или глаза — так же обильно 
и долго промывайте их водой.
Обратите внимание на этикетку средства, которое ста-
ло причиной химического ожога: иногда в инструкции 
прописано применение конкретного антидота.
При ожогах первой степени через 20 минут промы-
вания водой аккуратно промокните поврежденный 
участок сухой чистой тканью. Не растирайте, не на-
носите кремы и мази (о степенях читайте чуть ниже).
При ожогах второй и третьей степени оставьте влаж-
ную ткань на пораженном участке.
Если вы нанесли собаке капли на холку от паразитов, 
а через какое-то время увидели, что питомец беспоко-
ится, чешется и кожа покраснела, — это может также 
быть химическим ожогом и местной аллергической 
реакцией. Немедленно смойте средство.
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ЕСЛИ СЛУЧИЛСЯ ТЕРМИЧЕСКИЙ ИЛИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ОЖОГ

Промойте пораженный участок прохладной водой — 
это охладит кожу и предотвратит более тяжелые по-
следствия, а также ускорит процесс заживления.
Нельзя прикладывать лед и холодные компрессы, а так-
же мазать место ожога кремами и мазями!
Если ожог первой степени — после промывания про-
мокните участок поражения сухой чистой мягкой сал-
феткой.
При ожогах второй и третьей степени после промыва-
ния оставьте на коже влажную ткань до приема у врача.
В дополнение также важно обеспечить пострадавшей 
собаке покой в подходящем помещении: зимой — 
в теплом, летом — в прохладном.
Предложите питомцу много чистой свежей воды.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ БОРЬБЕ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ОЖОГА 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	ПРОХЛАДНАЯ ВОДА,

	ЧИСТАЯ ТКАНЬ,

	ШПРИЦ НА 10 СМ3 И 20 СМ3,

	РЕЗИНОВЫЕ ПЕРЧАТКИ (МЕДИЦИНСКИЕ ИЛИ БЫТОВЫЕ).
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Очень важно после оказания первой помощи отвести 
пострадавшую собаку к врачу, ведь лечение ожогов требу-
ет применения местных препаратов, а иногда при тяжелых 
случаях назначаются системные обезболивающие и анти-
биотики. Если очный прием невозможен, вспомните о су-
ществовании онлайн-консультаций — позвоните своему 
ветеринару или воспользуйтесь специальными сервисами, 
предоставляющими такую услугу.

Начинайте помогать животному только в безопасном 
месте. Если произошел пожар или поражение электриче-
ским током, сразу покиньте место, где это случилось.

Пострадавшая собака, вероятно, будет испытывать 
боль и стресс, поэтому не забывайте о технике безопасности 
для вас — действуйте тихо, спокойно, без резких движений, 
используйте намордник.

Кстати, старайтесь осматривать все тело собаки регу-
лярно и обращайте внимание на ее поведение — хромота, 
поскуливание, чрезмерное вылизывание могут быть при-
знаками ожогов, о наличии которых вы не знаете! Напри-
мер, если собака на прогулке отбежала слишком далеко от 
вас и там каким-то образом обожглась.

КАК ВЫГЛЯДЯТ ОЖОГИ?

Это участки на теле с подпаленной шерстью или без 
нее. Цвет кожи может измениться и быть красным, черным 
или белым, также могут появиться волдыри.

У ожогов есть своя классификация, которая зави-
сит от степени повреждения кожи:

	первая степень: есть покраснения на коже. Если ожог 
был нанесен огнем — может отсутствовать шерсть. 
При ожогах кипятком или химикатами шерсть обыч-
но остается на месте, и при наличии шерсти проблему 
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вы можете обнаружить только через пару дней, если 
все случилось не у вас на глазах;
	вторая степень: видна краснота кожи и волдыри — 
при условии, если у собаки короткая шерсть или если 
ожог был нанесен огнем. У длинношерстных собак 
при термических ожогах кипятком или химическими 
веществами вы этого всего можете не заметить;
	третью степень ожогов не заметить сложно, ведь при 
них речь идет о тяжелом поражении тканей: кожа мо-
жет быть обугленной и под ней виднеются поражен-
ные лежащие глубже ткани.
При ожогах второй и третьей степени собака чувству-

ет сильную боль, может впасть в шоковое состояние, а без 
правильного лечения — погибнуть. Кроме того, на коже 
может развиться серьезное воспаление из-за присоединив-
шейся инфекции. Поэтому так важно вовремя доставить 
пострадавшее животное к врачу.

АВТОТРАВМА И ШОК У СОБАКИ
Как только я слышу в клинике какие-то крики и плач — 

я понимаю, что случилось что-то экстренное и серьезное, тре-
бующее неотложной помощи врачей. Я работаю в маленькой 
клинике, где, даже сидя в ординаторской, можно услышать 
громкие звуки из холла. Поэтому, когда я не занята другими 
экстренными пациентами, я сразу же выбегаю на помощь.

…На этот раз кричала девочка лет четырнадцати с со-
бакой породы кавелер-кинг-чарльз-спаниель на руках. Бе-
ло-рыжий песик был окровавлен и уже, вероятно, без со-
знания — его обмякшее тело свисало с рук юной хозяйки.

Алина (ее имя мы узнали позже) была в истерике 
и захлебывалась слезами, и все, что удалось понять из ее 
слов, — «сбила машина».
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Руки и ноги девочки тоже были в крови. На запяс
тьях и ладонях у нее я мельком заметила раны. Собаку ми-
гом подхватили анестезиолог-реаниматолог и хирург-ор-
топед, унесли за дверь «Посторонним вход запрещен».  
Там у нас находятся предоперационная, операционная 
и стационар.

Пока коллеги оказывали помощь собаке, я осталась 
с девочкой. Надо было поддержать ее, обработать раны на 
руках и ногах, помочь связаться с родителями. Потому что 
в клинку ее привел какой-то мужчина в нетрезвом состоя-
нии. Как выяснилось — это бомж, который, копаясь в му-
сорке, стал свидетелем происшествия и решил помочь с по-
страдавшей собакой.

Я дала Алине воды и завела в тихий процедурный 
кабинет. Я рассказала ей о том, что собаке помогают мои 
коллеги, нужно дать им время. Я промывала ее раны физ-
раствором, а она все еще всхлипывала, но уже говорила 
более отчетливо.

— Мы переходили дорогу, на зеленый свет, чесслово. 
Я ничего плохого не сделала. В конце перехода из-за угла 
вылетела машина и переехала Миледи. Она всегда тянет по-
водок, поэтому бежала впереди. Водитель даже не остано-
вился! Я увидела, что Миледи лежит возле бордюра в крови. 
Я бросилась к ней, чтобы взять ее на руки, а она меня — не 
помню, сколько раз — укусила. Ко мне сбежались прохо-
жие — и вот этот мужчина привел к вам…

Мобильного у девочки не было, номер родителей она 
не помнила наизусть, был только адрес. Поиск родителей 
стал настоящим квестом. Ассистент согласился помочь 
и пошел домой по указанному адресу. Владельцев не было 
дома — и ему пришлось обойти не одну квартиру соседей 
в поисках номера телефона.

…Я оставила Алину одну и решила заглянуть к кол-
легам, узнать, как дела.

Анестезиолог Кристина пополняла израсходованный 
чемоданчик реанимации новыми препаратами.
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— Что у вас, Крис?
— Умер… Да, почти сразу после того, как мы забра-

ли, там правда было ничего не сделать: черепно-мозговая 
травма, разрыв печени и селезенки, перелом двух лап и таза. 
Шок у него был.

Тем временем в клинику приехали родители девочки. 
Сообщать грустные новости — еще то удовольствие, осо-
бенно когда они случаются неожиданно для опекунов.

Отец был невозмутим, как скала, мать равнодушно 
пожала плечами: «Собака дочки. Больше не купим, раз не 
умеет обращаться».

— Как Миледи? — бросилась Алина к родителям.
— Поехали в травму, чтобы тебя осмотрел врач, дома 

поговорим, — папа обнял девочку.
«На кремацию собаку оставьте, доктор, — шепнула 

мне мать, — я оплачу сейчас».

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ БОРЬБЕ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ДТП 
ВАМ ПОНАДОБЯТСЯ:
	СТЕРИЛЬНЫЕ САЛФЕТКИ,

	МАРЛЕВЫЕ И САМОКЛЕЯЩИЕСЯ БИНТЫ,

	ПЕРЧАТКИ,

	ШПРИЦЫ НА 10 СМ3 И 20 СМ3.
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Последствия автотравмы могут быть разнообраз-
ными: открытые раны, гематомы на теле, перело-
мы костей, травмы и разрывы внутренних органов, 
скрытое внутреннее кровотечение, черепно-мозго-
вая травма.
Если на собаку наехал автомобиль, прежде всего оце-
ните обстановку и обеспечьте свою безопасность — 
нет ли рядом проезжающих машин.
Помните, что пострадавшее животное может вести 
себя непредсказуемо, не пренебрегайте техникой без-
опасности при обращении с собакой.
Если питомца нужно убрать с проезжей части, де-
лайте это аккуратно, старайтесь не смещать части 
тела — конечности, голову, позвоночник. Положите 
собаку на твердую поверхность — фанера, двери, лист 
металла.
После перемещения в безопасное место приступайте 
к осмотру: первым делом оцените состояние собаки, 
есть ли дыхание и сердцебиение, при отсутствии — 
начните реанимацию.
Осмотрите пострадавшего на предмет кровотечения. 
Если таковое имеется, постарайтесь остановить его 
давящей повязкой. (Как это делать, было рассказано 
выше.)
Если вы заметили у собаки перелом лапы — на-
пример, конечность находится в странном положе-
нии или просто висит — ничего с этим не делайте. 
Не нужно накладывать шины — так вы только усу-
губите состояние перелома. Если перелом открытый 
и торчит кость — просто прикройте место марлей 
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и чистой тканью, это поможет снизить риск зараже-
ния раны.

После автотравмы собака может впасть в состо-
яние шока.

Как это проявляется: животное апатичное и сла-
бое, на ощупь прохладное, плохо реагирует или вовсе 
не реагирует на происходящее, десны и язык бледные, 
пульс прощупывается с трудом, учащенное сердце-
биение.

если у собаки шок — нужно как можно быстрее до-
ставить ее в клинику, так как это опасное жизнеугрожающее 
состояние. Позвоните в ближайшую клинику и сообщите 
о своем намерении приехать. Уложите собаку на бок, вытя-
ните ее шею и проверьте проходимость дыхательных путей, 
при необходимости — очистите нос и рот от постороннего 
содержимого. Приподнимите голову и откройте пасть, вы-
тяните язык, чтобы он не перекрывал поступление воздуха 
в легкие. Задняя часть тела должна находиться выше голо-
вы. Укройте собаку.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

КАК СНИЗИТЬ РИСК АВТОТРАВМЫ

не забывайте о технике безопасности во 
время прогулок с собакой: не отпускайте ее 
с поводка, если находитесь рядом с проезжей 
частью.



Особенно будьте внимательны, если гуляете во 
дворах ночью с собакой. Водители машин могут 
просто не увидеть бегающее животное.
Часто причиной автотравм становится то, что 
собака бежит впереди хозяина и тянет поводок. 
С этой вредной привычкой помогают работать 
кинологи.
Полезно в вечернее время надевать на собаку 
светоотражающую амуницию или вешать такой 
брелок на ошейник.



ГЛАВА 17

ПРОБЛЕМЫ 
С ПОДВИЖНОСТЬЮ



ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ, НО В ТО ЖЕ ВРЕМЯ 

ОЧЕНЬ СЛОЖНАЯ И ОБШИРНАЯ ТЕМА! 

ПРОБЛЕМЫ С ПОДВИЖНОСТЬЮ МОГУТ 

БЫТЬ ОЧЕНЬ РАЗНЫМИ, ОНИ ВЫЗЫВАЮТСЯ 

И ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СУСТАВОВ, И ДЕФЕКТАМИ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, И ТРАВМАМИ… 

В ЭТОЙ ГЛАВЕ МЫ ПОГОВОРИМ В ПЕРВУЮ 

ОЧЕРЕДЬ О ПАРАЛИЧАХ И «ХРОМОТЕ» 

РАЗЛИЧНОГО ГЕНЕЗА.
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ПАРАЛИЧ У СОБАКИ

«Отказали лапы», «не двигается», «лапа висит как не-
живая» — так по-разному опекуны описывают паралич. Это 
состояние, когда утрачена подвижность какой-либо части 
тела. Паралич у собаки может быть частичным (когда она 
не может двигать одной или несколькими конечностями) 
и полным, когда не двигается все тело.

Таша — 5-летняя такса, у которой «сегодня не ходят 
ножки», — так выразилась ее хозяйка в разговоре с опе-
ратором кол-центра, когда записывалась на визит к вра-
чу. И вот в приемной в назначенное время передо мной 
на смотровом столе сидит, оперевшись на передние лапы 
и вытянув задние, мохнатая жесткошерстная коричневая 
собачка. 

— Я ее ставлю на четыре лапы, а она падает, не 
опирается, будто не чувствует заднюю часть тела. Это 
у нее впервые, она никогда раньше не болела! Правда, 
за несколько дней до этого я заметила, что она неак-
тивна на прогулках и не запрыгивает на кровать, хотя 
все эти годы такого не было. Она любит спать с нами. 
Я списывала это на жару, но, видимо, это было начало 
болезни, да? — взволнованно говорит пенсионерка Инга  
Егоровна.

— Похоже, что да.
По рассказу хозяйки и по результатам осмотра я по-

няла, что у собаки неврологическое расстройство. Со мной 
на смене был невролог — и я попросила коллегу посмотреть 
на Ташу.

Дмитрий Алексеевич после нескольких тестов смело 
объявил:

— Вероятно, у нее грыжа межпозвонковых дисков. 
Такое часто бывает у такс. Около 50 % таких случаев — 
это хондродистрофоидные собаки: таксы, французские 
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бульдоги, мопсы, пекинесы, но могут болеть и другие 
животные. Таше необходимо провести дополнительные 
обследования для подтверждения диагноза. Я сейчас все 
объясню.

— А с чем еще может быть связан паралич у собак? — 
спросила Инга Егоровна.

Пока невролог Дмитрий Алексеевич писал назначе-
ния, я вызвалась ответить на вопрос женщины:

— Причин очень много, среди них вирусные инфек-
ции, травмы, онкологические заболевания, различные вос-
паления в нервной системе. Сейчас доктор задаст вам еще 
дополнительные вопросы, обследуем Ташу и точно выявим 
причину недуга.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Собаке с параличом, пока не выяснены его причи-
ны и не назначено лечение, важно обеспечить огра-
ничение подвижности: поместите ее в небольшое 
пространство — например, в ванную комнату или 
вольер.
Немедленно стоит показать собаку врачу. Если нужна 
транспортировка в ветклинику, поступайте следую-
щим образом.
Старайтесь как можно меньше трогать соба-
ку; особенно важно не смещать парализованные 
части тела. Уложите животное на твердую по-
верхность: маленькую собаку можно положить 
в переноску, а большую — на импровизированные 
носилки, например, из старой двери. Можно ис-
пользовать подходящего размера доски или металличе- 
ский лист.
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

НЕ УНЫВАТЬ
если вылечить парализованную собаку по ка-
кой-либо причине невозможно и у нее нет по-
казаний для эвтаназии, обязательно нужно 
позаботиться о хорошем качестве жизни. Для 
собак-инвалидов есть много приспособлений, 
они стоят недешево, однако обеспечат ей относи-
тельную свободу передвижения. например, ин-
валидная коляска-ходунки с поддержкой задних 
лап; подставка для мисок такого размера, чтобы 
собака могла есть даже лежа; мягкая лежанка.
Парализованная собака нуждается в дополни-
тельной гигиене и груминге, так как, скорее всего, 
она сама не сможет справлять нужду. в этом слу-
чае вам потребуется приобрести навык мануаль-
ного опорожнения мочевого пузыря — отжимать 
собаке мочу вручную. Обязательно обсудите все 
нюансы со своим ветеринаром и попросите нау-
чить вас ухаживать за парализованной собакой.

ХРОМОТА У СОБАКИ
Мне, как доктору общей практики, приходится при-

нимать животных с самыми разными патологиями. Я ре-
алистка и понимаю, что знать абсолютно все из каждой 
области одинаково хорошо просто невозможно. в «чело-
веческой» медицине есть специализации — и это здорово, 
в ветеринарии, к счастью, тоже.
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К чему это я? Когда люди записываются на прием, 
оператор кол-центра спрашивает, с какой проблемой че-
ловек планирует прийти в клинику. Если оператор может 
определить, что проблема для узкого специалиста и дело 
несрочное, он сразу предлагает опекуну записаться к кон-
кретному врачу: «чешется — к дерматологу», «хромает — 
к хирургу или ортопеду». И всем хорошо: человек с первого 
приема получает качественную помощь, а каждый врач за-
нимается своим делом.

Поэтому я и вам советую так делать — сразу идти на 
прием с собакой к конкретному узкому специалисту: оф-
тальмологу, неврологу, стоматологу и так далее, если в ва-
шем населенном пункте такой имеется. Если же нет — к лю-
бому ветеринару, который вам доступен.

«Приведите Джека к ортопеду в пятницу в любое 
удобное для вас время. Доктор примет в порядке живой оче-
реди, проведет обследования, поставит диагноз и назначит 
лечение. В другие дни ортопеда нет, только доктор общей 
практики, и на ближайшие дни места на прием нет», — та-
кой совет Ирина Львовна получала каждый день от операто-
ра кол-центра, как только она описывала симптомы собаки 
и звонила в клинику с вопросом: «Что делать? Эта хромота 
его мучает уже 2 месяца. Больше жалоб на здоровье нет».

В четверг утром у меня плотная запись, в холле много 
народа. И вот в дверях появляется старушка с седой собач-
кой на руках и начинает громко плакать, явно наигранно 
выдавливая из себя слезы. Администратор тут же подбегает 
к ней, думая, что псу экстренно нужна помощь. Но нет — 
черный чихуа-хуа просто слегка дрожал от стресса.

— Лапы у него болят, так сильно, что нет сил смо-
треть, — продолжала старушка весьма громко. — К врачу 
бы нам сегодня, да боюсь, не досидит в очереди, — просто-
нала она в дополнение.

— Мы вас пропустим, — выкрикнул из очереди моло-
дой человек. — Идите передо мной.

Все остальные в очереди одобрительно кивнули.
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…Ирина Львовна сидит у меня в кабинете и шепотом 
говорит, что не верит в этих всех ортопедов, ей в свое время 
больные колени мазями вылечил терапевт в поликлинике, 
и она не ходила в специальные дни к специальным врачам.

— Лапка у него задняя болит, правая. Он на нее то 
наступает, то нет, а бывают дни, что он подожмет ее и ска-
чет на трех. Никогда больше ничем не болел. Возникло это 
внезапно. И так уже много дней, не вспомню сколько.

И все бы хорошо, но пес очень агрессивно ведет себя 
от страха. К нему не приблизиться, чтобы ощупать и осмо-
треть. На все мои предложения надеть защитный воротник, 
чтобы он никого не укусил, позвать ассистента для допол-
нительной фиксации, угостить вкусняшкой старушка реа-
гировала отрицательно:

— Не любит он лакомства никакие. Он еще больше 
будет нервничать из-за воротника и чужих людей и умрет 
тут у вас от сердечного приступа. А что, вам не видно, что 
у него с лапкой, что ли?

Дальше пошел мой монолог минут на пятнадцать. 
Я пыталась объяснить пожилой женщине, что лапу нужно 
прощупать, а возможно, и сделать рентген, чтобы поставить 
диагноз. Ведь хромота у собак может вызываться многи-
ми причинами, среди них:

	травмы костей, связок, мышц и мягких тканей;
	застревание инородных предметов между пальчика-
ми и в подушечках лап;
	воспаления суставов, острые и хронические;
	онкологические заболевания;
	генетическая патология суставов, например дисплазия;
	неврологические патологии;
	в зимнее время — повреждение кожи реагентами;
	различные системные заболевания…
и так далее.
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— Ирина Львовна, — проникновенно сказала я, — 
Джек не умеет разговаривать и не скажет нам, что с ним. Нам 
обязательно нужно его осмотреть. Я понимаю, что вы волну-
етесь за его эмоциональное состояние, это важно, конечно. 
Обещаю, что мы будем действовать аккуратно и спокойно.

Старушка задумалась:
— А успокаивающее ему можно какое-то?
— Конечно! И даже нужно. Я назначу препарат, сможе-

те дать завтра утром таблетку и к обеду подойти в клинику 
на прием? И, кстати, ортопед как раз вас сможет осмотреть.

— Ну хорошо, приду завтра, — ответила старушка 
и одобрительно кивнула.

Как только они с Джеком ушли, я достала мобильный 
и набрала коллегу-ортопеда:

— Вань, ты же работаешь завтра? Примешь бабушку 
с хромающей собачкой? Отлично.

После того как я положила трубку, еще минуту сидела 
неподвижно и улыбалась от приятного чувства победы. Моя 
взяла, я сумела убедительно объяснить и найти подход к хо-
зяйке, собака получит полный осмотр и диагноз. Надеюсь, 
коллега сможет ей помочь.

Спустя пару месяцев я увидела хозяйку в магазине 
у клиники. Джек резво бежал за старушкой на всех своих четы-
рех лапках. В тот же день в электронной картотеке пациентов 
я увидела, что пес был прооперирован в нашем южном фи-
лиале (я работаю в сети клиник) по причине разрыва связок.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Она зависит напрямую от причин, которые вызвали 
хромоту. Попробуйте осмотреть питомца и определить, 
что произошло. Прощупывая всю лапу, определите ме-
сто боли и тщательно его осмотрите: возможно, есть 
повреждение на коже и нагноение, изменение конфи-
гурации сустава и так далее. Тщательно, при хорошем 
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освещении и с лупой, осмотрите подушечки лап и места 
между пальцами: нет ли там ран, воспалений, посторон-
них предметов типа осколка стекла или колючки.
Если обнаружите рану до приема у врача — соверши-
те действия, которые указаны в разделах, посвящен-
ных ранам.
При кровотечении из подушечки лапы необходимо 
зажать рану стерильной салфеткой, чистым бинтом 
или какой-нибудь тканью. Если кровотечение силь-
ное и кровь пропитала материал, наложите сверху 
еще один слой, не снимая нижний. Если кровотечение 
не останавливается в течение 10 минут — немедленно 
покажите собаку врачу. После остановки кровотече-
ния наложите повязку не только в области пальцев, 
но и на всю лапу, чтобы повязка не спала.
Возможно, потребуется наложение швов; если такой 
возможности нет — ограничьте подвижность собаки, 
меняйте повязки ежедневно, держите рану в чистоте 
и сухости. Если заметите любые изменения — напри-
мер, отек, нагноение или неприятный запах — это мо-
жет быть признаком инфекции. Обратитесь немедлен-
но к врачу очно или хотя бы за онлайн-консультацией.
Если кожа между пальцами покрасневшая — это 
может быть признаком пододерматита (серьезного 
воспаления кожи). До визита к врачу после каждой 
прогулки тщательно промывайте лапы слегка теплой 
проточной водой, если собака лижет лапы — наденьте 
защитный воротник.
Если обнаружите застрявший посторонний предмет — 
постарайтесь извлечь его пинцетом и рану обработать 
раствором хлоргексидина биглюконата 0,05 %. Еже-
дневно осматривайте и обрабатывайте рану, не забудь-
те о защитном воротнике на весь период заживления. 
Если вы заметите резкую боль, покраснение или нагно-
ение раны — немедленно покажитесь ветеринару.



245Хромота у собаки

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ПРОЯВЛЕНИЯХ 
ХРОМОТЫ У СОБАКИ ВАМ МОГУТ 
ПОНАДОБИТЬСЯ:
	ШПРИЦ 2 СМ3,

	ЛУПА,

	ФОНАРИК,

	ПИНЦЕТ,

	РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА 0,05 %,

	«МЕЛОКСИДИЛ» («ОНСИОР», «ПЕТКАМ ТАБС»),

	КОГТЕРЕЗЫ,

	ВАТНЫЕ ПАЛОЧКИ,

	«КАПРАМИН»,

	ЗАЩИТНЫЙ ВОРОТНИК.

При переломе когтя:

	срежьте коготь в месте перелома когтерезом — при-
цельтесь и постарайтесь сделать один ровный срез. От-
ломанный кусок когтя нужно убрать — если оставить 
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его болтающимся, собака будет постоянно его трав-
мировать;
	если присутствует кровотечение — его можно оста-
новить препаратом «Капрамин»: смочите ватную па-
лочку и прижмите ее к кровоточащему месту на не-
сколько секунд;
	промойте рану раствором натрия хлорида 0,9 %;
	наденьте на собаку защитный воротник до заживле-
ния, не разрешайте лизать рану.
Если ран нет, но лапа опухшая, можно прикладывать 

холодные компрессы 2 раза в день по 15—20 минут: возь-
мите пакет со льдом, оберните в полотенце и приложите 
к пораженному участку. Если припухлость через 2 дня не 
спадает, становится больше или у собаки плохое общее са-
мочувствие — срочно покажитесь ветеринару.

Если вы все осмотрели, а причины хромоты непо-
нятны — сделайте следующее.

Ограничьте подвижность: перемещения по дому, ис-
пользование ступенек, исключите долгие прогулки и актив-
ные игры.

Примените однократно обезболивающее в таблетках 
или инъекциях, на выбор ветпрепараты по инструкции: «Он-
сиор», «Петкам Табс», «Римадил», «Мелоксидил» (суспензия).

Если ничего такого у вас нет, можно дать «человече-
ский» препарат с действующим веществом мелоксикам — 
следует применять в дозе 0,1 мг на 1 кг веса собаки.

У всех препаратов есть противопоказания, не забы-
вайте об инструкции! Если у вас есть сомнения относитель-
но того, можно ли их давать вашей собаке, — проконсуль-
тируйтесь онлайн с ветеринаром.

Помните, что применение обезболивающего возмож-
но лишь 1–2 дня. Это просто снятие симптомов, а не реше-
ние проблемы. Поэтому собаку нужно обязательно показать 
врачу, как только появится возможность.



ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ЗАЩИТИТЬ ЛАПЫ

Берегите собаку от травм, ведь они часто явля-
ются причиной хромоты.
В большинстве случаев хромающая собака ис-
пытывает боль. Не затягивайте с визитом к ве-
теринару для постановки диагноза и назначе-
ния лечения.
Полезным будет ношение ботинок в зимнее 
время года, если вы гуляете с собакой вдоль до-
рог, которые посыпают реагентами. Соли могут 
вызывать микротравмы кожи и воспаление; 
обращайте внимание на состояние лап своей 
собаки зимой после прогулок, тщательно осма-
тривайте подушечки и кожу между пальцами.
Применяйте специальный защитный воск для 
лап перед прогулками зимой для защиты от 
реагентов.

Если у вашей собаки диагностированы хронические 
неизлечимые проблемы с опорно-двигательным аппаратом, 
облегчить боль вы можете путем изменения быта:

	переместите миски и лежанки в место, куда собаке 
будет проще и быстрее добраться;
	исключите долгие и изнуряющие прогулки, по воз-
можности избегайте ступенек;
	если в доме несколько животных, обратите внимание 
на их взаимоотношения: так, больной собаке могут 
быть неприятны игры, преследование и навязчивое 
поведение других животных;
	не забывайте давать назначенные врачом лекарства 
для облегчения состояния питомца.



ГЛАВА 18

ПЕРЕЛОМЫ



НЕУДАЧНЫЙ ПРЫЖОК С ДИВАНА, ПОЖАЛУЙ, 

САМАЯ ПОПУЛЯРНАЯ ПРИЧИНА ПЕРЕЛОМА 

ЛАПОК У ЩЕНКОВ МЕЛКИХ ПОРОД. А ВООБЩЕ 

САМЫМИ ЧАСТЫМИ МЕСТАМИ ПЕРЕЛОМОВ 

У СОБАК ЯВЛЯЮТСЯ КОНЕЧНОСТИ, РЕБРА, 

ХВОСТ, ТАЗ, ЧЕЛЮСТЬ (ЧАСТО БЫВАЮТ 

СПОНТАННЫЕ ЕЕ ПЕРЕЛОМЫ У ПОЖИЛЫХ 

СОБАК ИЗ-ЗА ПРОБЛЕМ С ЗУБАМИ 

ПРИ ОТСУТСТВИИ ДОМАШНЕЙ ГИГИЕНЫ).
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НЕПРИЯТНОСТИ У ПУШИСТИКА

…В холл вошел растерянный молодой человек, а у не
го на руках сидел щенок породы шпиц и очень громко ску-
лил — я сидела в ординаторской и увидела это на мониторе, 
висящем на стене. У нас в клинике в каждом кабинете есть 
камеры видеонаблюдения, а изображения выведены на мо-
нитор в ординаторскую. Это удобно: все видят, что проис-
ходит в клинике.

Мы с хирургом переглянулись.
— Вика, это точно к тебе: зашли без записи, пес 

кричит, как будто у него что-то болит. Зуб даю, что ка-
кая-то травма — сломал себе что-то или дверью прида-
вили. Знаешь же, что это у них частое явление, — произ- 
несла я. 

И оказалась права — администратор позвонила и по-
звала хирурга Викторию Анатольевну на прием: «У щенка 
что-то с лапкой, она висит». Я с большим интересом отпра-
вилась в смотровую вслед за коллегой.

— Девушка купила щенка и дала мне его на неде-
лю, на передержку, пока она отдыхает с родителями на 
море. Он у меня второй день, и вот случилось это: он си-
дел на диване, я на секунду отвернулся. Слышу грохот 
и визг, поворачиваюсь, а Пушистик на полу и передняя 
лапа болтается как неживая, он на нее не наступает. Я вот  
сразу к вам.

— У щенка, похоже, перелом предплечья, — сразу ска-
зала хирург. — Сделаем рентгеновский снимок для уточне-
ния диагноза.

Щенку дали обезболивающее и занесли в рентгенов-
ский кабинет. Спустя несколько минут снимок сломанной 
лапки был готов.

— Да, так и есть: у него перелом предплечья, слома-
ны локтевая и лучевая кости посередине. Ему предстоит 
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ортопедическая операция — внутренняя фиксация пере-
лома металлической пластиной.

— А это единственный вариант? — спросил молодой 
человек. — Может быть, наложить гипс или лонгет?

— К сожалению, лечение переломов с помощью гипса 
или лонгета не нашло широкого применения в ветеринарии. 
Животным не объяснить, что эти приспособления нужно 
носить аккуратно и беречь травмированную конечность. 
Они начинают бегать, снимать гипс с лапы, края перело-
ма смещаются — и это создает дополнительные проблемы: 
травмируются мягкие ткани, перелом не срастается или 
срастается неправильно. Сегодня важно ограничить под-
вижность — посадите щенка в вольер, а завтра придете на 
прием к нашему ортопеду Ивану Николаевичу и спланиру-
ете операцию.

ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если вы подозреваете у собаки перелом какой-либо 
части тела, как можно быстрее доставьте ее в вете-
ринарную клинику. В большинстве случаев для по-
становки точного диагноза необходимо делать рент-
геновские снимки.
Если у собаки подозрение на перелом позвоночни-
ка или конечностей  — ограничьте подвижность. 
Если же животное лежит неподвижно, при перемеще-
нии в клинику старайтесь как можно меньше смещать 
тело собаки, транспортируйте ее на твердой поверх-
ности.
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Ни в коем случае не пытайтесь вправить перелом 
конечности, наложить шину или лонгет — своими 
действиями вы, вероятнее всего, причините собаке 
лишь дополнительную боль и можете усугубить ее 
состояние: осколки костей могут дополнительно рас-
крошиться и травмировать мягкие ткани.
Если перелом открытый — вы увидите рану и торча-
щие кости. При обильном кровотечении остановите 
его, как описано выше, и прикройте сверху стериль-
ной салфеткой или чистой тканью. Планируйте ос-
мотр у врача на ближайшее время.

ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ЕСЛИ У ВАШЕГО ПИТОМЦА ПЕРЕЛОМ, 
ВАМ МОГУТ ПОНАДОБИТЬСЯ:
	ЧИСТАЯ ТКАНЬ, МАРЛЯ ИЛИ СТЕРИЛЬНАЯ САЛФЕТКА,

	РАСТВОР НАТРИЯ ХЛОРИДА 0,9 %,

	ШПРИЦ 10 СМ3 ИЛИ 20 СМ3,

	«ОНСИОР», «ПЕТКАМ ТАБС», «РИМАДИЛ», 
«МЕЛОКСИДИЛ» (СУСПЕНЗИЯ) ИЛИ ЛЮБОЙ 
«ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» ПРЕПАРАТ С ДЕЙСТВУЮЩИМ 
ВЕЩЕСТВОМ МЕЛОКСИКАМ.
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Если вы подозреваете у собаки перелом, а к врачу 
в ближайшее время попасть невозможно — помимо огра-
ничения подвижности собаки можно сделать следующее:

	промыть рану раствором натрия хлорида 0,9 % (если 
перелом открытый и если рана загрязнена). Действуй-
те аккуратно, стараясь ничего не смещать. Не следует 
промывать рану при открытом переломе ребер, так 
как раствор может затечь в грудную полость и будут 
осложнения;
	применить обезболивающее в таблетках или инъек-
циях; ветпрепараты на выбор по инструкции: «Он-
сиор», «Петкам Табс», «Римадил», «Мелоксидил» 
(суспензия). Если купить эти лекарства невозмож-
но — используйте «человеческий» препарат с действу-
ющим веществом мелоксикам, применять его следует 
в дозировке 0,1 мг на 1 кг веса собаки. Помните, что 
у всех препаратов есть противопоказания, и дей-
ствуйте строго по инструкции;
	при открытом переломе, когда сломанной костью 
были травмированы ткани и кожа, следите за чисто-
той и сухостью раны, накладывайте чистые повязки 
1–2 раза в сутки.

Признаки перелома у собак

	неестественное положение конечности или конеч-
ностей,
	неспособность двигать сломанной лапой,
	хромота или полная невозможность опираться на 
лапу,
	боль, отек, кровотечение при открытых переломах, ког-
да острые края костей травмируют кровеносный сосуд,
	при переломе челюсти у собаки возникает избыточ-
ное слюнотечение, она не может нормально прини-
мать пищу.
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ЕЩЕ НЕСКОЛЬКО ВАЖНЫХ ВЕЩЕЙ 
О ПЕРЕЛОМАХ И НЕ ТОЛЬКО

Переломы у собак часто возникают из-за травм — 
автотравмы, падения с высоты, драки с другими собака-
ми. Будьте аккуратны и не забывайте о технике безопас-
ности.

Особенно внимательными надо быть, если у вас 
дома маленький щенок — ограничьте его прыжки с вы-
соты. Смотрите под ноги — на малыша можно наступить, 
не заметив его. Будьте осторожны при закрывании две-
рей и перемещении мебели, чтобы случайно не травми-
ровать собаку.

Переломы хвоста могут быть несерьезными (если 
сломан самый кончик): в этом случае они часто заживают 
самостоятельно без какой-либо помощи. Сложные же пе-
реломы хвоста часто требуют ампутации, если позвонки 
раздроблены.

Если у вас дома дети — внимательно следите за взаимо
отношениями ребенка и щенка: не оставляйте их наедине, 
учите ребенка правильному обращению с питомцем. Соба-
ка — не игрушка.

Также хочу отметить, что питомец — это зона ответ-
ственности взрослых. Плохая идея — покупать собаку ре-
бенку, чтобы он за ней ухаживал. У детей и взрослых разные 
представления об ответственности. Процесс формирования 
чувства ответственности очень сложный, человек в среднем 
только к 20 годам начинает осознавать ее. И ребенок не мо-
жет справиться с ответственностью за животное. Он про-
сто не понимает, что именно на себя берет, когда говорит: 
«Ну давай заведем собаку, я буду с ней гулять, и кормить ее, 
и ухаживать за ней».

Если ребенок просит у вас собаку — взвесьте все 
за и против, опираясь только на факты. Сможете ли вы 



ухаживать за питомцем: выгуливать, воспитывать, поку-
пать еду и разные другие вещи, в случае чего  — опла-
чивать услуги ветеринара? Ребенок — это лишь ваш 
помощник, которого следует привлекать к уходу за со-
бакой без ругани и наказаний, без принуждения и запу- 
гивания.

Если вы понимаете, что содержать собаку вам не под 
силу, — честно скажите об этом ребенку. Да, он расстроит-
ся, но это нормально, и есть вы рядом с ним, чтобы помочь 
пережить эти эмоции.



ГЛАВА 19

НЕСТАНДАРТНЫЕ 
СИТУАЦИИ



В ВЕТЕРИНАРИИ, НАВЕРНОЕ, ВООБЩЕ НЕ БЫВАЕТ 

СТАНДАРТНЫХ СИТУАЦИЙ. И ВСЕ ЖЕ В ЭТОЙ 

ГЛАВЕ МЫ РАССМОТРИМ МОМЕНТЫ, КОТОРЫЕ 

ЧАСТО ВЫЗЫВАЮТ НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ПРОБЛЕМ И «НЕПОНЯТОК»:

ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ УХОД ЗА СОБАКОЙ,

ЛИХОРАДОЧНЫЕ СОСТОЯНИЯ,

И, НАКОНЕЦ, САМЫЙ ПЕЧАЛЬНЫЙ ВОПРОС — 

НЕОБХОДИМОСТЬ ЭВТАНАЗИИ.
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ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ. 
НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ

— Он так сильно лизал лапу, что разошлись швы, 
и я вижу там что-то белое… кажется, это кость торчит. 
Кость! Что мне делать? — взволнованно пересказывал ас-
систент Егор ночной звонок в клинику. Мы с коллегами 
в тот момент только зашли в ординаторскую и начали пе-
реодеваться.

— Слышали? — повысил голос Егор, так как никто не 
отреагировал на его слова. — Я сказал девушке приходить 
на прием. Ждите сегодня.

— Хорошо, Егор, не беспокойся, ты молодец, все вер-
но сказал ей. Собирайся домой, а мы здесь на месте разбе-
ремся, — ответила ему хирург Вика.

Долго ждать не пришлось. Я проходила мимо ка-
бинета хирурга — шла за кормом для стационарного 
кота с почечной недостаточностью — и задержалась по
слушать.

— Ой, а ему нельзя было лизать, да? А я не помню, что 
говорил врач, я так переживала за Пиноккио после опера-
ции, что все слова вылетели из головы. Соседка-собачница 
подсказала, что лизать можно и даже нужно — он так своей 
бактерицидной слюной быстренько себе все заживит, пусть 
залижет рану, это полезно. Но теперь-то я вижу, что нет, — 
вздыхала девушка. 

Тут из кабинета вышла хирург Вика с биглем на руках:
— Здесь шить повторно нужно. Смотри, что он сде-

лал себе после ортопедической операции — ему перелом 
собирали.

Я пригляделась к правой передней лапе пса, и у меня 
все сжалось внутри — я даже на секунду почувствовала 
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боль в своей собственной руке. На предплечье был вер-
тикальный разрез длиной около 7–10 сантиметров. В нем 
осталось всего два шва, а их там явно было больше. Края 
раны были отечные и воспаленные.

— Ой, это ж как сильно должно у него болеть!
— Еще бы! Он и хромает на эту лапу, но продол-

жает лизать. Так уж устроена психика этих животных: 
болит — начинают лизать; от разлизывания еще сильнее 
болит, а они еще интенсивнее лижут. Да, бывают собаки, 
которые не трогают послеоперационные раны, и все за-
живает хорошо, однако я бы не рекомендовала владель-
цам экспериментировать и проверять, к какой категории 
относится их любимец. Всем без исключения надо наде-
вать защитные приспособления после операций — на-
пример, воротники.

Спустя 40 минут я услышала из стационара очень 
громкий вой. Заглянула — оказалось, что в клетке в бодром 
здравии со швами на лапе и в пластиковом защитном во-
ротнике сидел Пиноккио и просился домой. Это обычное 
поведение собак в стационаре — им страшно, скучно и хо-
чется выйти, поэтому они начинают скулить и выть не сво-
им голосом.

Меня позвали в приемный кабинет на вакцинацию. 
Вошедшая старушка с маленькой собачкой на руках подо-
шла ко мне очень близко и дрожащим голосом произнесла:

— Это собачку там кастрируют, да? Без наркоза, по-
тому что ему нельзя?

Я, едва сдержав смех, показала старушке видео с Пи-
ноккио, которое сняла для блога. Бабушка выдохнула.

А я порой удивляюсь фантазии людей. Вам скажу, 
чтобы вы тоже не гадали: ветеринары не делают операции 
без наркоза. У нас очень гуманное отношение к животным. 
Если есть противопоказания к наркозу — не оперируем. 
Мы не живодеры, и нам тоже неприятно и страшно смот
реть на боль и мучения животных.
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если собаке нездоровится после операции — немед-
ленно проконсультируйтесь с вашим врачом: под-
робно опишите симптомы и узнайте, с чем это может 
быть связано и что вам следует делать.
Если питомец разлизал швы — обработайте рану 
раствором хлоргексидина биглюконата 0,05 % и за-
щитите ее от дальнейшей травматизации, например 
с помощью повязки. Или наденьте на шею собаки 
защитный воротник. Как можно быстрее покажите 
питомца врачу — он определит дальнейшую тактику, 
возможно, потребуется повторное наложение швов.
Если у собаки легкий кашель — это, вероятно, послед-
ствия введения трубки в трахею во время операции для 
подачи воздуха и анестетика. В этом случае вы можете 
воспользоваться советами из раздела «Кашель у соба-
ки». Обычно он проходит через пару дней, а вот если 
кашель усиливается или с течением времени не стано-
вится меньше — стоит связаться со своим врачом.

О чем нужно помнить?

Забирайте собаку после операции из ветеринарной 
клиники только тогда, когда она полностью проснется по-
сле наркоза. Это опасно — увозить спящее животное, пото-
му что в ходе пробуждения могут возникнуть осложнения. 
Лучше, чтобы врачи в клинике проконтролировали состо-
яние собаки, когда она отходит от наркоза.

После любой операции ветеринар даст вам рекомен-
дации по домашнему лечению и уходу. Это должно быть 
сделано обязательно в письменном виде, так как всегда есть 
шанс, что вы что-то забудете.

Не стесняйтесь спрашивать врача обо всем, что вам 
непонятно или вас волнует. Если, придя домой, вы поняли, 
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что у вас остались вопросы, — позвоните своему врачу, что-
бы уточнить необходимую информацию. Если с ним связи 
нет — обратитесь к любому другому специалисту.

Вернувшись домой, животные чувствуют себя по-раз-
ному — это зависит от операции, которую провели в клинике.

Большинство собак в первый день после операции 
могут быть вялыми, поэтому обеспечьте питомцу тихое, 
укромное место для отдыха и исключите все, что может его 
потревожить.

Выполняйте все назначения ветеринара — дачу ле-
карств, обработку швов и так далее.

Это нормально, если собака отказывается от еды в те-
чение нескольких часов после операции. Но если питомец 
не ест более 12 часов — это повод для беспокойства, свяжи-
тесь со своим ветеринаром.

Поместите миску в свободном доступе и предложи-
те немного любимой еды — это можно сделать уже спустя 
несколько часов после операции (если ветеринар не реко-
мендовал иное).

Обязательно следите за чистотой и сухостью послео-
перационной раны, для этого используйте защитные при-
способления в виде повязок или воротника. Кстати, кроме 
классического пластикового воротника в продаже имеются 
мягкие, напоминающие спасательный круг. Они гораздо 
удобнее, и собаки к ним быстрее привыкают, в отличие от 
пластикового конуса.

Рисунок 26. Как правильно надеть защитный воротник
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ДОМАШНЯЯ  
АПТЕЧКА

ПРИ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ 
УХОДЕ ЗА СОБАКОЙ ВАМ МОГУТ 
ПОНАДОБИТЬСЯ:
	ЗАЩИТНЫЙ ВОРОТНИК,

	ЗАЩИТНАЯ ПОПОНА,

	БИНТЫ — МАРЛЕВЫЙ И САМОКЛЕЯЩИЙСЯ,

	САЛФЕТКИ,

	НАЗНАЧЕННЫЕ ВАШИМ ВЕТЕРИНАРОМ ЛЕКАРСТВА,

	РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА 0,05 %,

	ТАБЛЕТКОДАВАТЕЛЬ,

	ЛАТЕКСНЫЕ ПЕРЧАТКИ,

	ЗАЩИТНЫЙ БАШМАЧОК ИЛИ ЛЮБОЙ ПАКЕТ.

Защитные приспособления используют в зависимо-
сти от того, на какой части тела была проведена операция. 
Так, при хирургических вмешательствах на внутренних ор-
ганах собакам рекомендовано носить защитные попоны, 
при операциях на подушечках лап — прогулочные носки 
(специальные ветеринарные или самодельные из прочных 
материалов и клеенки, если придется гулять в дождь).
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Специальные пластыри для швов из «человеческой» 
медицины не применяют в ветеринарной практике просто 
потому, что они не держатся на теле животного.

Следует изменить режим прогулок — сделать их ко-
роче и спокойнее, по крайней мере в течение первой недели 
после операции, а может быть, и дольше. Это зависит от 
типа вмешательства. Узнайте у своего врача об оптималь-
ных физических нагрузках в послеоперационный период.

ЛИХОРАДКА У СОБАК

В один жаркий июльский день мы с коллегами меж-
ду приемами пациентов сидели в ординаторской и ели 
вкусный домашний медовик в честь дня рождения нашего 
хирурга. Хорошая, однако, у нас в коллективе сложилась 
традиция — приносить на работу сладости по поводу дня 
рождения. Я доедала кусок праздничного торта и собира-
лась пойти навестить стационарных пациентов, как вдруг 
на телефон пришло сообщение от мужа: «Мариночка, там 
у тети Ларисы (папиной подруги из Краснодара) что-то с ее 
собакой не так. Можно дам твой номер? Она напишет, нуж-
на консультация».

«Давай, есть пара минут. Пусть только сразу пишет, 
потом могу быть занята», — ответила я в ответном сооб-
щении.

Спустя минут пять прилетело новое сообщение с не-
известного мне номера: «Марина, приветик. Это Лариса. 
Чем собаке сбить температуру, что можно дать или чем 
уколоть? Она на ощупь вся горячая, вялая. Термометр 
показывает 40,1».

Я застыла от растерянности после прочитанного. «Ох, 
если бы все было так просто», — мелькнуло у меня в голове. 
Все дело в том, что высокая температура — это лишь 
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признак какой-то болезни или нездорового состояния, ее 
могут давать:

	вирусные, грибковые, бактериальные инфекции,
	различные незаразные заболевания внутренних орга-
нов,
	отравления,
	тепловой удар...
и так далее.

ДОМАШНЯЯ АПТЕЧКА

ПРИ ЛИХОРАДОЧНЫХ СОСТОЯНИЯХ 
У СОБАКИ ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ:
	ПАКЕТЫ СО ЛЬДОМ,

	ЭЛЕКТРОННЫЙ ТЕРМОМЕТР,

	ШПРИЦ 10 ИЛИ 20 СМ3,

	ПРОСТЫНЯ ИЛИ ЛЮБОЙ БОЛЬШОЙ КУСОК ТКАНИ.

Снижение температуры — это не устранение пробле-
мы, а лишь первая помощь и один из этапов симптоматиче-
ского лечения основного заболевания. Нужно разбираться, 
в чем причина повышения температуры, и работать с ней.

Я написала тете Ларисе ответное сообщение с во-
просом, может ли она поговорить со мной сейчас. После 
получения утвердительного ответа у нас состоялся деся-
тиминутный разговор, во время которого я узнала, что 
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температура в данном случае — меньшее из зол. У собаки 
имеются дополнительные симптомы в виде рвоты и крас-
ной мочи. Собаку никогда не защищали от нападения кле-
щей, так как хозяйка не представляла, насколько они могут 
быть опасны. С годовалой Барбариски много раз снимали 
присосавшихся клещей! Единственное, что я могла посо-
ветовать хозяйке, — срочно отвезти собаку в ветклинику, 
так как у нее все признаки пироплазмоза — смертельно 
опасного заболевания, которое клещи передают собаке 
при укусе.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Если собака вялая и при измерении температуры 
электронным термометром ректально показатели вы
ше 39,6 — это тревожный сигнал.
Проанализируйте, что могло привести к лихорадке 
у собаки: может быть, этому предшествовали какие-
то события — например, контакт с больными со-
баками или укус клеща. В этом случае повышение 
температуры может быть связано с заражением пи-
роплазмозом. Если собака долго находилась в жарком 
закрытом помещении — лихорадка может быть свя-
зана с тепловым ударом.
Тщательно осмотрите и ощупайте тело собаки, осмо-
трите ее рот, уши и другие естественные отверстия 
на предмет выявления возможного очага воспаления 
и нагноения — они тоже могут быть причинами лихо-
радочного состояния. Если увидели рану — действуй-
те согласно рекомендациям из раздела «Раны».
Далее, независимо от того, обнаружили вы причину 
лихорадки или нет, нужно попытаться снизить тем-
пературу.
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Поместите собаку в прохладную темную комнату, 
лучше даже — на голый кафельный пол.
Предложите ей прохладную свежую воду и влажный 
корм. если собака сама не пьет, попытайтесь напоить 
ее водой из шприца — действуйте не спеша, чтобы 
собака успевала глотать.
Можно направить на питомца вентилятор.
Смочите кожу на внутренней поверхности ушей 
и бедер прохладной водой. Можно приложить к телу 
прохладные компрессы в виде пакетов со льдом, за-
вернутых в полотенце.
если все ваши попытки безуспешны, собаке не ста-
новится лучше, высокая температура держится более 
12 часов — немедленно покажите питомца ветеринару.
если после ваших действий по снижению температу-
ры собака чувствует себя лучше — это не означает, 
что опасность миновала, питомцу все равно нужен 
осмотр ветеринара для выявления причины.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ЕЩЕ НЕМНОГО О ТЕМПЕРАТУРЕ У СОБАК

Повышенная температура вызывает у животно-
го вялость, учащенное дыхание, плохой аппе-
тит, на ощупь кожа собаки может быть горячей. 
Достоверный ответ на вопрос, повышена ли 
у питомца температура и насколько, можно по-
лучить, лишь измерив ее ректально с помощью 
электронного термометра. не стоит полагать-
ся лишь на свои ощущения от прикосновений 
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и состояния собачьего носа — сухой он или 
влажный.
Не стоит снижать температуру собаке «чело-
веческими» лекарственными препаратами — 
большинство из них опасны для них, вызыва-
ют тяжелое поражение желудочно-кишечного 
тракта и отравление.

Профилактировать заболевания, связанные с по-
вышением температуры, вы можете следующим об
разом:

	проводить регулярные обработки от паразитов и вак-
цинацию;
	обеспечить хорошие условия содержания: летом 
в прохладном помещении, зимой — в теплом;
	соблюдать технику безопасности на прогулках и за-
щищать собаку от травм;
	не пренебрегайте плановыми визитами к врачу и ре-
гулярно проводите собаке профилактические обсле-
дования в виде анализов крови и мочи, УЗИ внутрен-
них органов. Это все нужно делать хотя бы один раз 
в год, а питомцам старше 10 лет — каждые 6 месяцев, 
если ваш доктор не рекомендовал иное, исходя из на-
личия хронических заболевания.

КОГДА СЛЕДУЕТ 
«ОТПУСТИТЬ» СОБАКУ?
В некоторых случаях естественная смерть может на-

ступать долго и мучительно, поэтому в ветеринарии при-
меняется эвтаназия животных. Это слово происходит от 
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греческих εὖ — «хорошо» и θάνᾰτος — «смерть», то есть 
«хорошая смерть» или «благая смерть». Она заключается 
во введении животному медицинских препаратов, которые 
приводят к быстрой безболезненной смерти.

Показанием к эвтаназии является только тяжелая 
болезнь собаки, когда физические страдания невозможно 
облегчить. Ни при каких других обстоятельствах эвтаназия 
недопустима.

За всю мою практику у меня было очень много па-
циентов с неизлечимыми заболеваниями — наступал мо-
мент, когда качество их жизни становилось очень низким 
и мы с опекунами ничего больше не могли сделать для 
поддержки. Тогда люди принимали непростое решение 
«отпустить» питомца.

Часто опекуны с тяжелобольными животными спра-
шивают: как им понять, что пришло время для эвтаназии 
собаки, что ей уже ничем не помочь.

Доктор Alice E. Villalobos 40 лет работала с пожилы-
ми онкобольными кошками и собаками в хосписе в США. 
Она сделала для владельцев простую шкалу оценки качества 
жизни питомцев.

Естественно, ее можно применять для всех животных 
в любом возрасте и при разных болезнях.

Эта шкала называется «HHHHHMM».

Пожалуйста, попробуйте отключить эмоции и мак-
симально объективно оценить каждый пункт по шкале 
от 0 до 10.

	Hurt — боль. Как часто и сильно заметны признаки 
дискомфорта от боли и насколько хорошо помогают 
обезболивающие препараты? Здесь же оценивают 
дыхание: питомец может нормально самостоятельно 
дышать?
	Hunger — голод. Как питомец потребляет пищу и те-
ряет ли вес, как часто вы используете принудительное 
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кормление и насколько хорошо это переносится пи-
томцем?
	Hydration — гидратация. Проверьте наличие обезво-
живания: его признаки — это липкие слизистые обо-
лочки (десны) и вялая кожа. Если скрутить кожную 
складку в области холки, она расправляется дольше 
1–2 секунд? Насколько реально контролировать уро-
вень гидратации? Как животное пьет само? Как пере-
носит принудительное поение и инфузии растворов 
(внутривенные и подкожные)?
	Hygiene — гигиена. Насколько хорошо у вас получа-
ется поддерживать ее у животного: смена подстилки, 
уход за ранами и кожными поражениями, обработка 
глаз, ушей, рта…
	Happiness — счастье. Это очень субъективный и лич-
ный параметр, но все же оцените настроение питом-
ца: как он общается с членами семьи, интересуется ли 
окружающим миром?
	Mobility — подвижность. Насколько хорошо живот-
ное двигается без посторонней помощи: люди, коля-
ска? Причиняют ли эти движения дискомфорт? На-
сколько активно проходят прогулки?
	More good days than bad days — больше хороших дней, 
чем плохих. Как проходит в целом каждый день? На-
сколько много хороших дней в жизни питомца?
Суммируйте 7 полученных цифр.
Если результат более 35 баллов — это приемлемое ка-

чество жизни и стоит продолжать поддержку.
Если вам сложно дать оценку по какому-либо из этих 

пунктов, попросите помощи у своего ветеринара.
Когда вы видите, что все плохо, поговорите с врачом 

об эвтаназии, попробуйте понять, что происходит. В этой 
ситуации нужно действовать исходя из того, как будет луч-
ше для вашего питомца.
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В Интернете бродит много рассказов о страшных 
и негуманных методах эвтаназии собак. Я хочу уберечь вас 
от этого и рассказать, как эта процедура проводится пра-
вильно и гуманно.

Существует специальный ветеринарный препарат 
для эвтаназии, он вводится внутривенно, остановка сердца 
и дыхания происходит через несколько секунд.

Если такого препарата у врача нет, существует еще 
один способ.

1 этап — собаке внутривенно вводится препарат 
для наркоза, наступает глубокий сон, животное ничего 
не чувствует.

2 этап — внутривенно вводится препарат для оста-
новки сердца.

Длительность такой эвтаназии зависит от того, какой 
препарат используется для наркоза — иногда это около ми-
нуты, иногда до получаса.

Присутствовать на эвтаназии или нет — решать толь-
ко вам, ориентируйтесь на свое состояние в конкретный 
момент времени. Если это необходимо — попросите под-
держки у семьи и друзей.

Где проводить эвтаназию — выбирать также только 
вам, это может произойти дома или в клинике. Если при-
нимаете решение провести процедуру дома — обязательно 
приглашайте только проверенного, знакомого вам специа-
листа. Если такового нет, обратитесь за помощью в ближай-
шую ветеринарную клинику.

КАК ПЕРЕЖИТЬ ПОТЕРЮ СОБАКИ?
Не стесняйтесь обратиться за помощью к психологу, 

если вы понимаете, что в одиночку не справитесь.
Хочу вам рассказать про стадии проживания горя, 

чтобы вы понимали, что происходит с человеком в процессе 
утраты. Дам несколько советов, как самому пережить поте-
рю или как помочь это сделать другому.
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Стадии проживания горя

Шок. Состояние оцепенения, отсутствие реакции на 
сильные раздражители (вам кричат, а вы не слышите). Здесь, 
как правило, отсутствуют какие-либо эмоциональные ре-
акции. На этом этапе все, что вы можете сделать для себя 
или для другого, — быть рядом или находиться в контакте 
с собой. Спустя время хозяин питомца придет в себя, и ему 
будет важно присутствие кого-либо, кто сможет помочь. 
Итог проживания этой стадии — признание случившегося: 
«Такое действительно могло произойти». До полноценного 
принятия факта смерти пройдет еще много времени.

Отрицание. «Этого не могло произойти». На этой 
стадии вы будете ждать, что питомец прибежит к двери, 
когда вы придете домой. Вы можете по привычке класть 
корм в его миску или, например, подходить к клетке, чтобы 
погладить грызуна. Если животное умерло в клинике — вы 
будете ждать звонка врача с информацией о том, что ваш 
любимец проснулся. Но каждый раз вы будете сталкиваться 
с неизбежной реальностью — питомца больше нет. С этого 
момента очень важно поддерживать себя: плачьте, кричи-
те, проживайте эмоции и чувства так, как вам комфортно. 
Нужно много энергии и сил на проживание потери, дайте 
их себе. Будьте внимательны к окружению. Если вам гово-
рят: «Это ерунда, всего лишь хомяк, купим новую кошку» 
и так далее, лучше ограничить общение с этими людьми на 
некоторое время. Такая поддержка не поможет. Если хоти-
те помочь близкому в момент потери животного, просто 
будьте рядом. Проговаривайте эмоции человека («Да, тебе 
сейчас невыносимо больно»), обеспечьте поддерживаю-
щую обстановку. Главное, не обесценивайте чувств другого 
и не предлагайте ему «убедиться» в смерти («Посмотри, он 
умер»), так вы никому не сделаете лучше.

Агрессия. На этой стадии к вышеперечисленным эмо-
циям добавляется еще и злость: человек злится на себя, на 
ветеринаров, родственников и вообще кого угодно, кто был 
хоть как-то причастен к жизни животного и случившейся 
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потому что зачастую мы не можем точно определить 
виновного в смерти (но, конечно, бывают исключения). 
Вся злость, которую чувствует человек, — это в первую 
очередь боль и отчаяние. Помогайте себе злиться — это 
нормально. Помните, что поиск виноватых не приведет 
ни к чему, кроме ссор. А если вы помогаете кому-то пе-
режить утрату, можно говорить примерно так: «Да, ты 
сейчас злишься, это нормально. Я понимаю тебя и твои 
чувства, я рядом и все слышу».

Депрессия. На этой стадии переживания безэмоци-
ональные, уже нет сил плакать, злиться, кричать. Человек 
просто существует с болью и тоской внутри. Важно побыть 
в этом состоянии столько, сколько нужно, не торопите себя 
и другого.

Принятие. Стадия, на которой приходит осознание, 
что собаки больше нет и надо привыкать к новой жизни без 
нее. Питомец уже вспоминается без сильной боли. У чело-
века остаются светлые воспоминания о друге и о приятных 
моментах и чувствах, связанных с ним.

Очень важно помнить: горе преодолимо. Дайте себе 
время, все ваши переживания важны. Не забывайте про 
сон, еду и физическую активность — это важно: надо под-
держивать тело, чтобы были силы помочь самому себе.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

На этом все, дорогие опекуны.
Спасибо за внимание и интерес к моему труду.
Животные не могут рассказать нам, что их беспокоит, 

и ключ к ответственному опекунству — тщательное наблю-
дение за своим питомцем. Вся моя книга именно об этом: 
благодаря своей внимательности, знаниям и навыкам ока-
зания первой помощи вы можете позаботиться о здоровье 
своей собаки.

Я вложила в эту книгу душу, опыт и все свои знания 
о здоровье собак, но искренне надеюсь, что мои советы вам 
никогда не пригодятся и ваши хвостики всегда будут в пол-
ном порядке.

Однако знания лишними никогда не бывают. Зная, 
что делать в критической ситуации, вы будете чувствовать 
себя увереннее, собраннее и спокойнее.

Я сделала для этого все, что было возможно. Я научи-
ла вас наилучшим образом реагировать на разные пробле-
мы медицинского характера у собак. И надеюсь, что у вас 
больше не будет паники, вызванной непониманием того, 
что же нужно делать «вот прямо сейчас». Советую на вся-
кий случай ознакомиться со всеми разделами книги до того, 
как что-то экстренное произойдет в реальности! Безуслов-
но, всю информацию сложно удержать в голове, однако 
предварительное знакомство с книгой поможет в чрезвы-
чайной ситуации без труда найти нужный раздел.

Не забудьте собрать аптечку, это важно. Ведь, пра-
вильно укомплектованная, она поможет справиться с боль-
шинством проблем со здоровьем у вашей собаки. Хорошая 



идея — хранить это пособие вместе с аптечкой, чтобы при 
необходимости иметь нужную информацию под рукой.

Если вы держите мою книгу в руках, значит, вы на вер-
ном пути осознанного и ответственного опекунства. И я как 
ветеринар, который был свидетелем того, как по-разному 
складывались судьбы собак, вам за это благодарна.

Прекрасно, если ваши опека и помощь распростра-
нятся далеко за пределы вашего дома. Потому что уличные 
и приютские собаки, питомцы соседей и знакомых — это 
тоже наши собаки. Эти животные приносят в нашу жизнь 
огромное счастье, а вместе с ним — не меньшую ответ-
ственность.

Надеюсь, что моя книга станет для вас одним из путе-
водителей по счастливой жизни со своей собакой!

Ваша Марина Руденко
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Для вашего удобства дозы лекарств собраны в одну 
таблицу. Помните, что у препаратов есть противопоказа-
ния, внимательно читайте инструкцию! Если сомневаетесь 
в безопасности применения того или иного лекарства — об-
ратитесь за консультацией к ветеринару!

Препарат Доза Применение

Активирован-
ный уголь 

1 таблетка на 1 кг 
веса 

Кишечный адсо-
рбент, применя-
ется при отрав-
лениях

«Энтеросгель», 
«ЭнтероЗоо»

	 до 4 кг — 
1 чайная ложка

	 до 15 кг — 
2 чайные ложки

	 от 15 до 
50 кг — 3 чай-
ные ложки

	 более 50 кг — 
1,5 столовой 
ложки

Кишечный адсо-
рбент, применя-
ется при отрав-
лениях

Витамин В6 
(«Пиридок-
син»)

0,5–0,7 мл на 1 кг 
веса собаки

Витамин, при-
меняется при 
отравлении 
изониазидом
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Препарат Доза Применение

Витамин К1 
(«Фитоменади-
он», таблетки 
«КогаПЕТ»)

1–5 мг на 1 кг веса,
дозы зависят от 
поколения яда

Витамин, при-
меняется при 
отравлении кры-
синым ядом 

Мелоксикам 
(«Мелоксивет», 
«Петкам Табс»)

0,2 мг на 1 кг веса Обезболиваю-
щее, при различ-
ных травмах 

Преднизолон 
(«Преднивет»)

1–2 мг на 1 кг веса Глюкокортико-
стероид, для сня-
тия симптомов 
острой аллерги-
ческой реакции

Робанакоксиб 
(«Онсиор»)

1–2 мг на 1 кг веса Обезболиваю-
щее, при различ-
ных травмах

«Дюфалак» 1 мл на 1 кг веса Слабительное, 
при запорах

«Микролакс» 	 маленькой соба-
ке 0,5 пипетки

	 средней и боль-
шой — целую

Микроклизма, 
слабительное, 
при запорах

Маропитант 
(«Серения», 
«Маропиталь»)

1 мг на 1 кг веса Противорвотное

Дексаметазон 
(«Дексавет»)

0,25 мг на 1 кг веса Глюкокортико-
стероид, для сня-
тия симптомов 
острой аллерги-
ческой реакции



Препарат Доза Применение

Димедрол
(«Димедрол-
вет», «Аллер-
вет»)

0,5–2 мг на 1 кг 
веса 

Противоаллерги-
ческое средство, 
для снятия сим-
птомов острой 
аллергической 
реакции

Карпрофен 
(«Римадил»)

4 мг на 1 кг массы 
тела

Обезболиваю-
щее, при различ-
ных травмах 
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ЗАМЕТКИ

Используйте эти пустые странички для ведения за-
меток о своей собаке! Здесь вы можете записывать все 
что угодно. Например, изменения в весе, температуре 
тела и других жизненных показателях. А также высчи-
тывать дозы препаратов, исходя из веса вашего питомца.
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