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Слово грумер является производным 
от слова «груминг» (действия, направленные 
на очищение шерстяных покровов тела 
животного при помощи купания или 
умывания). 

В современном мире грумером называют 
человека, осуществляющего уход за 
шерстью и кожным покровом животного.
Умелая работа такого специалиста особенно 
важна при подготовке питомца к выставкам, 
а также при уходе за проблемной шерстью, 
требующей регулярного и кропотливого 
вычёсывания или тримминга.
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Становление профессии грумера 
происходило в Британии, где в моду вошло 
содержание пуделей – породы, требующей 
регулярной стрижки. 

Это способствовало активному открытию 
собачьих салонов и росту числа 
специалистов. Позже за гигиеническими 
процедурами для своих питомцев стали 
обращаться владельцы других пород, 
а спустя ещё какое-то время и хозяева кошек.

Сегодня услугами грумера можно 
воспользоваться в салоне красоты либо 
вызвать специалиста на дом.
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Классическим груминг – гигиеническая стрижка животного с удалением шерсти вокруг глаз, 
ушей и лап.

Стриппингом называется удаление шерсти при помощи острого ножа с сохранением общей 
структуры шерсти и выщипыванием старых волос.

Роллинг является одной из разновидностей стриппинга и представляет собой регулярную 
искусственную линьку животного.

Флэтферком называют машинную стрижку питомца с формированием участков шерсти 
разной длины.

Клипперверком называется равномерная короткая машинная стрижка кошек и собак.

Тримминг является популярной гигиенической процедурой и заключается в выщипывании 
шерсти с целью её прореживания.

Креативом называют ряд мероприятий по покраске шерсти, плетению косичек, завязыванию 
бантов и других подобных процедур.

На сегодняшний день существует несколько видов груминга, каждый из 
которых требует специальных навыков и преследует определённые цели
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Стрижка ногтей
Первый признак для собаки – «цоканье» по полу.
Слишком длинные когти могут служить 
дискомфортом для питомца вплоть 
до хирургического вмешательства. 
Как часто стричь – индивидуально.
Если котик ходит на улицу, лучше не стричь!
Понадобится:
• Когтерез, существует масса моделей
• Кровоостанавливающее средство, например, 

перманганат калия, специальная пудра
• Бинт, ватный диск, ватная палочка 

Базовые навыки. Стрижка когтей

Пульпа 
с кровеносными 

сосудами
и нервными 

окончаниями

Линия среза
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Базовые навыки. Стрижка когтей

5 64

321

кровеносный сосуд 
в когте

кровеносный сосуд 
растет с ростом когтя

чем чаще стричь когти, тем дальше 
кровеносный сосуд уходит вглубь 
когтя

отстригайте коготь до 
границы кровеносного 
сосуда под углом в 45 
градусов

кровеносный сосуд 
постепенно станет короче

не касаться когтями 
пола при ходьбе правильная форма когтя
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Базовые навыки. Стрижка когтей
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Кошки точат только внешнюю часть пластины. 
В основании расположена чувствительная дерма, 
трогать которую нельзя. 
Там сосредоточены сосуды, нервные окончания. 
Правила стрижки: сначала помойте лапы, чтобы 
в случае чего не занести грязь в кровь. Перед 
обрезкой внимательно осмотрите ноготь на свету. 
Будет видна розовая пульпа.  Отросток до нее 
можно стричь (1-2 миллиметра, не доходя до 
сосуда). Если кошка с темными коготками, то 
постарайтесь выбрать для анализа светлый из них. 
Если животное сердится, не настаивайте. 
Подстригите сегодня одну лапку, завтра другую.
Через 3 недели когти отрастают снова 
и коррекцию повторяют. На задних лапах 
из-за медленного роста ногти можно стричь
через 5 недель. 

Базовые навыки
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Щипцы-когтерезы. Внешне они напоминают обычные кусачки или острогубцы. Ручки имеют резиновые 
накладки, удобно располагаются в руке, не скользят. Пружина в составе механизма также облегчает работу 
с аксессуаром. Срез получается более качественный, чем у ножниц. Большинство моделей оснащено 
специальным ограничителем, который задает определенную длину и защищает от срезания лишнего. 
Особый предохранитель блокирует режущие поверхности, когда щипцы не используются. На рынке 
зоотоваров имеются модели прямой и изогнутой формы. Инструмент подходит для грубых коготков.

Виды когтерезов
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Ножницы. Внешне они напоминают человеческие маникюрные, только с округлой формой лезвий 
и отверстием посередине. Оно предназначено для закладки коготка и для фиксации во время 
процедуры. Инструмент очень прост в использовании: в выемку помещается кошачий коготь, ручки 
смыкаются, а в результате получается аккуратный, гладкий срез. Можно использовать для кошек. 
Подойдет для щенков и котят. 

Виды когтерезов
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Гильотина. Данный вид когтереза состоит из двух рабочих частей: подвижной и неподвижной. 
Обрезание производится движущейся частью, которая устанавливается перпендикулярно 
уложенному в специальное отверстие когтю. Использование гильотин-когтерезов требует 
определенных навыков, так как при фиксации ногтевой пластины видимость ее отсутствует. 
Однако, несмотря на этот недостаток, щипцы гильотинного типа весьма популярны.

Виды когтерезов
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Гриндеры. Шлифовальные машинки, которыми удобно подравнивать когти без риска повредить 
сосуды. В результате процедуры когти аккуратно подточены, без острых краёв. При обычной стрижке 
остаются острые края, которые оставляют царапины на мебели, на коже человека при контакте с 
животным, питомец цепляется ими о ковры. Гриндер удобен для укорачивания любых когтей, в том 
числе крепких, толстых, которые тяжело обрезать обычными когтерезами. Но при использовании 
гриндера имеются
и свои недостатки. Во включённом стоянии устройство издаёт шум, которого собаки могут пугаться, 
а в процессе шлифования образуется пыль и неприятный запах.

Виды когтерезов
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«Лапкокюр»
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Санация наружного слухового канала –
гигиеническая процедура, преследующая 
несколько целей:
• Удаление биологических загрязнений
• Обработка слухового канала антимикробными, 

противовоспалительными, обезболивающими 
лекарственными препаратами

При проведении процедуры важно не прилагать 
больших физических усилий! 

Санация НСП
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Ухо – очень чувствительное место. 
Не использовать предметы, способные нанести 
травму (пинцеты, спицы и т.д.).
Запрещено использовать для санации ватную 
палочку! Ею можно повредить барабанную 
перепонку и спрессовать серу, находящуюся 
внутри слухового прохода.

Санация НСП
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• Приподнимите ушную раковину и отведите ее назад, это 
распрямит слуховой проход

• Про помощи шприца без иглы или непосредственно тюбика 
в каждый слуховой канал вносится лосьон для чистки ушей 
(можно наполнить лосьоном ушной проход полностью)

• Пару минут мягкими движениями массируем основание 
наружного слухового прохода, чтобы размягчить содержимое

• После этого животному нужно предоставить возможность 
потрясти ушами и вытрясти из ушного прохода растворенные 
выделения, снаружи ушную раковину можно протереть 
марлевой салфеткой

• Протереть ватной палочкой, но только снаружи!
• Через 15-20 мин после очистки можно ввести в слуховой 

проход лекарственное средство (мазь, капли), если требуется

Проведение санации
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Процедура, проводимая под общим наркозом, включающая в себя антисептическую обработку 
ротовой полости, удаление зубных отложений, чистку пародонтальных карманов, полировку 
эмали и, при необходимости, удаление зубов

Чистка зубов (санация ротовой полости)
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В первую очередь обратите внимание на размер гранул 
корма. Они должны быть достаточного размера для того, 
чтобы питомец ее разгрызал, а не заглатывал целиком. 
Гранулы корма при разгрызании осуществляют простейшую 
механическую чистку зубов.
Но бывает, что идеально подобрать корм с оптимальным 
размером гранулы сложно из-за особенностей питомца. 
Например, корм, которым вы кормите, идеально подходит 
для пищеварения и не производится в гранулах другого 
размера.
Еще часто бывает ситуация, когда животное разгрызает 
гранулы только частью зубов, при этой другая часть 
не задействована, эти зубы не чистятся и на них достаточно 
быстро образуется налет.

Гранулы корма
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Дополнительным простым средством 
профилактики служат специально созданные 
игрушки, косточки и так далее. Косточки бывают 
разных вкусов, размеров и составов. Питомец 
грызет кость, а в это время избавляется от 
загрязнений. Выбор таких лакомств огромен.
Играясь с игрушкой-зубной щеткой собака 
одновременно может нежно почистить зубы.
Если у вас кошка, то можно попробовать тканевые 
игрушки с сеточкой, пропитанной кошачьей мятой. 
Она привлекает внимание кошек и освежает 
их дыхание. Мягкая сеточка массирует десна 
и помогает удалять зубной налет.
Также для кошек есть игрушки, выполненные 
из безопасной мягкой резины. Они чистят зубки, 
в то время как кошка ее грызет.

Кости, лакомства,  игрушки и т.п.
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Для профилактики зубного налета и камня можно использовать специальную 
жидкость, спрей. Их в небольшом количестве добавляют в воду, которую пьет 
питомец. Активные вещества, содержащиеся в них, помогают удалять зубной налет, 
который вызывает кариес и воспаление. Аналогичным образом работают таблетки 
для гигиены полости рта, которые устанавливаются в фонтаны для питья. 

Использование фонтанов совместно с таблетками для гигиены решает сразу две 
проблемы: профилактику заболеваний полости рта и недостаточное потребление 
воды питомцами. 

Гели для очистки зубов отлично зарекомендовали себя как средство профилактики 
зубного налета и чистки зубов. Достаточно нанести всего 2 капли на зубки, чтобы 
гель начал бороться с запахом изо рта, зубным налетом и воспалением дёсен. Он 
идеально подходит как для собак, так и для кошек. Также существуют спреи для 
чистки зубов, которые действуют аналогично гелю, а отличаются от него только 
способом нанесения. 

Добавки для воды, гели и спреи, добавки для корма
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Добавки для воды, гели и спреи, добавки для корма
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Нельзя использовать человеческую зубную пасту 
и щетки для чистки зубов у собак и кошек. В пасте 
могут содержаться опасные для питомца вещества.
Щетина щеток для животных должна быть 
мягкая, при этом ворсинки должны доставать 
до труднодоступных мест.
По размерам ориентируйтесь на своего питомца. 
Маленькой собаке или котику – компактную щетку 
и наоборот.
Щетка-напальчник подойдет, если пес или кот 
сопротивляется зубной гигиене. Часто этот вариант 
используется на этапе приучения к чистке зубов.

Зубные щетки и пасты
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Паста для чистки зубов у животных часто имеет 
приятный вкус мяса, рыбы или других 
деликатесов, которые очень понравятся 
животному. При этом питомец может случайно 
проглотить некоторое количество зубной пасты. 
Она для него абсолютно безопасна.
Желательно приучать питомца к чистке зубов 
с раннего возраста. Чем раньше вы начнете, тем 
быстрее он к этому привыкнет.

Зубные щетки и пасты
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Старый способ: почистить зубы собаки можно пальцем, обмотанным 3-4 слоями бинта. Наносим на 
палец специальную зубную пасту и приступаем к процедуре. Следует делать это легкими движениями, 
чтобы не повредить десны и эмаль. Для начала можно ограничиться чисткой внешней стороны, а позже 
добавить и внутреннюю сторону зубов. Не переутомляйте животное, старайтесь сделать процедуру 
чистки в виде игры. Хвалите питомца, разговаривайте с ним. Можно даже дать лакомство. Чем раньше 
начинать приучать животное к чистке зубов, тем легче будет в дальнейшем. 
Если животное пугает чистка зубов, оно активно сопротивляется, то лучше процедуру прервать. 
Этапы
• Чистка внешней стороны. Чистите зубы верхнего и нижнего ряда скольжением сверху вниз вдоль 

верхней и нижней челюстей. Поперечное очищение результатов не даст — вы будете только 
равномерно распределять загрязнения по зубам. Двигайтесь от центра строго в одном направлении 
затем — смените траекторию в противоположную сторону.

• Чистка внутренней стороны. Ладонью аккуратно захватите верхнюю часть пасти. Слегка поднимите 
губу и приоткройте пасть. Очищайте зубы по внутреннему ряду так же, как это делалось с внешней 
стороны.

• Массаж десен. Чтобы улучшить приток крови, сделайте массаж десен специальной щеткой-
наперстком. Сначала помассируйте вверх-вниз, затем круговыми движениями.

• Поощрение. За стойкость и терпение нужно непременно вознаградить питомца и попотчевать его 
любимым лакомством.

С кошками сложнее!!! 
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Глаза кошке или собаке промывают ватным тампоном, обильно смоченным в жидкости или 
специальном лосьоне. Или при помощи обильного закапывания специального лосьона. 
Итак, тампон обильно смачивается, слегка отжимается. Аккуратно прислоняется к внутреннему 
уголку глаза.  Без сильного нажима нужно провести тампоном от внутреннего угла глаза 
к внешнему. Повторить 2-3 раза, пока глаз полностью не очистится от гноя и т.п. 
Если на глазах имеются корочки, то сначала их размачиваем, потом протираем глаза.

Санация (промывание) глаз
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Фиксация в удобном для проведения процедуры 
положении (обычно лежа на груди или на боку, стоя).
Этапы проведения опорожнения синусов.
Железы можно опорожнить двумя способами
• Большим и указательным пальцем нащупать железу. 

Железы ощущаются как грушевидные образования 
разной плотности (обычно они располагаются 
на 5 или на 7 часов). Нужно выдавить секрет 
массирующими движениями. 

• Ввести указательный палец в прямую кишку, далее 
указательным и большим пальцами нащупать железу 
на 5 или на 7 часов. Постепенно усиливающимися 
массирующими движениями выдавить секрет, то же 
самое повторить с другой стороны.  Протереть анус 
салфеткой.

Санация ПАЖ
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По типу шерсти кошки бывают короткошёрстные, полудлинношерстные и длинношерстные 
и лысые.

Представителями короткошёрстного типа являются породы кошек: абиссинская, 
сингапурская, девон-рекс, корниш-рекс, бурманская.

Уход за их шерстью заключается в обычном расчесывании. Сначала шкурку любимца нужно 
расчесать против роста волос (таким образом удаляются выпавшие волоски), после этого 
шерсть разглаживается по росту волос.

Полудлинношерстные породы кошек: курильский бобтейл, селкирк-рекс, ориентальная. 
Их шерсть (помимо остевого волоса) имеет плотный подшерсток. Принцип ухода 
за шкуркой такой же, как и у короткошерстных кошек.

Длинношерстные кошки – это американский кёрл, бирма, мейн-кун, персидская, 
норвежская лесная. Расчесывание представителей длинношерстных пород – более 
длительный процесс. Шкурку необходимо вычесывать по росту волос.

Расчесывать любимцев с короткой и полудлинной шерстью необходимо раз в неделю.

Длинношерстные животные требуют более частого ухода: 2-3 раза в неделю.
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Мыть со специальным шампунем 1 раз в неделю. 
Ежедневно протирать кожу салфетками. Не забывать 
о зоне между складок. После купания питомца надо 
высушить. Следить, чтобы животное не попадало 
на сквозняки. 
Шампунь должен справляться с кожным секретом, 
не вызывать раздражение и аллергические реакции. 
Особенности физиологии кожи сфинксов заключаются 
в чрезмерном образовании пота и кожного секрета. 
У кошек с шерстью выделения сальных желез 
распределяются по волоскам, а у сфинксов скапливаются 
на теле.  Уровень pH должен быть равен 5.5. Средство 
должно быть гипоаллергенным. На упаковке должно быть, 
указано, что он предназначен для бесшерстных кошек, 
а также для чувствительной кожи. Кроме шампуня можно 
использовать мягкий скраб для сфинксов с целью более 
глубокого очищения пор. Это поможет снизить риск 
образования угрей.

Лысые породы кошек
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Типы собачьей шерсти более многообразны. По типу шерсти собаки бывают:
Длинношерстные: требуют частого расчесывания с использованием гребней с редкими зубьями, 
массажной расческой, в некоторых случаях длинношерстным собакам делается стрижка.
Собаки с кудрявой шерстью (пудели, керри-блю-терьеры, бедлингтон-терьеры) требуют 
вычесывания минимум 2 раза в неделю. Лучше всего пуходеркой. Их шерсть легко сбивается 
в колтуны, которые впоследствии можно будет только выстричь, так как колтуны, стягивая кожу, 
приносят боль и неудобства животному.
Собаки со средней шерстью/короткошерстные (немецкая овчарка, лайка): используйте для 
регулярного вычёсывания обычную щетку для собак, иногда прибегайте к пуходерке, скребнице, 
или фурминатору.
Гладкошерстные (боксёр, стаффордширский терьер, чихуахуа): требуют регулярного 
вычесывания специальной резиновой щёткой. Купайте гладкошерстную собаку как можно реже.
Жесткошерстные (терьеры, шнауцеры): помимо расчесывания жесткошерстным собакам 
требуется стрижка и тримминг. При этом тримминг – обязательная процедура, без которой густая 
и плотная шерсть терьера или шнауцера будет скатываться в колтуны.
Собаки с экзотической шерстью (китайская хохлатая, комондор, пули): например, комондора 
нельзя расчесывать. Но необходимо разделять шнуры по мере их роста, следить, чтобы они 
не спутывались.  Обрабатывать маслом. У голых собак уход аналогичный лысым кошкам. 

СКАЧАНО С WWW.SW.BAND - ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!



СКАЧАНО С WWW.SW.BAND - ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!



СКАЧАНО С WWW.SW.BAND - ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!



Использование фена для длинношерстных собак
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Мыть лапы после прогулки, насухо вытирать. Независимо от времени года и погоды.  Лапы 
нужно мыть теплой водой.  После мытья лапы необходимо осматривать. 
Одевать специальную обувь на лапы можно не только зимой, но и в теплую погоду, чтобы собака 
не обжигала лапы об асфальт или при долгих пеших прогулках и в походах.
Шерсть между подушечками лап следует выстригать/выбривать каждые 2-3 недели или по мере 
отрастания шерсти. 

Уход за подушечками лап
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Применение специального лапомойника
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