
Шпаргалка
Философия Эпикура за 10 минут

Философия Эпикура возникла в период эллинизма, когда 
Древняя Греция переживала социальные и политические 
потрясения. В своей этической теории он опирался на идеи 
атомистов Левкиппа и Демокрита, философию Сократа и киников, 
а также на учение Аристиппа.  

Главные тезисы философии Эпикура:


Этика удовольствия

Эпикур утверждал, что высшее благо — это истинное 
удовольствие, которое достигается через сдерживание желаний, 
избегание боли и стремление к душевному покою (атараксия). Он 
советовал избегать чрезмерных желаний, так как они могут 
привести к страданиям.


Материализм и атомизм

Эпикур считал, что мир состоит из атомов, движущихся в 
пустоте. Смерти, по его мнению, не стоит бояться, поскольку 
после нее сознание прекращает свое существование, а значит, 
опыт смерти невозможен.


Бесстрашие перед богами и смертью

Эпикур призывал не бояться богов, считая их материальными 
явлениями, и утверждал, что им неинтересны дела людей. Таким 
образом, страх перед богами и смертью — иррационален.



Философия Эпикура оказала значительное влияние на развитие 
этики, материализма и атеизма, вдохновляя философов разных 
эпох на переосмысление роли разума и науки в человеческой 
жизни.


