
ChatGPT:
что это такое, 
как зарегистрироваться 



� узнать немного о ChatGPT, если ты пока с ним не знаком�

� зарегистрировать свой аккаунт, чтобы начать использовать эту 
нейросеть.

Этот гайд поможет тебе:

СhatGPT — это чат-бот с искусственным интеллектом, созданный 
компанией OpenAI, генерирующий текст, основываясь на запросе 
пользователя. Его ответы подаются в разговорной манере. Простыми 
словами, это чат, в котором ты можешь общаться с искусственным 
интеллектом.


Вот какие задачи можно решить с помощью ChatGPT�
� получить ответ на любой (или почти любой!) вопрос�
� перевести с одного языка на другой�
� объяснить сложные вопросы простым языком�
� написать статьи, посты для соц сетей, рассказы, эссе и любые другие 

тексты�
� создавать и распознавать изображения�
� написать код на разных языках программирования и многие другие.

Пару слов о СhatGPT



Общаться с нейросетью можно в том числе и на русском языке.

На сайте https://chatgptdetector.co/ можно узнать какие страны попали в 
список разрешенных. В 2023 там были только США, Нидерланды и еще 
пара стран, но на 2024 год список стран с доступом к ChatGPT довольно 
большой. Если ты находишься в стране из этого списка, пройди 
стандартную регистрацию на сайте OpenAI.

 Важно понимать, что официально ChatGPT доступен не во всех 
странах. Это решение не самих стран, а непосредственно компании 
OpenAI, которая владеет ChatGPT.

https://chatgptdetector.co/


Как зарегистрировать аккаунт в ChatGPT, 
если живёшь в стране, которая НЕ 
входит в список стран с доступом 
(например, в России и Беларуси)

После установки расширения VPN можно найти в меню с иконкой-
пазлом.

Для того, чтобы зайти в ChatGPT и он тебя не заблокировал, потребуется 
VPN и почта Google. Давай шагать по порядку�
�� Если у тебя нет VPN, установи его. Можно использовать любой, 

например, расширение для браузера Google Chrome Free VPN или 
Hola VPN.

https://chromewebstore.google.com/detail/vpn-freepro-free-unlimite/bibjcjfmgapbfoljiojpipaooddpkpai
https://chrome.google.com/webstore/detail/hola-vpn-the-website-unbl/gkojfkhlekighikafcpjkiklfbnlmeio?hl=ru


�� Включи VPN. Выбери в настройках VPN страну, которая 
входит в список с доступом к данной нейросети, например, 
США или Канаду.

�� Теперь нужно попасть в сам ChatGPT.

�� Следующий шаг - нажми Sign up, то есть Зарегистрироваться.

После регистрации может последовать проверка - пройди ее.

Перейди по ссылке https://chat.openai.com/auth/login 


Если твой VPN не сработал, то на странице будет либо бесконечная 
загрузка, либо написана ошибка. Попробуй установить другой VPN, 
почистить историю браузера и кэш.

 ВНИМАНИЕ!  , 
иначе тебя могут заблокировать.

Не переходи по ссылке ниже без включенного VPN

https://chat.openai.com/auth/login


�� Далее нажми «Продолжить с Google» и введи адрес электронной 
почты Google. Если у тебя пока нет такой почты, то заведи ее. Лучше 
делать это с тем же VPN, что и при регистрации в ChatGPT.

Поздравляем, ты зарегистрирован в ChatGPT и можешь 
начать свой первый диалог!

 ВНИМАНИЕ!  Если ты выберешь путь регистрации через другую 
электронную почту, сайт предложит прописать номер телефона. 
Здорово, если у тебя есть зарубежная сим-карта - ты можешь 
использовать её. Если же номера нет, мы рекомендуем более простой 
способ - с регистрацией через google-почту.



Теперь давай посмотрим на интерфейс нейросети:

�� Окно ввода сообщений: Это поле используется для ввода текста 
пользователем. Здесь можно написать и отправить свой запрос, 
например, “напиши статью о нейросетях”.

�� Кнопка Начать новый диалог с ChatGPT: В рамках одного диалога 
чат помнит историю твоего разговора с нейросетью, поэтому если 
ты хочешь начать с ним разговор на новую тему и при этом не 
использовать контекст предыдущей, нажимай на эту кнопку и 
создавай новый диалог.

�� История диалогов: Этот столбец отображает историю твоего 
общения с чат-ботом, тут ты можешь вернуться к какому-либо 
прошлому разговору.

�� Настройки профиля: В этом месте находятся настройки твоего 
профиля, информация о нем, а также доступ к дополнительным 
функциям платформы, например, плагинам или оформлению 
платной подписки.

Обрати внимание, что в бесплатной версии 3.5 ты можешь писать 
текстовые запросы и получать в ответ тоже только текст. В платной 4 
версии функционал гораздо больше: чат может читать ссылки и 
файлы, анализировать их, распознавать и генерировать 
изображения и многое другое.



Учитывай эти моменты:

 Нейрокоту иногда требуется время на то, чтобы подумать и ответить 

на твой запрос;

 он помнит контекст - то, о чем ты говорил(а) ранее, но может и 

забыть. В таком случае уточните запрос и отправьте его заново;

 данный Нейрокот генерирует только текстовый контент и не умеет 

генерировать картинки.

Теперь, когда ты зарегистрирован в ChatGPT или пользуешься 
Нейрокотом, можешь исследовать его возможности. Получай ответы 
на вопросы, создавай тексты, находи идеи вместе с искусственным 
интеллектом. Приятного общения!

Как быть, если не получается зарегистрироваться в 
ChatGPT или ты не хочешь использовать VPN?

Если ты не хочешь регистрироваться 
в GPT или подключать VPN, можно 
пользоваться Нейрокотом - Telegram-
ботом от Университета Zerocoder, 
который работает на базе технологии 
GPT-3.5. Для этого перейди по ссылке 
и нажми на кнопку “Старт”. 



Нейрокотику можно отправлять 
текстовые запросы и запросы 
голосом так же, как если бы ты 
делал(а) это в ChatGPT.


https://t.me/zero_neuro_cat_bot?start=7694

